
Skapa en prickmottagning 

Prickmottagning kan skapa ett bättre patientflöde 
Tanken med en separat prickmottagning är att skapa ett bättre patientflöde och en bättre bedömning för 

patienterna. Nedan följer fem korta praktiska tips för att få mottagningen att fungera som man kan 

använda och anpassa efter sin verksamhet.  

Se till att det tekniska fungerar 
Skapa användarkonton, testa inloggning i Dermicus och skicka in ett testfall innan ni har er första 

prickmottagning.  

Håll prickmottagning separat 
Genom att ha en separat prickmottagning kan ett par läkare (vi rekommenderar 2 till 3 stycken i början) få 

upp rutin och kompetens som sedan sprids vidare till fler läkare.  Det underlättar också då man kan 

förbereda all utrustning samtidigt.  

Det är en fördel att ha en separat väntelista för prickmottagningen om det blir fullbokat. Det ger också en 

överblick av behovet av tider. Vid långa väntetider kan patienterna bokas in enligt era tidigare rutiner. 

Håll utrustningen separat 
Ha en låda med all utrustning; dermatoskop, teledermatoskop med laddare och immersionsolja. Det 

underlättar och minskar förberedelserna inför mottagningspassen.  

Sätt upp rutiner för er mottagning 
En normalstor vårdcentral har troligen underlag för att fylla en halvdags mottagning i veckan. Sätt upp 

detta i början och utvärdera! Varje patient bör bokas på minst 20 minuter för att hinna med 

helkroppsundersökning, i början kan 30 minuter vara rimligt.  

Boka patienter som passar för prickmottagning 
En prickmottagning blir effektiv om man bedömer hudförändringar som kan vara misstänkta maligniteter. 

Därför skall man undvika att allmänna hudåkommor (till exempel eksem, utslag, acne) bokas in, genom att 

utbilda dem som bokar patienter. Ge feedback till de som bokat in och utvärdera om rätt patienter bokas 

in.  
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