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Region Skénes totala bruttokostnader for ldkemedel inom férmén och pé rekvisition, ladkemedel enligt
smittskyddslagen, handelsvaror inom forménen samt ATMP (Avancerade cell- och genterapier)
uppgick 2023 till 7 miljarder kronor, vilket var en 6kning med 11,5 procent jamfort med 2022.

Likemedel och handelsvaror inom férmanen utgdr cirka tva tredjedelar av den totala
lakemedelskostnaden.

Det &r viktigt att kénna till att nationellt framforhandlade sidodverenskommelser mellan regioner och
lakemedelsindustri innebér sekretessbelagda och i efterhand inkommande lakemedelsrabatter.
Forsdljningsdata i bruttopriser ger darfor en felaktigt for hog bild av ldkemedelskostnaderna, t ex for
manga cancerldkemedel, vissa lakemedel vid séllsynta diagnoser, hepatitlikemedel och nyare
blodfettsdankare. Enligt statsbidragsdverenskommelsen delar stat och regioner pa aterbaringen fran
avtal om forménsladkemedel och hepatitldkemedel, Regionens nettokostnad for lakemedel blir darfor
lagre &n bruttokostnaden och uppgick under 2023 till 6,3 miljarder kronor vilket var en 6kning med
8,8 procent jamfort med nettokostnaden 2022.

Utfallet for de totala lakemedelskostnaderna 2023 &r vil i linje med det forvéantade utfallet i vér
senaste prognos som reviderades i oktober 2023. Reviderad Prognossammanfattning 2023-2024

(skane.se)

Lakemedelskostnaden utgjorde drygt 12 procent av Region Skénes totala kostnad for vard och hélsa
under 2023. Andelen har 6ver tid varit relativt stabil, detta trots introduktion av ett antal nya, effektiva
men kostsamma ldakemedel. Se diagram 1 nedan
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Diagram 1. Kostnader for likemedel respektive ovriga kostnader inom Vard och hdlsa Region Skdne
2000-2023 samt likemedelskostnadens andel av totalkostnaden.


https://vardgivare.skane.se/siteassets/5.-uppfoljning/omraden/lakemedel/prognoser/prognossammanfattning-lakemedelskostnader-region-skane-2022-2023.pdf
https://vardgivare.skane.se/siteassets/5.-uppfoljning/omraden/lakemedel/prognoser/prognossammanfattning-lakemedelskostnader-region-skane-2022-2023.pdf

Volymen av receptforskrivna likemedel métt i DDD (definierade dygnsdoser) i Region Skane dkade
med 3,1 procent under 2023, vilket var nadgot under volymokningstakten for hela Sverige.
Volymokningen i DDD ér nu tillbaka i samma storleksordning som innan pandemin.

Formanskostnaden 2023 for Region Skane var 4,65 miljarder kronor brutto vilket innebar en 6kning
med 10,2 procent, detta var ndgot hogre dn dokningstakten for hela landet. Skane ligger dock bland de
tre regioner som har lagst forméanskostnad for lakemedel per invénare. Se diagram 2 som visar
utvecklingen av formanskostnad i brutto for lakemedel i regioner och rike.

Férmanskostnad brutto fér likemedel per 1000 invanare i regioner och rike 2000-2023
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Diagram 2. Utveckling av formanskostnad brutto for humanléikemedel per 1000 invanare 2000-2023

Region Skénes budgetmodell for kostnader inom likemedelsforménen bygger pa en indelning i
basldkemedel respektive kliniklakemedel. 2023 utgjorde basldkemedel 91 procent av den totala
volymen i DDD respektive 37 procent av den totala formanskostnaden brutto. Kostnaden for
basldkemedel 6kade med 6,5 procent medan motsvarande bruttokostnadsdkning for klinikldkemedel
var 9,2 procent.

Kostnaden i regionnetto for rekvisitionsldkemedel 2023 var 1,8 miljarder kronor vilket motsvarade en

0kning med 10,3 procent jamfort med foregaende éar.

I diagram 3 illustreras hur stora olika 6vergripande terapiomraden var i regionens nettokostnad under
2023. De tre storsta grupperna var cancerlikemedel, hjart-karllakemedel + diabeteslakemedel
respektive “biologiska lakemedel” (TNF-alfa-hdmmare samt nérliggande). Nar det giller
okningstakten jamfort med 2022 for dessa grupper (se diagram 4) uppvisade cancerldkemedel en
kostnadsokning med 13 procent, medan hjért-kérllikemedel och diabeteslékemedel tillsammans 6kade
9 procent. For gruppen “’biologiska liakemedel” 6kade kostnaden med 10 procent.



Likemedelskostnad i regionetto, fordelning mellan 6vergripande terapiomraden, Region Skane 2023
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Diagram 3. Andel av totalkostnad regionnetto i Region Skdne for likemedelsgrupper 2023

Absolut samt relativ férdndring av likemedelskostnaden (netto) fér évergripande terapiomraden 2023 vs 2022
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Diagram 4. Total regionnettokostnadsforindring, absolut samt relativ fordndring 2023 jamfort med
2022 for likemedelsgrupper i Region Skdne



Nettokostnadsokningen for cancerlikemedel var 130 miljoner kronor vilket motsvarade 13 procent.
Introduktionen av nya lédkemedel och indikationer har fortsatt under 2023 inom t ex myelom,
lungcancer, brostcancer och gynekologisk cancer. Immunterapi far dessutom allt bredare anvandning
och &r nu vérdefull behandling &ven inom flera mindre diagnoser. Omradet &r fortsatt under snabb
utveckling, vissa ladkemedel ersitter befintlig terapi medan andra erbjuder behandling déar det inte
funnits eller ar tilldggs/kombinationsbehandling. Sarskilt det senare medfor tillkommande
lakemedelskostnader. De storsta kostnadsokningarna, bade i absoluta och relativa tal, ses inom
grupperna monoklonala antikroppar och kinashdmmare.

Biologisk behandling vid inflammatorisk sjukdom (reumatisk sjukdom, inflammatorisk
tarmsjukdom och psoriasis) har tidigare varit starkt kostnadsdrivande. Tack vare patentutgangar och
ett aktivt arbete med introduktion av biosimilarer har kostnadsokningstakten ddmpats for TNF-
hémmare samtidigt som volymen 6kat. Nu dr dock effekten av biosimilarintroduktion i stort sett
inhdmtad for TNF-hdmmare med bara en svag kostnadsminskning medan volymen fortsatt okar
tydligt. Inom omréadet “’biologiska likemedel” tillkommer ett stort antal behandlingsalternativ med
andra verkningsmekanismer och fler indikationer som mojliggor behandling av allt fler patienter.

Kostnaden for "hjirt-kérllikemedel” fortsitter att 6ka. En fortsatt dvergang till NOAK istillet for
warfarin for att forebygga stroke hos patienter med formaksflimmer gor att kostnaden for dessa
lakemedel fortsatt okar. Att behandlingsgraden okar ar gladjande och helt i enlighet med nationella
riktlinjer. Patentutgéngen for dabigatran under hosten 2023 har dnnu inte gett ndgon stor effekt pa
kostnaderna, dabigatran utgor fortfarande endast 10% av den totala volymen NOAK och priset pa
generika har inte blivit avsevirt ldgre dn priset pa Pradaxa. Tva blodfettssdnkande ldkemedel, PCSK9-
hdmmarna Repatha och Praluent har fatt utdkade indikationer och 6kar fortsatt kraftigt i anvandning.
Fler behandlingsalternativ vid hjartsvikt finns nu tillgdngliga, dels kombinationspreparatet Entresto
(sakubitril-valsartan) som gett en tydlig kostnadsdkning, dels vissa diabeteslikemedel som fatt
utokade indikationer och rekommendationer.

Kraftiga kostnadsokningar ses for likemedel vid diabetes typ 2. Nationella riktlinjer ger hogre
prioritet dn tidigare till nyare och mer kostsamma diabetesldkemedel. Utvidgade indikationsomréden,
dven till icke-diabetiker, som paverkar patientantalet &r hjartsvikt respektive njurprotektion. Under
2023 hamtade drygt 33 000 skaningar ut SGLT2-hdmmare vilket motsvarar en volymokning i antal
individer med 41 procent (9800 individer). Antalet skdningar som hédmtat ut nigon GLP1-analog
under 2023 6kade med 28 procent till drygt 20 000 individer. Effekten av restsituation for Ozempic pa
kostnaden for gruppen diabetesldkemedel har inte varit som forvéntat med en 6kad 6verging till
SGLT2-hdmmare, vilket hade gett en liigre kostnadsékning. Overgéngen har mestadels varit till andra
GLP1-analoger som inte varit restnoterade.

Likemedel vid sillsynta diagnoser ckade i nettokostnad med ca 55 msek motsvarande 30 procent
jamfort med foregaende ar. I denna grupp aterfinns bland annat de nya lakemedlen vid cystisk fibros
som beviljades forman frén och med december 2022 och snabbt introducerades.

For psykofarmaka okade kostnaderna med 11,2 procent, medan volymékningen var lidgre med 3,6
procent. Kostnadsokningen drivs framfor allt av likemedel vid ADHD, 6kande generikapriser for
antidepressiva samt dyrare val vid behandling av opioidberoende.

Nettokostnaden for lakemedel som forskrivs enligt smittskyddslagen (framst vid HIV och hepatit)
minskade nagot 2023 jamfort med 2022. En 6kning ses inom HIV och en minskning inom hepatit C.
Delvis var detta véntat, eftersom intensiv behandling av hepatit C medfort att det nu finns férre



patienter aktuella for behandling. Ett aktivt arbete pagér dock tillsammans med sprutbytes- och
LARO-mottagningar for att nd dven patienter i aktivt narkotikamissbruk, en nyckelgrupp for att
forhindra smittspridningen.

GENERELLA FAKTORER SOM PAVERKAR LAKEMEDELSKOSTNADERNA

Forbittrade behandlingsmojligheter inom flera terapiomraden har gett langre 6verlevnad men
ocksé lingre behandlingstider. Nya och utokade indikationer for redan godkdnda ldkemedel ger en
bredare anvéndning och fler patienter kan erbjudas behandling.

Relaterad till befolkningsokning och dldrande befolkning finns dessutom en underliggande volym-
och kostnadsokning for lakemedel.

En okad foljsamhet till reckommendationer och riktlinjer sésom NT-rddsrekommendationer,
nationella vardprogram och personcentrerade vardforlopp innebar ofta 6kade lakemedelskostnader.

Introduktionstakten av nya liikemedel och indikationer &r svarbedomd men tendensen &r att det
gar fortare nu an tidigare. Den europeiska godkdnnandeprocessen for lakemedel har utvecklats med
accelerated access och PRIME-status, vilket gor att angelégna ldkemedel kan godkénnas snabbare och
pa mindre underlag. Den nationella processen for ordnat inférande av nya ldkemedel bidrar dessutom
till snabbare introduktion av nya lakemedel.

Satsningar for att 6ka tillgéngligheten till vird resulterar ocksa i 6kade kostnader for likemedel.
Inférande av valfrihetssystem (LOV) inom specialiserad vard har inneburit en 6kande kostnad for
berorda lakemedel.

Generellt ses inga kostnadsokningar som é&r direkt ovéntade eller forvanande 2023. For vissa
lakemedelsgrupper blir dock effekter av tillfalligt (?) hogre generikapriser samt 6kade kostnader pa
grund av restnoteringar av viktiga likemedel storre &n forvéntat.

Ett aktivt likemedelsarbete som leder till rationella liikemedelsval hos forskrivare i Skane har
lett till att de skanska kostnaderna for ldkemedel som tidigare 1ag hogt 1 jamforelse med andra regioner
nu ligger betydligt ldgre &n i de flesta andra regioner. Sedan 2015 har dock 6kningstakten stigit
markbart, savil i Skéne som i andra regioner och detta har huvudsakligen valmotiverade orsaker som
tillkomst av nya effektiva ldkemedel.
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