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Beslut om sarskild hantering av psykologiskt
testmaterial

Bakgrund

Hanteringen av handlingar som uppréttas i samband med psykologiska
utredningar har varit en omtvistad fraga i Region Skane. Gemensamma
regler och riktlinjer for skanning har inte tillampats, vilket har lett till en
inkonsekvent hantering och ett ofta bristfalligt forvar av
pappershandlingarna.

Mot bakgrund av detta har Regionarkivet funnit skal att revidera tidigare
riktlinjer. De nya hanteringsanvisningarna, som innebar ett undantag fran
principen att journalhandlingar pa papper ska skannas till patientens digitala
journal, har tagits fram i samrad med chefldkare for Division PsyKiatri,
Skanevard Sund och representanter for psykologer i Region Skane.

Beslut

1. Psykologiskt testmaterial som ligger till grund for en bedémning ar
att betrakta som journalhandling och ska i enlighet med Region
Skanes beslut om totalbevarande av patientjournaler bevaras.

2. Efter avslutad psykologisk utredning ska testmaterialet levereras i
sin helhet till Regionarkivet. Testmaterial ska skickas till
Regionarkivet i slutet av varje manad och ska folja Regionarkivets
specifika instruktioner for leverans.

3. Testresultatet ska dokumenteras i patientens journal innan underlaget
levereras. Det ska &ven antecknas i journalen att testmaterialet
forvaras pa Regionarkivet.

4. Vid begdran om utldmnade av testmaterial som levererats till
Regionarkivet gors forutom en menprovning ocksa en
sekretessprovning enligt 17 kap. 4 § offentlighets- och
sekretesslagen (2009:400). Paragrafen faststéller att delar av
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testmaterial kan omfattas av sekretess aven i forhallande till
testpersonen.

Med stod av delegationsordning for Sjukvardsnamnd Sund (3.1), beslutad
2015-02-25, Sjukvardsnamnd Kryh (3.1), beslutad 2015-02-25,
Sjukvardsnamnd SUS (3.1), beslutad 2015-02-26, samt Habilitering- och
hjalpmedelsnamnden (8), beslutad 2015-02-03, om att Regionarkivarien far
besluta om faststallande av respektive forvaltnings dokumenthanteringsplan
meddelas foljande:

e Psykologiskt testmaterial som upprattas i Region Skane ska hanteras
och levereras till Regionarkivet enligt ovanstaende beslut.

Boel Sj6strand
Stf Regionarkivarie
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Bilaga 1

Nedan foljer en redovisning av beslutspunkterna med hanvisning till de
lagar och beslut som ligger till grund for de reviderade riktlinjerna.

1. Psykologiskt testmaterial ar att betrakta som journalhandling och ska
darmed i enlighet med Region Skanes beslut om totalbevarande av
patientjournaler bevaras (Bevarande och gallring av patientjournaler
i Region Skane, RS-beslut 2007-08-17).

e Patientdatalag 3 kap. 2 §, SFS (2008:355)

”Syftet med att fora en patientjournal &r i forsta hand
att bidra till en god och séaker vard av patienten.

En patientjournal ar &ven en informationskalla for

- patienten,

- uppfdljning och utveckling av verksamheten,

- tillsyn och rattsliga krav,

- uppgiftsskyldighet enligt lag, samt

- forskning.”

e Patientdatalag 3 kap. 6 §, SFS (2008:355)

“En patientjournal ska innehalla de uppgifter som
behdvs for en god och séker vard av patienten.

Om uppgifterna finns tillgangliga, ska en
patientjournal alltid innehalla

1. uppgift om patientens identitet,

2. vasentliga uppgifter om bakgrunden till varden,

3. uppgift om stélld diagnos och anledning till mera
betydande atgarder,

4. vasentliga uppgifter om vidtagna och planerade
atgarder,

5. uppgift om den information som lamnats till
patienten, dennes vardnadshavare och 6vriga
narstaende och om de stéllningstaganden som gjorts i
fraga om val av behandlingsalternativ och om
mojligheten till en ny medicinsk beddmning, samt

6. uppgift om att en patient har beslutat att avsta fran
viss vard eller behandling.

Region Skéne



4 (6)

Patientjournalen ska vidare innehalla uppgift om vem som har gjort
en viss anteckning i journalen och nar anteckningen gjordes. Lag
(2014:827).”

Patientsakerhetslag 7 kap. 1 8, SFS (2010:659)

”Hilso- och sjukvarden och dess personal star under tillsyn av
Inspektionen for vard och omsorg.”

IVO ska i efterhand kunna granska professionen i dess
yrkesutévning.

e Testmaterial ar att betrakta som journalhandling enligt nedan:

Socialstyrelsen Handbok till SOSFS 2008:14. Informationshantering
och journalforing;

”Resultatet av genomforda psykologiska tester rdknas enligt
Socialstyrelsens bedémning som vasentliga uppgifter for patientens
vard och behandling. Det ar darfor viktigt att resultatet sparas i
patientjournalen tillsammans med ett psykologutlatande. Aven det
psykologiska testmaterialet utgor journalhandlingar och maste
darfor sparas.”

JO-beslut 2014-01-31 Dnr. 3056-2011;

”Vidare konstaterar JO att psykologerna &r skyldiga att fora
patientjournal nar de gor psykologutlatandena och att det material
som anvands som underlag for riskbeddmningarna i utlatandena ar
journalhandlingar och ska sparas.”

Psykologforbundets rekommendationer, Hantering och férvaring av
psykologiska test inom halso- och sjukvarden, antagna av
forbundsstyrelsen 10 april 2013;

”Resultatet av genomforda psykologiska test utgor vasentliga
uppgifter for patientens vard och behandling och ska sparas i
patientens journal tillsammans med psykologens utlatande.
Detsamma géller 6vrigt material i form av till exempel testprotokoll
om det anses ha betydelse for patientens vard och behandling. Ur
patientsékerhetssynpunkt finns det flera skl till att testprotokollen
efter genomfdrd utredning ska sparas. Vid till exempel second
opinion behdvs testprotokollen for att veta vilket underlag
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psykologens slutsatser vilar pa. /.../ Ett annat viktigt skal till att
testprotokollen ska sparas &r forskningen. Testprotokollen utgor ett
unikt forskningsmaterial som kan komma till anvéndning i
framtiden.”

Efter avslutad psykologisk utredning ska testmaterialet levereras i
sin helhet till Regionarkivet. Testmaterial ska skickas till
Regionarkivet i slutet varje manad och ska folja Regionarkivets
specifika instruktioner for leverans av denna typ av journalhandling.

Vid begéran om utldmnade av levererat testmaterial gors forutom en
menprévning ocksa en sekretessprévning enligt 17 kap. 4 §
offentlighets- och sekretesslagen (2009:400). Paragrafen faststéller
att delar av testmaterial kan omfattas av sekretess aven i forhallande
till testpersonen.

OSL 25 kap. 1 §;

”Sekretess giller inom hilso- och sjukvarden for uppgift om en
enskilds halsotillstand eller andra personliga férhallanden, om det
inte star klart att uppgiften kan rojas utan att den enskilde eller
nagon narstaende till denne lider men. Detsamma galler i annan
medicinsk verksamhet, exempelvis réattsmedicinsk och
rattspsykiatrisk undersdkning, insemination, befruktning utanfor
kroppen, faststéllande av konstillhdrighet, abort, sterilisering,
omskérelse och atgdrder mot smittsamma sjukdomar.”

Menprévning gors alltid vid forfragning om journalutlamnande.

OSL 17 kap. 4 §;

”Sekretess giller for uppgift som ingér i eller utgér underlag for
kunskapsprov eller psykologiskt prov under en myndighets
Overinseende, om det kan antas att syftet med provet motverkas om
uppgiften rojs.”

Det innebar att delar av testmaterialet kan omfattas av sekretess dven
i forhallande till testpersonen (det man ute i verksamheterna kallar
instrumentsekretess).
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e Lag (1960:729) om upphovsratt till litterara och konstnarliga verk 1
kap. 2 §

”Upphovsritt innefattar, med de inskrdnkningar som foreskrivs i det
foljande, uteslutande rétt att forfoga dver verket genom att
framstalla exemplar av det och genom att gora det tillgangligt for
allmanheten, i ursprungligt eller &ndrat skick, i oversattning eller
bearbetning, i annan litteratur- eller konstart eller i annan teknik.”

Ovrigt

e Rad om bevarande och gallring for vardrelaterade handlingar;
Regionarkivet tar inte emot restjournaler, vilket psykologtester i
pappersformat ar.

”Journalbilden blir dirmed splittrad och det kan vara svart att
Overblicka var den fullstandiga informationen finns. Detta &r inte bra
fran patientsékerhetssynpunkt. Regionarkivet kan i dagslaget inte ta
emot restjournaler pa grund av detta. For att undvika en splittrad
journal maste man samla informationen pa ett stalle. Darfor bor man
antingen skanna in handlingarna eller skriva in informationen till
den elektroniskt forda journalen.”

Regionarkivet kommer att gora ett undantag fran ovanstaende
princip gallande leverans av psykologiskt testmaterial.
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