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SKANE

Makedonska/MakenoHcku

HUcnenyBame HA MAMTEHETO

Tu umain 1oOMeHO MOKaHa 3a Jia Ce 3all04HU CO UCIIeyBamke Ha MaMTemheTo. [IpuunHara 3a
TOA € JIeKa TH CAaMHOT WJIM HEKOj Off OJIUCKUTE MMaat 3a0esIe)KaHo JIeKa TH UMAIll TTOTSITKOTHH
CO MMaMTEHETO U TOa MOXKE Jia OUJie O/ HeLITO JPYTO OCBEH OJf HOPMAJIHO 3a00paBabe.

CuTe HHe TIOHEeKOTall MOXXHME Jia 3a00paBaMe 10 MaJIKy, HO KOJIKY ITOBEKE CTapeeMe PH3HKOT
Ia nobreMe JIeMEeHIIHja € ce MorojeM. 3a cera ceymTe oBaa 00JIecT HEMOXKH JIa CE JICUU HO
3aToa Mak MMa Teparmja 3a Jja ce HamaJjiaT CHMTOMUTE.

Ke Tpeba na Tu ce HanpaBu €IHO UCIIEAYBabE 3a Aa C€ BUAU JaId TH UMall JOOHMEHO
JIeMEHIMja UM TBOUTE MOTEIIKOTHH CO MaMTEHETO 3aBUCAT O] HELITO JPYTo U KO€ MOXKH J1a
ce JIeuH.

3a ;a ce 103Hae Toa Tpeda 1a TH ce HalpaBaT HEKOM NpErie I U TECTOBH 3a MaMTeme. 3a
BpEME Ha UCIIEYBAmHETO TH K€ C€ CPETHHUII CO €/IeH JIeKap U eHa MEIUIIMHCKA CeCTpa.

AKko co Te0Oe umall HeKoj 630K POAHMHA WK MIpHUjaTes Koj 100po Te Mmo3HaBa, TH Ke ce
ocekar nogo0po a Toa € U 3a HaC €JIeH BayKCH e O[] UCIIEAYBamBETO.

3a 1a MOXKHMMeE J1a T€ UCCIeIMMe 10 Hajqo0ap HaulH Hac HHUE € IOTPeOHO /1a 3HaeMe KOJIKY ce
MOXH ITOBEKE 3a TBOMTE MOTEIIKOTHH U 32 TBOETO CEKOjAHEBHUE. 3aTO HUE K TH MOCTaBUMeE
JI0CTa Tpalliama Tede U Ha TBOJOT OJU30K.

Hcto Taka 3a BpemMe Ha UCIIEIBAKETO ke 3eMeMe poOH, K€ TH 'O MeEpUMe KPBHUOT IPUTHCOK
U Ke HallpaBUMe Haj OCHOBHU TE€CTOBU CO MaMTEHETO.

3a ;1a ce MOCTUTHE KOJIKY IIITO C€ MOXKH MoA00ap pe3ynTar Hhe cakaMme TH Jia TH HalpaBUIIl
TECTOBUTE Ha jJa3uK KOj TH T0 3Haell Hajao0po. Hue 06e36emyBame npeBomad.

Cetu ce 11a ja JOHECHUIII CO ce0e aKTyeTHaTa JINCTa CO TBOUTE JICKOBH UCTO Taka M HAOYapUTe
KaKo M amapar 3a CIIyIlIamke ako KOPUCTHII TAKOB.



SKANE

Svenska

Minnesutredning

Du har fatt en kallelse att paborja en minnesutredning. Detta kan bero pa att Du eller nagon
anhorig markt av minnesbesvar hos Dig som skulle kunna bero pa annat an normal gléomska.

Alla kan vi vara lite glomska ibland men ju aldre vi blir desto storre ar risken att drabbas av
en demenssjukdom. Det finns idag annu ingen bot mot demens men daremot finns det
symptomlindrande behandlingar

Du kommer att genomga en utredning for att se om det &r en demenssjukdom Du har drabbats
av eller om Dina minnesbesvar skulle kunna bero pa ndgot annat som gar att behandla.

For att ta reda pa detta kommer Du att genomga en del undersokningar och minnestester.
Under utredningen kommer Du att fa traffa en lakare och en sjukskoterska.

Att ha med sig en anhdrig eller ndara van som kanner Dig val kan kdnnas tryggt for Dig och ar
aven en viktig del for oss i utredningen.

For att kunna utreda Dig pa bésta sétt behover vi fa veta sa mycket som majligt om Dina besvar och
Din vardag. Darfor kommer vi att stélla en del fragor till Dig och Din anhérig. Under utredningens
gang kommer vi aven att ta en del prover, méata blodtrycket och genomfara grundlaggande
minnestester.

For att fa ett sa bra resultat som majligt vill vi att Du utfor testerna pa det sprak som Du beharskar
bast. Vi anlitar alltid tolk.

Tank pa att ha med Dig aktuell lakemedelslista och dven glasdgon och hérapparat om Du anvéander
det.



