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Minnesanteckning fran AKO-mote Skane NV
Tid: Fredagen den 8 december

Niérvarande: Jenny Andersson, Anna Froberg Alm, Lotta Fredholm-Elén, Katarina
Froberg, Ramune Blinstrubiene, Rebecca Runevad, Madeleine Smith, Gustaf
Starlander, Anna Sill, Asa Theander, Tina Runeke, Anna Karin Widborg, Martin
Vernet.

Nytt fran AKO Skane

o Likemedel i pascal: Gl6m inte att meddela kommunens sjukskdterska nér
andringar gdrs 1 pascal da de behover veta for att skriva ut en aktuell
ordination pa papper som finns hemma hos patienten. Detta da Gverlamning
av lakemedel ofta dr delegerat till underskoterska, samt pappersversionen
foljer med patienten in till akutmottagningen om denne skickas in.
Information om kostnad av akutrulle i pascal: Varje gang en akutrulle
bestills i pascal sa debiteras kommunen 200 kr, s bestéll inte akutrullar om
det inte behdvs en akut éndring av likemedel som dispenseras i pasarna. Nér
en akutproduktion bestills tar det &nda ca tre dagar innan den levereras, s
ibland dr det béttre med en helforpackning som fér delas vid sidan av i dosett.

Nytt fran AKO NV

o Smairtenheten Helsingborg: P4 grund av pensionsavgangar rader det stor
brist pa ldkare pa smértenheten, dnnu sdmre efter nyér. De vill gidrna vara
behjilpliga med patienterna fran primérvarden, men kommer att ha svart att
tréffa alla som skickas pé remiss. I en 6vergangsperiod kommer de darfor att
erbjuda konsultfunktion med rddgivning via telefon, for att sedan tillsammans
bestdmma vilka patienter de i sa fall behover triffa.

e PCSK9-himmare: Det har kommit in fragor fran primérvarden angéende
inséttning av Repatha och Praluent hos patienter som inte nar sitt mélvérde pa
LDL med tablettbehandling. Remiss har skickats till kardiolog i Angelholm
som svarar att primérvarden kan sétta in dessa lakemedel. Hur tolkas
skrivelsen i riktlinjen Hyperlipidemi - AKO Skane-riktlinje for primarvarden -
Vardgivare Skane (skane.se) ”PCSK9-hdmmare sitts in av och utvérderas av
(eller i samrad med) hjért-, endokrin- eller medicinmottagning. Stabila
patienter kan f6ljas i primérvarden”? Anledningen till att i samrad med” star
inom parentes &r att AKO bedomer att det ar specialistvarden som ska sétta in
och utvirdera att behandlingen haft avsedd effekt, och att de dé véljer
dosering eftersom det finns olika alternativ. Sen foljer primérvarden dem
géirna ndr de &r vélinstdllda och har natt sina malnivaer av LDL etc. Det
behovs sedan inga extra kontroller utover sedvanliga vid hjart-kérlsjukdom,
och det finns inga kédnda allvarliga biverkningar. Rebecca Runevad tar med sig
detta till kardiologen i Angelholm for att informera dem.

Postadress: AKO Skane, Clinical Research Center, Box 50332, 202 Organisationsnummer: 23 21 00-0255
13 Malmo Besdksadress: Jan Waldenstroms gata 35, Malmo
Internet: skane.se/ako, e-post: ako@skane.se
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Anna Froberg Alm, AKO kvinnosjukdomar: Patient med lindrig
intellektuell funktionsnedséttning som Onskar intyg for korkortstillstand, vart
kan dessa patienter remitteras? Detta dr en patientgrupp som hamnar mellan
stolarna, det finns tyvérr ingenstans att remittera eller hdnvisa. Det har skapats
en arbetsgrupp i Sodra sjukvardsregionen som ska avhandla trafikmedicin,
fragan &r vidareskickad till dem for att inkludera &ven dessa drenden i deras
arbete.

Katarina Froberg, klinikrepresentant Kvinnokliniken: Vid remiss till
kvinnokliniken ska gynekologiskt status ingé i de allra flesta fall, inklusive att
om patienten inte vill g med pé att undersdkas av primérvérdslékare sa kan
inte heller remiss tas emot av kvinnokliniken.

Gynlyftet: Fortsatt erbjudande om utbildning i primérvardsgynekologi for alla
yrkesgrupper pé vérdcentralerna, kontakta girna Katarina.Froberg@skane.se
for att boka in detta! De vardcentraler som hittills haft denna utbildning har
tyckt att det har varit vardefullt for alla.

Tina Runeke, AKO barnmedicin: Ortopeden har borjat skicka ut begiran
om remissvar frn primérvérden, vissa helt orimliga inkl remiss for
agrafftagning som skickades for flera ar sedan. Verkar vara ndgot som har
dndrat sig 1 hanteringen hos dem, Martin Vernet tar fragan till ortopeden via
Susanne Dahlberg.

Anna Karin Widborg, AKO ONH: Patienter med mjukdelsresistenser, som
egentligen inte uppfyller kriterier for SVF mjukdelssarkom, remitteras till
ortoped for beddmning som returnerar remissen med hinvisning till att géra
ett ultraljud. Remiss for ultraljud skickas men returneras av rontgen med
motivering att det dr fel modalitet, ska remitteras till ortoped for bedomning.
Martin Vernet tar med sig fragan till ortopeden.

Patient med psykiatrisk diagnos som foljs av psykiatrin (WeMind), remitteras
till primérvarden for stodsamtal. Dessa ska fa stodsamtal inom psykiatrin, inte
av primarvarden. Sjukskrivning av patienter som gar pA WeMind och har
pagaende kontakt hos dem, dér sjukskrivning av krisreaktion eller
depressivitet hinvisas till primédrvarden. Rimligen bor patienten sjukskrivas av
psykiatrin nir de redan har pagaende kontakt. Jenny Andersson tar det vidare
till WeMind.

Madeleine Smith, klinikrepresentant ONH: Erbjudande om utbildning i
ONH inklusive undersdkningsteknik pa vardcentralen. Utbildningen viinder
sig framst till ldkare som da ges utbildning 1 hur man anvinder den utrustning
som finns pé respektive vardcentral. Kontakta Madeleine.Smith@skane.se for
att boka in detta! Utbildningen har tidigare givits pA ONH-mottagningen och
var da uppskattad, men flyttar nu ut till respektive vérdcentral for utbildning
pa plats.

Information fran bild- och funktion: De har nu betat av hela sin ko i
Helsingborg for undersokning med DT. De kommer att fortsatta arbeta for att
korta kon till MR.

Martin Vernet, AKQO: Pat som remitterats for SVF lungcancer som inte dok
upp pé en akut lungrontgen som rontgenkliniken forvéantade sig, remiss gick i
retur. Ska patienten enligt riktlinjen ga akut till rontgen samma dag? Nej,
enligt riktlinjen ska remiss skickas omgaende till rontgen. Primérvarden
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behover diremot i remissen skriva telefonnummer till patienten och meddela
patienten att de ringer for att ge en snabb tid.

o Kommande méten: 26/1 (teams), 8/3 (teams), 5/4 (teams), 17/5 (fysiskt med
AW efter)

Vid tangenterna: Jenny Andersson
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