
1 (2) 

 

 

 

 Reviderad 2024-01-08 

Remissinformation penisprotes 

För att patienten ska vara optimalt utredd och förberedd för sitt besök på 

urologimottagningen skall följande innefattas i remissen: 

• Anamnes med samsjuklighet och uppgifter om operabilitet. 

▪ Icke-rökare (minst 6 månader och stabil avhållsamhet från cigaretter). 

▪ Drogfrihet, stabilt i minst 1 år. 

▪ BMI-gräns: </= 32 

▪ HbA1c-gräns: < 68 

• Etablerad sexologkontakt: ja/nej 

• Fullständig LUTS-utredning inklusive följande uppgifter, eftersom penisprotes 

utgör kontraindikation för transuretal kirurgi i framtiden: 

▪ Miktionslista 

▪ IPSS 

▪ Resurinmätning 

▪ Flödesmätning 

▪ Rektalpalpation 

▪ PSA 

▪ TRUL 

▪ Cystoskopi 

• Testosteron. 

• Blodfetter (kolesterol, triglycerider). 

• Uppgifter om patienten har testat följande:  Om ja: 

▪ Tablett Sildenafil    Dosering? Resultat? 

▪ Tablett Tadalafil    Dosering? Resultat? 

▪ Tablett Vardenafil    Dosering? Resultat? 

▪ Vitaros/Bondil    Dosering? Resultat? 

▪ Invicorp    Dosering? Resultat? 

▪ Caverject    Dosering? Resultat? 

▪ Mekaniska hjälpmedel (pump, ring)  Resultat? 
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• Vid misstanke om implantatdysfunktion (utöver ovanstående): 

▪ På vilket sätt ej fungerande? 

▪ Information om vilket implantat patienten har. 

▪ Röntgenöversikt med kartläggning av systemet i pumpat och icke-

pumpat läge om inte TACTRA. Bildmaterial ska länkas. 

• Listor/provsvar/uppgifter ska bifogas remissen. 

OBS! Ej äldre än 6 månader från remissdatum. 

Sexologkontakt kan på cancerpatienter etableras via Cancerrehabiliteringsmottagningen, 

alternativt via primärvården (inget remisskrav). 

 

Vid remiss från annan region ska betalningsförbindelse bifogas med remissen. 

Remissen inklusive bilagor skickas till: 

 

Skånes Universitetssjukhus 

Urologimottagningen 

Jan Waldenströms gata 7, vån 2 

205 02 Malmö 

Alternativt via fax: 040-337352 

 

Med vänlig hälsning, 

Urologimottagningen, Sus Malmö 


