Remisstod for BUP trauma
Barn- och ungdomspsykiatrimottagning trauma tar emot remiss fér bedémning och behandling av
komplexa posttraumatiska stresstillstand. Vi tar emot barn och ungdomar fran hela Skane.

Hur kan man fa en tid pa mottagningen?
Remiss skickas fran BUP Oppenvard efter att en bred barnpsykiatrisk bedémning, BBB, ar gjord och

patient har gett samtycke till att skicka remiss for traumabearbetning. Lémna gérna ut infobladet om
Barn- och ungdomspsykiatrimottagning trauma.

Kriterier for remiss
Patienterna forvantas ha

e diagnosen PTSD samt misstanke om komplex symtomatologi (ihallande svarigheter med
affektreglering, sjalvbild och relationer)

och/eller
e dissociativa syndrom till f6ljd av trauma.

Vanligen observera att Barn- och ungdomspsykiatrimottagning trauma erbjuder enbart
traumabehandling. Alla eventuella icke traumarelaterade utredningsinsatser sker vid behov pa
sedvanligt satt via BUP Oppenvard.

Konsultera oss garna fére remiss skickas for radgivning eller ytterligare vagledning pa telefon 040-33
7143
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