
Tandvård 
– för dig som behöver extra stöd

vid långvarig sjukdom eller  

funktionsnedsättning

För mer information besök www.1177.se 
Du kan också kontakta din läkare 

eller tandläkare så får du veta mer. 

Koncernkontoret
Enheten för tandvårdsstyrning

291 89 Kristianstad
Tel: 044-309 30 00

E-post: enhet.tandvard@skane.se
www.skane.se

Du tar själv kontakt med den tand- 
läkare eller tandhygienist du vill gå 
till när du har fått ditt F-kort. 

Så länge ditt F-kort är giltigt ingår 
delar av din tandvård i hälso- och 
sjukvårdens avgiftssystem och 
ryms inom högkostnadsskyddet. 

Din tandläkare ger dig information 
om vilken tandvård som ingår i ditt 
F-kort.
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God munhälsa är 
viktigt för att må bra

Bra tänder är en viktig del för  
ditt välmående. Därför finns ett 
stöd (F-tandvård) för dig som är i  
behov av extra tandvård på grund 
av vissa långvariga sjukdomar  
eller funktionsnedsättningar. 

F-tandvården ingår i hälso- och 
sjukvårdens avgiftssystem vilket 
innebär att kostnaderna ryms 
inom högkostnadsskyddet.

För att du ska kunna ansöka om 
F-tandvård måste din läkare skriva ett 
särskilt läkarintyg (SOSFS 2012:17). 

1

Läkarintyget skickas till Region Skåne 
som bedömer om du har rätt till stödet. 

2

Du får besked om  
Region Skånes beslut.
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Om du får ett F-kort tar du med  
det till din tandläkare eller tandhygienist.
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• Parkinsons sjukdom

• Multipel skleros 

• Cerebral Pares 

• Reumatoid artrit

• Sklerodermi

• Amyotrofisk lateralskleros

• Svår psykisk funktionsnedsättning

• Systemisk lupus erythematosus 

• Orofacial funktionsnedsättning

• Symptom som kvarstår sex månader 
efter hjärninfarkt eller hjärnblödning 

• Sällsynt diagnos 

F-TANDVÅRD 
KAN BEVILJAS 
VID FÖLJANDE 
DIAGNOSER.
En förutsättning är att du 
har stora svårigheter att 
sköta din munhygien eller 
att genomgå tandvårds- 
behandling.


