
د درد رســامـي

پــه اسـتـراحـت کـي:

پــه حــرکـت کــي:

	۱۰	 ۹	 ۸       	۷      	۶     	۵      	۴      	۳	 ۲      	۱     	۰

	۱۰	 ۹	 ۸	 ۷	 ۶	 ۵	 ۴      	۳	 ۲	 ۱	 ۰

یـو عـدد نـښـانـي کـړه چـي و ښـیـي چـي ســتـا درد څـومـره ډېـر/ قــوي دي.
 )۰ـ صـفـر = هـیـڅ درد نه کـوي، ۱۰ لــس = شـدیـد تـریـن یا بـیـخـي تــېــز درد( 

د درد رسـامي د عـددي شـمـېـر په انـدازه
پــر دغـه شــکــلــونـو بـانـدي رسم یا ولیکی چـي چـیـري او څــومـره درد حـسـوې. 

د شـکـل/عـکس د راســتــې/ ښـئ خـوا د نـښـانـو  نـه  کــار  واخــلــه.
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M
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درد
M M M لـږ یا خفیف	

/ / / پـرې کـوونکی	

B B B چـړکـي/ وهونکی	

A A A بـل ډول	

X X X سـوځـونکی	

S S S شـدید/ تـېـز	

T T T دروند / آزار ورکوونکی	

=== حـسـه	 بـې  / ه یـد و

K K K د غـړو شـخـي/ نیونکی	

i i i لـه	 حـا   بـې / ګُمـه سـر

........................................................................................................................... نــوم:

خـصــوصــي نــمــره :...............................................

نـېــټــه:.................................................................


