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Koncernkontoret 
Regionala enheten för läkemedel 

Skapad av frida.furumalm@skane.se INFORMATION 

Godkänt datum 2023-03-01 
  
  

 
Restnoterade läkemedel ökar 

Vad gör regionala sortimentsteamet och var finns det 
information? 

En mängd läkemedel är restnoterade, både läkemedel som skrivs på recept 
och läkemedel som används på våra sjukhus. Problematiken har ökat under 
år 2022 och ökningen förutspås fortsätta in i 2023. 

Detta har rapporterats mycket om i media på senaste tiden, nedan inslag från 
SVT Nyheter är ett exempel, där Läkemedelsverket informerar om 
situationen. 

Brist på läkemedel hotar patientsäkerheten 
Publicerad: 9 februari 2023 
Uppdaterad: 9 februari 2023 

För mer information från Läkemedelsverket gällande orsaker och 
myndighetens nationella hantering av restsituationer. 

Restsituationer 

Publicerad: 7 februari 2018 
Senast uppdaterad: 23 februari 2023 

Att restnoteringarna ökar i så stor omfattning kopplas till omvärldsläget med 
oro, inflation, stigande energipriser med mera. 

 

mailto:frida.furumalm@skane.se
https://www.svt.se/nyheter/inrikes/brist-pa-lakemedel-hotar-patientsakerheten
https://www.lakemedelsverket.se/sv/behandling-och-forskrivning/forskrivning/restsituationer
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Bevakning i Region Skåne 
Regionala enheten för läkemedel på Koncernkontoret har ett sortimentsteam 
som dagligen bevakar restsituationer och vidtar åtgärder i samarbete med 
Koncernstab Inköp och Region Skånes apoteksleverantör. Detta görs för att 
underlätta för vårdverksamheterna vid rekvisition av läkemedel och 
receptförskrivning. 

Exempel på åtgärder kan vara att hitta alternativa förpackningar, utländska 
förpackningar (så kallade licensläkemedel) eller andra preparat eller 
behandlingsalternativ. Ransonering kan också behövas för att öka 
tillgängligheten för fler verksamheter eller för extra känsliga 
patientkategorier. 
 
Sortimentsteamet arbetar nära LAG läkemedel för att ta fram tydliga 
rekommendationer till vården för att hantera restsituationerna. 
 
Informationen kommuniceras till vården och publiceras på Vårdgivare 
Skåne. 
 
Beställ läkemedel 
 
 

Nationellt samarbete 
Regionala enheten för läkemedel samarbetar också nationellt i frågan och 
regionerna har sedan pandemin en nationell funktion för kritiska rester 
gällande slutenvården. Där hanteras ärenden gällande mycket kritiska 
läkemedel som fördelas till regionerna utifrån nationell tillgång till exempel 
Actilyse. 
 

Regionalt säkerhetslager 
För läkemedel inom slutenvården har Region Skåne byggt upp ett 
säkerhetslager för de mest kritiska läkemedlen och vi utökar successivt detta 
lager enligt en nationell inköpsplan (för att inte skapa ytterligare brister). 
 
När det gäller läkemedel på recept så har Regionala enheten för läkemedel 
och sortimentsteamet inget mandat att påverka öppenvårdsapotekens 
lagerhållning eller resthantering. 
  

https://vardgivare.skane.se/kompetens-utveckling/sakkunniggrupper/lakemedelsradet/#204391
https://vardgivare.skane.se/patientadministration/bestall-produkter-och-tjanster/bestall-lakemedel/


3 (4) 

 

Här hittar du information om aktuella restnoteringar 

• FASS.se 
• Läkemedelsverket 
• Region Skånes Intranät (här behövs rs-id) 
• Vårdgivare Skåne 

Informationen som finns på Vårdgivare Skåne och Region Skånes Intranät är 
ett urval av restnoteringar som bedöms påverka den regionala 
läkemedelsförsörjningen. 

Denna information kan vara vägledande gällande större restsituationer, men 
för en helhetsbild som även belyser rester av vanligt förekommande 
receptläkemedel, rekommenderas Läkemedelsverkets restlista. Region 
Skåne har ingen möjlighet att påverka lagerhållningen på 
öppenvårdsapoteken, men en indikation gällande lagerstatus på enskilt 
apotek går att se på FASS.se. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

  

https://www.fass.se/LIF/menydokument?userType=0&menyrubrikId=11141
https://www.lakemedelsverket.se/sv/behandling-och-forskrivning/forskrivning/restsituationer
https://intra.skane.se/sidor/vardinformation-och-patientservice2/vardriktlinjer/lakemedel/restnoteringar-och-aktuella-sortimentsforandringar
https://vardgivare.skane.se/kompetens-utveckling/nyheter/#c794-
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Håll dig uppdaterad och prenumerera på nyheter om 
restnoterade läkemedel 
Gör så här: 

1. Gå in på Nyheter för vårdpersonal - Vårdgivare Skåne (skane.se) 
2. Klicka på ”Prenumerera på nyheter, utbildningar och trycksaker” 
3. Välj LÄKEMEDEL – 

RESTNOTERINGAR. Klart! 
4. Du får ett mejl varje gång en nyhet om ett 

restnoterat läkemedel publiceras. 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Kontakta sjukhusapoteksfunktionen@skane.se vid frågor 

https://vardgivare.skane.se/kompetens-utveckling/nyheter/
mailto:sjukhusapoteksfunktionen@skane.se
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