Provtagning av kanalforsedda
endoskopiska instrument

Vardhygien Skane




Nar, var och hur tas kontrollodlingar?

* Provtagning rekommenderas var 3:e manad
* Verksamheten tar proverna sjalv, helst i ett rent rum

« GOr upp ett schema for provtagningen sa alla endoskop
blir provtagna

 Skapa ett system for att spara provsvaren sa dessa kan
foljas upp over tid
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Foljande material behovs for provtagning
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Hygienrutiner vid provtagning

« Handhygien ar mycket viktigt for att undvika
fororening av instrumentet. Handdesinfektion
behdver upprepas flera ganger

* Anvand plastforklade

» Torka av alla ytor med ytdesinfektionsmedel
iInnan material stalls fram

» Steril borste rekommenderas
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FOre provtagning

* Desinfektera mynningen till NaCl-flaskorna
nar de oppnas

» Ta fram endoskopet med nydesinfekterade
hander

» Desinfektera mynningen till sug- och
biopsikanal samt den distala delen av
sonden
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FOrsta skoljprovet, for att fukta kanalerna

» Spola igenom med 100 ml NaCl,
samla upp | provtagningsflaskan

* Anvand halften | biopsikanalen
och halften | sugkanalen
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Tips for att undvika kontamination
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=, &) Detar viktigt att vatskan inte rinner

; langs instrumentets utsida ner |
flaskan. Hall sonden u-formad for att
undvika detta

— « Distala delen av sonden far ej réra
flaskan

/
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Borsta kanalerna

* Borsta nedat fran sugkanalens ventil-
mynning, minst 20 cm, i 3 omgangar

 Borsta langs hela gemensamma sug- och
biopsikanalen 3 ganger upp och tillbaka

* Endoskop med brygga borstas med
anpassad borste i bade neutralt och
uppfallt lage

| < Borstarna kasseras efter anvandning %




Andra skoljprovet, efter borstning

» Spola igenom med ytterligare100 ml
NaCl, samla upp | provtagningsflaskan

« Anvand halften 1 biopsikanalen och /
halften | sugkanalen

* Tips: kontrollera att det blivit tillracklig
provmangd genom att jamfora mot en
flaska med ratt mangd markerad dban




Lathund for ifyllande av remiss finns pa Vardhygiens hemsida

’_“\A.NJ Multiresistenta bakterier/Hygien

Att fylla | remissen

P JPatient ID och Namn
I Bestallare Ange Kundkod ENDOSKOP
1 Namn pa instrument, ex: Coloskop nr 8, eller serienr
Enhetens kundkod hos laboratoriet,
ex MAMEO3
ENDOSKOPDISKDESINFEKTOR
Namn pa maskin: ETD4 nr 1, efler serienr
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Odling av endoskop, alternativt siutskdljprov pa diskdesinfektor for endoskopiska instrument. sdglende L EE L o o [ ]
Vid omprov - ange vad som véxt vid tidigare odling, det underlittar for laboratoriet. panead . I I I I I ar | l I I I a a e re I I I I S S
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Patient Personal Anhorig / Kontakt Utiand
Kontroll tidigare kand Land Vardort:
|}
Multiresistenta bakterier MRB Screening | | MRSA Screening |
- B T e och provtagningstlaska
g| Tisvaig 7] Sarfeksem (2 prow proviagringsiokal) Svalg ] Sirleksem
SV
# , 7
[ Perineum Ownigt (2 prow/ proviagringeickal) Owrigt
? ; | Rektum / Fasces Perineum
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g 'S - Miljo - Sterilkontroll | | Screening ovriga resistenta bakterier | .
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; f 5 Dialysvattenkontroll Hygienkontroll Endoskopi Bakterie Provmaterial .
LR Hemofiltrationsvatska Diskdesinfektor for [ EsBL Rektum/Faeces
Hemodialysvatska virmekansliga endoskop (EWD)| [ ESBL-Carba KAD-urin
RO-vatten KartamRont (Sushiiheten) § x 500 7L o8
= . [[] Muitiresistenta Acinetobacter Sarleksem
ngangsvatten Arsg koraoil (susaapvamen; 2 ¥ 500 ML
] [ Muttiresistenta Pseudomonas L
Endotoxin 1 VRE ] n
Hemofiltrationsvatska, Ange typ 2w endoskop
| Hemodialysvatska ] Bronkoskop
] RO-vatten ] Cystosk
»yst s | Neonatal - Veckoscreen |
Bakteriologisk "] Gastroskop
Sterilkontroll 7 Coloskop [ MRSA - Svalg | Utdkad screen (ange bakterer)
| Homograft/'va yhad Duodenoskop 1 MRSA - Perineum
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7 Na
| Brakamiik arynx
Miljbundersokning Legionella
H2103 [ryckplattor 1 \tatian For laboratonets numrenng
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Slutskoljvattenprov fran maskin.

Skoljprov for endoskop.

Kvartalskontroll och omprov: 1 x 500 ml
Arlig kontroll: 2 x 500 ml ien

Bada skoljproven samlas upp i samma flaska.
Minst 100 ml NaCl kravs for analys
Ange vilken typ av endoskop.
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Information fran Klinisk Mikrobiologi

* Provet bor vara pa Klinisk Mikrobiologi
senast kl 14:00 for att kunna tas om
hand samma dag

» Undvik provtagning fredag eller dag
fore helgdag, om inte provet kan vara
framme senast 14:00

* Provet skall kyltransporteras
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Efter provtagning

 Efter provtagning skall endoskopet
genomga process i diskdesinfektor

* Endoskopet kan darefter anvandas
| vantan pa provsvar, savida det
Inte ar ett endoskop som omodlas
pa grund av tidigare mikrobiell vaxt
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FOr mer information om provtagning och guide for tolkning
av provsvar, se: Provtagning flexibla endoskop

Vardhygien Skane 2023

Tack till Mag-tarmmottagningen och Steriltekniska enheten i Kristianstad for medverkan i bildspelet



https://vardgivare.skane.se/vardriktlinjer/vardhygien/verksamhetsspecifika-riktlinjer-och-rutiner/
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