
Södra sjukvårdsregionen 

 

 

Rekommendationer för minimiutrustning 
akutrum 

2021-11-02 
 
 

 
A: 

Grov/hård sug 

Videolaryngoskop för vuxna och barn 

Utrustning för kirurgisk luftväg 

Intubationslarynxmask 

B: 

Utrustning för dräninläggning, torax 

Dekompressionsnålar 

Endtidal koldioxidmätare 

C: 

Intraosseös nål 

Torniquet 

Bäckengördel 

Vätskevärmare 

Invasiv tryckmätare 

Ultraljudsutrustning 

Torakotomigaller (tillgängligt) 

Högflödes-CVK 

0-neg blod (tillgängligt) 

Transfusionspaket (tillgängligt ≤15min) 

D: 

Ficklampa 

E: 

Värmetäcke 

Fixationsutrustning extremiteter 

Halskrage 

Läkemedel: 

Fibrinogen (tillgängligt) 

Tranexamsyra 

Protrombinkomplexkoncentrat 

Övrigt: 

Tempkateter 

Suprapubiskateter 

Personlig skyddsutrustning 

Barnutrustning och doseringskort 

Sprutpump 
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