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Klamydia i Skåne första halvåret 2023 
 

Allmän information om klamydiainfektion finns att läsa på Folkhälsomyndighetens hemsida.  
 
Under första halvåret 2023 rapporterades 2 209 fall av klamydia i Skåne, 1 242 kvinnor och 967 män. 
Det är en ökning jämfört med första halvåret i fjol med 14,3 % och är också det högsta antal fall under 
ett första halvår sedan 2015. Prov från 54 041 individer analyserades på Labmedicin Skåne under de 
sex första månaderna i år. Det är en ökning med 24,9 % jämfört med motsvarande period 2022. Medan 
antalet fall i år framför allt ökade under första kvartalet och provtagningen ökade under det andra 
förklaras inte ökningen i antalet fall av ökad provtagning. Hur många prov som analyseras vid olika 
privata laboratorier har vi tyvärr ingen kännedom om.  
 
 

 
 
På de följande sidorna bryter vi ner de uppgifter som kommit in för att försöka upptäcka eventuella 
trender.  
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Efter en mindre minskning under 2022 ökade åter antalet klamydiafall bland både män och kvinnor 
under första halvåret 2023.  

 

Nedbrutet per åldersgrupp och kön ökade fallen bland de yngre kvinnorna medan det i åldersgrupperna 
25 – 29 år samt över 29 år nu länge har legat stilla med runt 200 fall per åldersgrupp och första halvår. 
Trots uppgången bland de yngre uppnår trenden inte statistisk signifikans sett över de senaste tio åren. 
Ökningen bland män 15 – 19 år respektive över 29 år är dock statistiskt säkerställd men denna 
signifikans försvinner när man tar hänsyn till befolkningsökningen i dessa åldersgrupper. Inga 
åldersgrupper uppvisar någon statistiskt signifikant ökning när man räknar fallen per 100 000 
invånare, varken för kvinnor eller män. 

Medelåldern bland fallen sjönk åter i år efter att tillfälligt ha ökat bland både män och kvinnor under 
första halvåret ifjol. 
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Efter flera års fallande trend ökade i år för första gången provtagningen. Medan traditionell 
provtagning via fysiska besök på olika mottagningar snittade på 5 100 provtagna indivder per månad 
januari – juni i år, ökade antalet som provtog sig via 1177.se från cirka 3 500 per månad januari – april 
till över 4 500 i maj och juni. Denna ökning i maj och juni ses för både män och kvinnor och i alla 
åldersgrupper. Detta plötsliga uppsving i provtagning sammanfaller i tid med införandet av 
möjligheten att kunna beställa klamydiatest via 1177.se med provtagning från både urin, svalg och 
rektum och en fördjupad analys har inletts. Ökningen i antalet fall skedde, som tidigare nämnts, 
framför allt under årets första tre månader och sammanfaller alltså inte med ökad provtagning. 
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I denna sammanställning har vi endast åtkomst till provtagningsdata från klinisk mikrobiologi i Lund. 
Från övriga laboratorier har vi bara data på de positiva proverna. Bland positiva fall diagnosticerades 
9,4 % vid annat laboratorium än Klinisk Mikrobiologi i Lund under första halvåret i år. Motsvarande 
siffra under första halvåret 2022 var 11,1 %. Uppgången i antalet fall hittills i år verkar därför kunna 
hänföras framför allt till ökad provtagning via 1177.se 
 
För 91,8 % av klamydiafallen med känd smittväg anges smitta mellan kvinna och man. Andelen fall 
där smittvägen varit sex mellan män, MSM, har ökat under de senaste åren och utgjorde under första 
halvåret ifjol 11,3 %. Denna andel sjönk alltså i år till 8,2 %. Även i absoluta tal sjönk antalet 
klamydiafall bland MSM från 194 till 165 respektive första halvår 2022 och 2023 så att andelen 
minskar beror inte på fler fall bland heterosexuellt smittade.  
 
Under första halvåret 2022 fanns fortfarande en del reserestriktioner kvar i världen på grund av covid-
19-pandemin. När man jämför andelen utlandssmittade mellan första halvåret 2022 med första halvåret 
i år är det därför inte konstigt att andelen utlandssmittade ökat, från 8,5 % till 12,0 % av fallen med 
angivet smittland. Motsvarande siffra 2019, alltså före covidpandemin, var 12,6 %. 
 
Tabellen på nästa sida redovisar skillnader mellan första halvåret i år och motsvarande period förra 
året för utvalda kategorier. 
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Klamydia i Skåne 1a halvåret 2022 och 1a halvåret 2023 

     

    2022 2023 Förändring 

          

Antal tagna prov   43 267 54 041 24,9% 

          

Totalt antal fall   1 933 2 209 14,3% 

Kön         

  Kvinna 1 062 1 242 16,9% 

  Man 871 967 11,0% 

Ålder         

  0–14 16 14 -12,5% 

  15–19 400 542 35,5% 

  20–24 677 813 20,1% 

  25–29 371 376 1,3% 

  30+ 469 464 -1,1% 

Smittväg         

  Heterosexuell smitta 1 525 1 863 22,2% 

  Homo-/bisexuell smitta 194 165 -14,9% 

  Uppgiften saknas/Annan 214 181 -15,4% 

Smittland         

  Sverige 1 603 1 792 11,8% 

  Norden utom Sverige 39 62   

  EU utom Norden 72 99   

  Övriga Europa 7 11   

  Afrika 5 10   

  Amerika 11 13   

  Asien 13 43   

  Australien 1 7   

  Uppgift saknas 182 172   
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