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»”¥ ‚ƒ• , £çœ¬€∆ÃÌ‘Õƒ”ª Ω€çºå»√ 
‡œ¢Ã‘ƒ£çœ¬€∆∙ ø∏√ê•»ª • ⁄¬∙ ∆“º çœ®¢”∫ ‚ƒ•∂÷µ∂åœ  
‡Õ∂⁄„µ• ⁄¥ ©ÿ®‰µçƒ”ª £çœ¬€∆™ª ”ª ∫ ◊È  
•⁄¥ ºå»√ÕƒŸœÃ®Ã”√»å‘ºå»√‡ºÁ∫ »”¥‚ƒ•∙ ∆“©Ì‘‡ºÁ∫ ∂çœ®‰µçƒ”ª ¢‘ƒƒ”¢À‘ ‡œ¢Ã‘ƒ∫ ◊È¬◊£çœ¬€∆‡¢◊Ë√»¢”ª »”¥‚ƒ• »÷�◊¢‘ƒƒ”¢À‘‚ƒ• ∙ ∆“£çœº ∞÷ª ”∂÷  

»”¥ ‚ƒ••Ÿœœ“‰ƒ  
»”¥‚ƒ• (ÕƒŸœ∏◊Ë‡ƒ◊√¢»å‘ TBC ÕƒŸœ TB) ‡ºÁ∫ ‚ƒ•∂÷µ∂åœ́∫ ÷µÕ∫ ÿË®∏◊Ë‡¢÷µ©‘¢‡́ŸÈœ‰¬‚•ƒ∙ ª •∏◊‡ƒ◊√¬∏€‡ª œƒê•€‚∆̈ ÷Ã (Mycobacterium tuberculosis) 
¬”¢©“∏Ì‘„Õç‡ºÁ∫ »”¥‚ƒ•º œµ ∙ ∂å√”®Ãå®Ω∆„Õç‡¢÷µ»”¥‚ƒ•∂åœÃå»∫ œŸË∫  Ê £œ®ƒå‘®¢‘√‰µç ‡́å∫  ∂åœ¬∫ ÌÈ‘‡Õ∆Ÿœ® ∑⁄®º œµ ¢ƒ“µ€¢ Ã¬œ® ÕƒŸœ‰∂ 
Õ∆”®∂÷µ‡́ŸÈœ‚µ√¬‘¢©“„́ ç‡»∆‘∫ ‘∫ ¢»å‘©“∙ Ãµ®œ‘¢‘ƒ£œ®‚ƒ•„Õç‡ÕÁ∫  (‡µŸœ∫ ÕƒŸœº◊) 
„∫ ‡µÁ¢‡∆Á¢ÕƒŸœΩ€ç∏◊Ë¬◊¡€¬÷•⁄ç¬¢”∫ œåœ∫ ∙ œ‚ƒ•∫ ◊Èœ‘©ø”≥∫ ‘‰µçœ√å‘®ƒ»µ‡ƒÁ»∙ ∆“ƒ⁄∫ ∙ ƒ®¬‘¢ 

»”¥ ‚ƒ•∂÷µ∂åœœ√å‘®‰ƒ 
‚ƒ•∫ ◊ÈÃ‘¬‘ƒ∑∂÷µ∂åœ©‘¢Ω€ç∏◊Ë‡ºÁ∫ »”¥‚ƒ•º œµ 
‡́ŸÈœ∙ ª •∏◊‡ƒ◊√Ã‘¬‘ƒ∑∙ øƒå¢ƒ“©‘√∏‘®œ‘¢‘…¡‘√„∫ œ‘•‘ƒª ç‘∫ ‡ƒŸœ∫ Ωå‘∫ ¢‘ƒ‰œ∙ ∆“Ω€çœŸË∫ Õ‘√„©‡œ‘∆“œœ®æœ√∏◊Ë¬◊‡́ŸÈœ∙ ª •∏◊‡ƒ◊√‡£ç‘‰º  
Ãå»∫ „ÕÆå©“∂÷µ‡́ŸÈœ»”¥‚ƒ•Ωå‘∫ ∏‘®¢‘ƒ∂÷µ∂åœ∙ ∆“Ã”¬Ω”Ãœ√å‘®„¢∆ḉ÷µ∙ ∆“‡ºÁ∫ ƒ“√“‡»∆‘∫ ‘∫ ¢”ª Ω€ç∏◊Ë‡ºÁ∫ »”¥‚ƒ• 
µ”®∫ ”È∫ Ω€ç∏◊Ëø”¢œ‘…”√œ√€å„∫ ª ç‘∫ ‡ƒŸœ∫ ‡µ◊√»¢”∫ ¬”¢©“∂÷µ‡́ŸÈœ øåœ∙ ¬åœ‘©∙ øƒå‡́ŸÈœ„Õç∆€¢‰µç ∙ ∆“∙ ¬ç∙ ∂å‡øŸËœ∫ Ã∫ ÷∏¢Áœ‘©∂÷µ‡́ŸÈœ‰µç 
‡ºÁ∫ ‡ƒŸËœ®∏◊Ëøª ‰µç∫ çœ√∏◊Ë•∫ ©“∂÷µ‡́ŸÈœΩå‘∫ ¢‘ƒ∂÷µ∂åœ∙ ∆“Ã”¬Ω”Ã„∫ ´å»®‡»∆‘Ã”È∫  Ê ÕƒŸœ¢‘ƒøª º “¢”∫ ´”Ë»•ƒ‘» ‡́å∫  ∏◊Ë∏Ì‘®‘∫ ÕƒŸœ∏◊Ë‚ƒ®‡ƒ◊√∫  

‡ƒ‘©“Ã”®‡¢∂‰µçœ√å‘®‰ƒ»å‘‡ºÁ∫ »”¥‚ƒ•  
œ‘¢‘ƒ∏◊Ëøª ª åœ√‰µç∙ ¢å ∫ ÌÈ‘Õ∫ ”¢∆µ ‰œ̈ÿË®‡ºÁ∫ ‡»∆‘∫ ‘∫ ‡¢÷∫  3 Ã”º µ‘Õê ‡Õ®ŸËœœœ¢∂œ∫ ¢∆‘®•Ÿ∫ ∙ ∆“¬◊‰£ç 
œ‘¢‘ƒ©“£ÿÈ∫ œ√€å¢”ª »å‘‡́ŸÈœ∙ ª •∏◊‡ƒ◊√»”¥‚ƒ•œ√€åÃå»∫ ‰Õ∫ £œ®ƒå‘®¢‘√ œ‘¢‘ƒœŸË∫  Ê œ‘©‡ºÁ∫ œ‘¢‘ƒª »¬ (»”¥‚ƒ•„∫ ∂åœ¬) œ‘¢‘ƒº »µ 
(»”¥‚ƒ•¢ƒ“µ€¢ÕƒŸœÕ∫ ç‘∏çœ®) œ‘¢‘ƒ£œ®Ω€çºå»√»”¥‚ƒ•„∫ ∙ ∂å∆“•∫ œ‘©∙ ∂¢∂å‘®¢”∫ £ÿÈ∫ œ√€å¢”ª »å‘ºå»√¬‘∫ ‘∫ ∙ •å‰Õ∫  – 
∂”È®∙ ∂å∙ ∏ª ‰¬å∙ Ãµ®œ‘¢‘ƒ‡∆√‰º ©∫ ∑ÿ®œ‘¢‘ƒƒ⁄∫ ∙ ƒ®¬‘¢ 

»”¥ ‚ƒ•¬◊∆”¢À¥“¢‘ƒ∙ øƒå‡́ ŸÈœœ√å‘®‰ƒ  
Ω€ç∏◊Ëºå»√‡ºÁ∫ »”¥‚ƒ•º œµ ̈ ÿË®‡ƒ‘©“øª ∙ ª •∏◊‡ƒ◊√‰µç‚µ√¢‘ƒ∂ƒ»©‡Ã¬Õ“∫ ”È∫  Ã‘¬‘ƒ∑∙ øƒå‡́ŸÈœ‰µç®å‘√¬‘¢¢åœ∫ ©“‡ƒ÷Ë¬¢‘ƒƒ”¢À‘ 
¢‘ƒ∙ øƒå‡́ŸÈœ©“∆µ∆®œ√å‘®ƒ»µ‡ƒÁ»∂”È®∙ ∂å„∫ ´å»®Ã”º µ‘Õê∙ ƒ¢ Ê £œ®¢‘ƒƒ”¢À‘ 
Ω€çºå»√∏◊Ë‡ºÁ∫ »”¥‚ƒ•œŸË∫ ∏◊Ë‰¬å„́ åº œµ∙ ∆“∏‘®‡µ÷∫ Õ‘√„©©“‰¬å¬◊¢‘ƒ∙ øƒå‡́ŸÈœ ‡µÁ¢‡∆Á¢∏◊Ë‡ºÁ∫ ºå»√‡ºÁ∫ »”¥‚ƒ•∙ ∏ª ©“‰¬å∙ øƒå‡́ŸÈœ‡∆√ 
∫ œ¢©‘¢»”¥‚ƒ•©“‰¬å∙ øƒå‡́ŸÈœΩå‘∫ ∏‘®‡ÃŸÈœΩç‘ÕƒŸœ»”∂∑⁄Ã÷Ë®£œ®œŸË∫  Ê ∙ ∆ç»‚ƒ•∫ ◊È¢Á©“‰¬å∙ øƒå‡́ŸÈœ‡¬ŸËœœ√€å¢∆‘®∙ ©ç® 

»”¥ ‚ƒ•œ”∫ ∂ƒ‘√ÕƒŸœ‰¬å 
Õ‘¢ºå»√‡ºÁ∫ »”¥‚ƒ•∙ ∆ç»‰¬åƒ”ª ¢‘ƒƒ”¢À‘‡́ŸÈœ∙ ª •∏◊‡ƒ◊√©“Ã‘¬‘ƒ∑∙ øƒå¢ƒ“©‘√∙ ∆“‡£ç‘‚©¬∂◊œ»”√»“œŸË∫  Ê ‰µç 
»”¥‚ƒ•∏◊Ë‰¬å‰µçƒ”ª ¢‘ƒƒ”¢À‘œ‘©∫ Ì‘‰º Ã€å¢‘ƒ‡©Áª ºå»√Ã‘Õ”Ã∙ ∆“ª ‘®•ƒ”È®¢Áœ‘©‡ºÁ∫ œ”∫ ∂ƒ‘√∑ÿ®́◊»÷∂ 
‡µÁ¢‡∆Á¢∙ ∆“Ω€ç∏◊Ë¬◊¡€¬÷•⁄ç¬¢”∫ œåœ∫ ∙ œ©“¬◊‚œ¢‘Ã‡Ã◊Ë√®Ã€®∏◊Ë©“ºå»√‡ºÁ∫ »”¥‚ƒ•´∫ ÷µƒ⁄∫ ∙ ƒ® 

ƒ”¢À‘»”¥‚ƒ•„ÕçÕ‘√‰µçœ√å‘®‰ƒ 
¢‘ƒƒ”¢À‘»”¥‚ƒ•©“ƒ”¢À‘µç»√√‘∏◊Ëßå‘‡́ŸÈœ∙ ª •∏◊‡ƒ◊√∏◊Ë‡ºÁ∫ Ã‘‡Õ∂⁄£œ®‚ƒ• ¢‘ƒƒ”¢À‘©“„́ ç‡»∆‘∫ ‘∫ ∙ ∆“∂åœ‡∫ ŸËœ®¢”∫ Õ∆‘√‡µŸœ∫  
ÃÌ‘•”Æ¬‘¢∏◊Ë©“∂çœ®º ∞÷ª ”∂÷∂‘¬¢‘ƒƒ”¢À‘∏◊Ë∙ ø∏√ê¢Ì‘Õ∫ µ √‘ª ‘®∂”»∂çœ®ƒ”ª º ƒ“∏‘∫ ∂œ∫ ∏çœ®»å‘® (‚µ√¬‘¢Õ∫ ÿË®́”Ë»‚¬®¢åœ∫ œ‘Õ‘ƒ‡́ç‘) 
∫ œ¢©‘¢∫ ◊È√”®ÃÌ‘•”Æ∏◊Ë∂çœ®‰¬å∆Ÿ¬ƒ”ª º ƒ“∏‘∫ √‘∂”»„µ∂”»Õ∫ ÿË®„∫ ¢‘ƒƒ”¢À‘ º ∞÷ª ”∂÷∂‘¬•Ì‘∙ ∫ “∫ Ì‘£œ®∙ ø∏√ê 
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¢‘ƒ∆“‡∆√¢‘ƒƒ”¢À‘Ã‘¬‘ƒ∑∏Ì‘„Õç‡́ŸÈœ∙ ª •∏◊‡ƒ◊√µŸÈœ√‘∙ ∆“Ãå®Ω∆„Õçƒ”¢À‘‰µç√‘¢£ÿÈ∫  
√‘ƒ”¢À‘»”¥‚ƒ•∫ ”È∫ ‰¬å•÷µ•å‘„́ ç©å‘√‡́å∫ ‡µ◊√»¢”∫ ¢”ª ¢‘ƒ∂ƒ»©∂÷µ∂‘¬¢‘ƒƒ”¢À‘ 

¢‘ƒ∂÷µ∂‘¬¢‘ƒ∂÷µ‡́ ŸÈœ - Õ¬‘√•»‘¬»å‘œ√å‘®‰ƒ 
¢‘ƒÕ‘∂”»Ω€çºå»√»”¥‚ƒ•‡ºÁ∫ ‡ƒŸËœ®ÃÌ‘•”Æ¬‘¢‡øŸËœ„ÕçΩ€çºå»√‰µçƒ”ª ¢‘ƒƒ”¢À‘ Ãå»∫ Õ∫ ÿË®¢Á‡øŸËœ∆µ•»‘¬‡Ã◊Ë√®∏◊Ë©“‡©Áª ºå»√ƒç‘√∙ ƒ® (µ€£ç‘®∂ç∫ ) 
∙ ∆“Ãå»∫ Õ∫ ÿË®¢Á‡øŸËœº çœ®¢”∫ ¢‘ƒ∂÷µ‡́ŸÈœ∙ øƒå¢ƒ“©‘√Ã€å•∫ ©Ì‘∫ »∫ ¬‘¢ 
µ”®∫ ”È∫ •⁄¥∏◊Ëºå»√‡ºÁ∫ »”¥‚ƒ•©“∂çœ®∙ ©ç®„Õç∏ƒ‘ª »å‘•⁄¥‰µçœ‘…”√œ√€å„¢∆ḉ÷µÕƒŸœøª º “¢”ª Ω€çœŸË∫ ∏◊Ë•⁄¥œ‘©∙ øƒå‡́ŸÈœ„Õç‰µç 
ÕƒŸœΩ€ç∏◊Ëœ‘©∙ øƒå‡́ŸÈœ„Õç•⁄¥  •∫ œ‘©©“∂÷µ‡́ŸÈœ‰µç‚µ√∏◊Ë‰¬å©Ì‘‡ºÁ∫ ∂çœ®ºå»√ 

»”¥ ‚ƒ•¬◊ª ”ÆÆ”∂÷„∫ ¢ØÕ¬‘√»å‘µç»√¢‘ƒº çœ®¢”∫ ∙ ∆“¢‘ƒ•»ª • ⁄¬‚ƒ•∂÷µ∂åœ – Õ¬‘√•»‘¬»å‘œ√å‘®‰ƒ 
‡¬ŸËœ•⁄¥ ºå»√‡ºÁ∫ »”¥‚ƒ••⁄¥©“∂çœ®¬◊́◊»÷∂œ√€å‚µ√∏◊Ë‰¬å‡Ã◊Ë√®∂åœ¢‘ƒ∙ øƒå‡́ŸÈœ„ÕçΩ€çœŸË∫   
 
•⁄¥∏◊Ëºå»√ÕƒŸœÃ®Ã”√»å‘ºå»√‡ºÁ∫ »”¥‚ƒ• ©“∂çœ®º ∞÷ª ”∂÷∂‘¬¢Ø£çœº ∞÷ª ”∂÷∏◊Ë‰µçƒ”ª ©‘¢∙ ø∏√ê£œ®•⁄¥ : 

• Ω€çºå»√»”¥‚ƒ•∏◊Ë∙ øƒå‡́ŸÈœ  
- œ‘©∂çœ®‰µçƒ”ª ¢‘ƒµ€∙ ∆∏◊Ë‚ƒ®ø√‘ª ‘∆ 
- Õç‘¬‰º ∏Ì‘®‘∫  ‰º ‚ƒ®‡ƒ◊√∫  ÕƒŸœ¢÷©¢ƒƒ¬Ã”∫ ∏∫ ‘¢‘ƒ 

©∫ ¢»å‘©“¬◊¢‘ƒƒ”¢À‘©∫ º ∆œµ¢‘ƒ∂÷µ‡́ŸÈœ∙ ∆“∙ ø∏√ê£œ®•⁄¥ ∙ ©ç®»å‘•⁄¥ ∙ øƒå‡́ŸÈœ„ÕçΩ€çœŸË∫ ‰¬å‰µçœ◊¢ 
• •⁄¥©“∂çœ®¢∆”ª ¬‘øª ∙ ø∏√êÕ‘¢∙ ø∏√ê£œ®•⁄¥ ∙ ©ç®„Õç¬‘øª  
• Õ‘¢•⁄¥√ç‘√∏◊Ëœ√€å•⁄¥©“∂çœ®∙ ©ç®„Õç∙ ø∏√ê£œ®•⁄¥∏ƒ‘ª  
• •⁄¥©“∂çœ®¬◊Ãå»∫ ´å»√„∫ ¢‘ƒ∂÷µ∂‘¬¢‘ƒ∂÷µ‡́ŸÈœ 

 
Õ‘¢•⁄¥‰µçƒ”ª ¢Ø£çœº ∞÷ª ”∂÷∏◊Ë•⁄¥•÷µ»å‘‰¬å∑€¢∂çœ® •⁄¥Ã‘¬‘ƒ∑∂÷µ∂åœ∙ ø∏√ê•»ª •⁄¬‚ƒ•∂÷µ∂åœ„∫ ‡£∂¬¥≤∆∏◊Ë•⁄¥œ‘…”√œ√€å‰µç 

Õ‘¢∂çœ®¢‘ƒ∏ƒ‘ª ‡ø÷Ë¬‡∂÷¬ 
£çœ¬€∆‡ø÷Ë¬‡∂÷¬‡¢◊Ë√»¢”ª »”¥‚ƒ•¬◊∏◊Ë  
www.1177.se 
www.folkhalsomyndigheten.se 

£çœ¬€∆ÃÌ‘Õƒ”ª ∂÷µ∂åœ (Kontaktuppgifter) 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

SMITTSKYDD SKÅNE  
040–33 71 80 

´ŸËœ•∆÷∫ ÷¢ (Namn på mottagningen) ………………………………………………………………………. 

•⁄¥‰µçøª  (Du har träffat) 

∙ ø∏√ê (Läkare)……………………………………………… 

ø√‘ª ‘∆ (Sjuksköterska)……………………………………………..….. 

Õ¬‘√‡∆£‚∏ƒ…”ø∏ê/‡»∆‘ª ƒ÷¢‘ƒ∏‘®‚∏ƒ…”ø∏ê£œ®•∆÷∫ ÷¢ (Telefonnummer/telefontid till mottagningen) 

…………………………………..……………………………………….……………………………… 

http://www.1177.se/
http://www.folkhalsomyndigheten.se/
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