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 معلومات   ی لئےک  ضی تپ دق، مر مخفی
 ڻس یش یمعلومات  یکنڻرول ڈاکڻروں ک  کشنی انف جاتا ہے۔ اید  نہیں علاجحفاظتی ب ج
 

 منتقل ہوتا ہے؟  سےیتپ دق ک
  ہے۔تا کھانس   کسی بند جگہتپ دق کا شکار شخص اس وقت دوسروں کو متاثر کر سکتا ہے جب وه شخص  ںیم  پھڑوںی پھ

  بات ہے۔ یمعمول ریہونا غ یبلوغت سے پہلے بچوں کا متعد  ۔ںیہ ںینہ  یتپ دق متعد مخفیتپ دق اور  یدوسرے اعضاء ک
اپ مریض کے ساتھ ایک ہی گھرانے میں رہتے ہیں، مثال کے طور پر  ں،یوقت گزارتے ہ طویل  ںیکمرے م یہ کیاگر آپ ا
 ہے۔  ادهیہونے کا خطره سب سے ز کشنی انف ںیصورت م تو ایسے

 
 ہے؟  ایتپ دق ک  مخفی
  ایریکڻ یب ںیقوت یدفاع یجسم ک ں،یتر لوگوں م  ادهیز ہوتا ہے۔ ںینہ  ماریب  کامتاثر ہوتا ہے وه تپ دق    سےتپ دق   جو یہر کوئ

کہتے   تپ دق مخفیاس حالت کو  ہوتے۔ ںیفعال نہ کنیل ںیره سکتے ہتو  ںیجسم م ایریکڻیب ۔ ںیہ یافزائش کو روک سکت یک
 ۔ںیہ
 

 ہے ںی نہ یماریب یتپ دق کوئ مخفی
ی مخفی  کہ آپ تپ دق ک وہ  ایگ  ای) کے بعد بتاسٹ ی(ڻبرکولن ڻ سٹیجلد کے ڻ  ای)  سٹیڻ IGRA(  سٹی آپ جن کو خون کے ڻ

آپ ایسی حالت میں  وجہ سے ہوں۔ یجو تپ دق ک ںیہ ںیعلامات نہ  یکوئ یک یماری باور ایسی حالت میں ، یںہ شکل میں مبتلا 
 سکتے۔  لایپھ  ںینہ ں یکو دوسرے لوگوں م  ایریکڻیب
 

 اده یزاس خطرے کے امکانات کم ہوتے ہیں. اس لئے  کنیہے، لموجود ہوتا  ہونے کا خطره  دایتپ دق پ ںیماینده زندگی  تاہم، 
 .تپ دق ہے مخفیہے جن کو ںیضرورت نہ یک  نےیعلاج د یان لوگوں کو کوئ ںیتر معاملات م 

 
 جاتا ہے  ایعلاج د حفاظتی ںیبعض صورتوں م

طور پر   یادیبن ہی. ہے یجات یک  شکشیپ یعلاج ک محافظتی ںی بڑھ جاتا ہے انہبعد میں ہونے کا خطره  ماری بمیں لوگ جن  وه
لاگو ہوتا   ینظام والے لوگوں پر بھ یحمل کے دوران اور ولادت کے بعد، بچوں اور نوعمروں کے ساتھ ساتھ کمزور مدافعت

علاج   وں کے لئے. حافظتیماری ب دیشد یگردے ک  طس،یابیسے علاج شده ذ نیکے علاج، انسول  نسریہے، مثال کے طور پر ک
 ۔ںیکا شکار ہوئے ہ کشنی تپ دق کے انف ںیم  یجاتا ہے جو حال ہ اید یبعض اوقات ان لوگوں کو بھ

 
 ڈاکڻر سے رابطہ  

  یکھانس لیطو  ںیاگر آپ مستقبل م. کرتا نہیں زیلاج تجوآپ کی لئے محافظتی عآپ کا ڈاکڻر  لیکن تپ دق ہے  مخفیآپ کو 
تپ دق کا معائنہ کرنے   ںیتو آپ کو مستقبل م ں،یکا شکار ہ یکم  ںیوزن م  ایبخار  نے،ی )، رات کے پسادهیہفتوں سے ز نی(ت

  یگردے ک ،کا علاج کر رہے ہیں طسیاب یذ سے نیانسول ای  ،ہے حامل کو  اگر آپ. ےیڈاکڻر سے رابطہ کرنا چاہ ےیکے ل
  نیز تو آپ کو رکھتے ہیں،نظام  یاور وجہ سے کمزور مدافعت یکس ایکررہے ہیں کا علاج  نسری ک ،میں مبتلا ہں یماریب دیشد

 . ےیرابطہ کرنا چاہ  ڈاکڻر سے
 

 
 (Kontaktuppgifter)معلومات  یرابطے ک

 
 
 
 
 
 
 
 

SMITTSKYDD SKÅNE 
040–33 71 80 

 (Namn på mottagningen) کا نام ہیاستقبال 
 

…………………………………………………………………………. 
 

 
 (Telefonnummer/telefontid till mottagningen)فون کا وقت  ی لیڻ  ےیکے ل  ہیفون نمبر / استقبال  یلیڻ
 

…………………………………..……………………………………… 
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