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 ماریببرای سل نھفتھ، اطلاعات 
 ل عفونت وکنترداکتران برگھ اطلاعات   .صورت میگیرد رانھی شگیپتداوی کھ  ینگامھ

 

 شود؟ یسل چگونھ منتقل م
اندام ھا   ریسل سا .بھ این بیماری گرداند آلوده فضای بندرا ھنگام سرفھ کردن در  گرانیتواند دیھا م ھیفرد مبتلا بھ سل در ر

اتاق   کیرا در  یاگر مدت طولان معمول است. ریبودن کودکان قبل از بلوغ غ یمسر . ستندینساری  ،و سل نھفتھدیگر 
 میشود   شتری ب یماریب نیخطر ابتلا بھ ادرانصورت خانھ مشترک،  کیمثال در  یبرا د،یبگذران

 
 ست؟یسل نھفتھ چ

ھا را  یتوانند رشد باکتریبدن م مدافعھ هٴ قو شتریبافراد در  .باشند یبھ سل مبتلا نم کسانیکھ عفونت سرایت کرده است،بھ ھمھ 
 . ندیگویم سل نھفتھ راحالت  نی. امیباشندبمانند اما فعال ن یتوانند در بدن باقی ھا م یباکتر متوقف کنند.

 
 ستین  یماریب کدام سل نھفتھ
  چیھ د،یگفتھ شد کھ بھ سل نھفتھ مبتلا ھست پوست (تست سل)  شیآزما ای) IGRA  شیخون (آزما شیپس از آزما بھ شما کھ
 . دیمنتقل کن گریھا را بھ افراد د  یباکتر نیا دیتوان  یشما نم .دیاز سل ندار یناش یماری علامت ب

 
 میباشد. خطر کوچک  نیوجود دارد، اما ا خطر ابتلا بھ سل در مراحل بعدی زندگی حال، نیبا ا 
 

 تداوی پیشگیرانھ صورت میگیرد  افراد در بعضی
پیشنھاد میشود. در دست اول   رانھیشگ ی پتداوی  مبتلا شدن انھا بھ بیماری مذکوره بیشتر میباشد،کھ خطر  یاز افراد یبھ برخ

دارند، بھ  یفیضع  یمنیا ستمیکھ س یافراد یبرا نیکودکان و نوجوانان، و ھمچن یبرا ،حملو بعد از  یدر دوران باردار نیا
 رانھیشگیپ تداویاوقات  یگاھ شود. یاعمال م دیشد یویکل یماری ب ن،یبا انسولتداوی تحت   شکرسرطان،  تداوی عنوان مثال در 

  شود. یم انجام زیدر معرض عفونت سل قرار گرفتھ اند ن راً یکھ اخ یافراد  یبرا
 

 شود یم ھی بھ شما توص رانھیشگیپ تداوی
 ندهیکاھش خطر ابتلا بھ سل در آ یبرا نیا کند. یم ھیتوص  یریشگ ی پ داکترتان بھ شما تداویو  دیشما مبتلا بھ سل نھفتھ ھست

 است.
 

تا   دیر یبگ داکتر  با دیبا د،یبر یکاھش وزن رنج م ایشبانھ، تب   قیاز سھ ھفتھ)، تعر شی مدت (ب یاز سرفھ طولان ندهیاگر در آ
 برای سل معاینھ گردید.  

 
 (Kontaktuppgifter)معلومات تماس

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

SMITTSKYDD SKÅNE 
040–33 71 80 

  (Namn på mottagningen) ..……………………………………………………………………..… نام پذیرش
 
 

 (Du har träffat)شما با اینھا ملاقات کرده اید
 

(Läkare)…………………………………………………………..……… داکتر 
 

(Sjuksköterska)………………………………………………………………..   نرس 
 

 (Telefonnummer/telefontid till mottagningen) وقت رسمی تلیفون در پذیرش /شمارهٴ تلیفون 
 

…………………………………..……………………………………… 
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