SKANE

Regional riktlinje for
radiologiska
utlatanden

Riktlinjer for utférare av halso- och sjukvard i Region Skane. Regionala
riktlinjer har tagits fram i ndra samverkan med berérda sakkunniggrupper.
Riktlinjerna ar faststéllda av halso- och sjukvardsdirektoren.

Hemsida: vardgivare.skane.se/vardriktlinjer Faststallt 2013-05-14

Giltigt till 2024-04-01


http://vardgivare.skane.se/vardriktlinjer/
http://vardgivare.skane.se/vardriktlinjer/

Innehall

DOKUMENEINTOIM@TION ..ttt ettt st e st e s ab e s ab e e s bt e sabee s bt eeabeesabeeeabeesabeesaneesabeesaneean
224 = {0 o Vo S USSRPSRIN
AIMENNA FIKEINJEE .ttt ettt b et e bt e s bt e e bt e e sae e e be e e sbe e e bt e e sbee s beeessbesabaeenseesbeeenneenane
SEUKEUT T UEIETANAE. ...ttt h et a et b e s et b e s bt bt e bt e st e b e s b e b e sh e e bt e aees e et et e besbeebesbeebeeneeneenee
ANDRING El1EF TILLAGG ...ttt bbbttt bttt
[0 7T g g o] 0Ky = o 01T =T 41T =Y TP

L =T =] <] TSR PRRTRN

Region Skane
Riktlinje for radiologiska utlatanden
Giltigt till 2024-04-01 )



Dokumentinformation

Huvudforfattare

Faststallt av

Sakkunniggrupp

Kontaktperson
Koncernkontoret

Administrativ
kontaktperson

Giltighet

Ursprunglig version

Revidering
Revidering
Revidering

Revidering

Sokord

Namn

Peter Leander

Ingrid
BengtssonRijavec

Sven Oredsson

Christel Johansson

Giltigt fran och med

2013-05-14
2016-04-05

2021-04-01

Position
Regiondverlakare,
Vardomréde bild-
och
funktionsmedicin,

Skanes
universitetssjukhus

Héalso- och
sjukvardsdirektor

Medicinsk radgivare

Publicerare

Giltigt till och med

2016-04-04
2020-05-14

2024-04-01

E-postadress

Peter.Leander@skane.se

Ingrid.Bengtsson-Rijavec@skane.se

Sven.Oredsson@skane.se

Christel.B.Johansson@skane.se

Ansvarig/huvudforfattare

Peter Leander

Peter Leander

Peter Hochbergs, Anders Navntoft,
Jan Blond

Region Skane

Riktlinje for radiologiska utlatanden

Giltigt till 2024-04-01



Bakgrund

Vérdet av en radiologisk undersékning begransas avsevart om inte resultatet pa ett tydligt satt
kan kommuniceras till remittenten. En del i tydlig kommunikation &r att riktlinjer ar lika for all
rontgenverksamhet i Region Skane.

Allmanna riktlinjer

Utlatandet skall vara kortfattat, strukturerat, tydligt, korrekt, trovardigt, fullstandigt och
konsekvent (ref 4, s 42).

Undvik medicinska forkortningar sa langt det ar méjligt, vedertagna forkortningar finns i
referens 6.

Undvik 6vriga forkortningar med undantag for i svenskt sprakbruk vedertagna som, t.ex.,
bl.a., etc.

Vid diktering anviands ”Nytt stycke” som betyder tva radmatningar.
Stavning skall normalt félja Lindskog. Medicinsk terminologi (ref 9).

Alla siffror, framfor allt for matt, skall skrivas som arabiska. Antal (forandringar/lesioner)
farre &n tio bor skrivas som text for att tydliggora.

Undvik att endast beskriva fynd deskriptivt, ge alltid en bedémning med diagnos och
eventuella differentialdiagnoser i svaret. Undvik begreppet bifynd.

Var forsiktig med att rekommendera vidare utredning. Skriv d& ”Vidare utredning kan
overvégas vid klinisk indikation.” eller "Kompletterande radiologisk utredning med xx kan
overvigas vid klinisk indikation”.

Fragestallning/ar som angetts i remissen samt relevanta fragestallningar med hansyn till
anamnesen skall alltid besvaras.

Om det finns faststalld svarsmall for en undersokning i Region Skane skall denna anvéndas.
Mallar for denna typ av strukturerade svar tas fram i samrad mellan de radiologiska
enheterna i Regionen.

Tank pa att remissen och svaret ar en del i patientens journal. Undvik alltid kritiska
kommentarer i svaret.

Struktur i utldtande

RUBRIK
Standardrubriker inklusive klockslag som ges av systemet skall normalt inte &ndras.

Vid flera kort pa en remiss och sammanhéngande del av kroppen, géller exempelvis skelett, skriv
samman i en rubrik.
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Vid avvikande undersokning eller undersokning utford pa annat sétt &n normalt skrivs detta
direkt efter rubriken. Exempelvis, “Frontalt i sittande”, ”Inklusive exspirationsbild”.

Om undersokningens kvalité inte ar optimal bor detta endast kommenteras om det paverkar
sékerheten i beddmningen.

UTLATANDETEXT

- Jamforande undersokningar, inklusive modalitet, anges i borjan av utlatandet.

- Undvik att skriva “of6randrat status jamfort med tidigare undersokning” utan att i det
aktuella utlatandet beskriva fynden.

- Utlatandet bor struktureras efter undersokt anatomi. Patologi beskrivs i den del av anatomin
dar den férekommer.

- Vid langre utlatanden bor uppdelning ske med nytt stycke for 6verskadlighetens skull.

- Nytt stycke kan borja med en underrubrik (ex-vis ”Thorax:”) och utlatandetexten direkt
darefter utan radbyte. Exempelvis vid sammansatt undersokning som CT thorax och buk.

- Normala fynd beskrivs om de &r relevanta for fragestallningen eller med hansyn till
anamnesen.

- Ange matbara fynd dar det ar lampligt. En forandring skall beroende pa form och patologi
matas pa ett reproducerbart satt, vid behov i 3 dimensioner.

- Normalvariant bér ndmnas och forklaras om det ar av klinisk eller radiologisk betydelse.

- Om det finns ovantade allvarliga fynd vid undersékningen som kraver omedelbar
handlaggning skall den granskande radiologen direkt eller i telefon kommunicera med
inremitterande lakare eller enhet. Denna kommunikation skall beskrivas i slutet av utlatandet
eller i ssmmanfattning.

- Om patienten av oss hanvisas till annan vardinrattning ange detta i svaret.
- For lungor beskrivs katetrar, dran, sonder, tublage, elektrodlage etc. i borjan pa utlatandet.
- Sist i utlatandet skrivs alltid datum for svaret och dikterande lakare. Detta dven da lakare

skriver sjalv.

BEDOMNING

Sammanfattande bedomning anvands for att snabbt ge en beskrivning av patologi i langa
utlatanden. och skrivs normalt vid alla utlatande langre an 5 rader och eller dér en konklusion
anda behovs.

Bedomning skrivs i nytt stycke (dubbelt radavstand). Skriv rubriken "Beddmning:” och fortsétt
direkt darefter med sammanfattande bedémning utan radbyte.
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Bedomning skrivs sist i utlatandet.

ANDRING eller TILLAGG

ANDRING eller TILLAGG skall endast géras om de paverkar patientens behandling eller
prognos.

Vilj i rubriken mellan begreppen ”ANDRING” eller "TILLAGG” efter behov. Anvind alltid
versaler. Skriv alltid datum nar det kompletterande utlatandet gors.

ANDRING skall anvandas nar man inte ar enig med originalsvaret och vill andra innebérden av
detta. TILLAGG skall anvandas nar man behover komplettera originalsvaret med ytterligare
uppagifter.

Demonstrationsremisser

Demonstrationsremisser ska besvaras och innehdlla datum for undersokningen/-arna och var
den/de utforts. Som minimum anges om man instammer i originalutlatandet eller har annan

uppfattning. Vid demonstrationer av flera undersékningar skall alltid en sammanfattning av
fynden goras i svaret.
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