Regional riktlinje
om polisanmalan

av dodsfall

En regional medicinsk riktlinje ar ett dokument som utférare av
halso- och sjukvard i Region Skane ska fdlja, savida inte sarskilda
skal foreligger. Regionala medicinska riktlinjer tas fram i nara
samverkan med berdrda sakkunniggrupper och faststalls av halso-
och sjukvardsdirektoren.
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Forord

Dessa riktlinjer har tagits fram pa initiativ av regional grupp for chefldkare 1
syfte att sékerstilla att kunskapen blir kéind om att det, i vissa situationer, i
samband med dodsfall dr nddvindigt att en rattsmedicinsk obduktion utfors,
exempelvis for att utesluta brott och faststilla dodsorsak. Riktlinjerna avser
vuxna personer i sluten vard, Oppen vard samt prehospital vard.

Riktlinjerna faststdlls hdrmed att gélla for hela Region Skane.

Malmo 2024-01-16

Pia Lundbom
Hélso- och sjukvardsdirektor
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Lakares skyldighet att anmala
dodsfall till Polisen

I vissa situationer ar det nddvandigt att en rattsmedicinsk obduktion utfors,
exempelvis for att utesluta brott, vid misstanke om felbehandling eller for
att faststdlla dodsorsak. Den ldkare som konstaterar dodsfallet ska avgdra
om det finns skil for polisanmilan. Om polisen' gér den bedémningen s&
begir de en rittsmedicinsk obduktion.

Ansvar

Verksamhetschefen ansvarar for att riktlinjen gors kidnd och implementeras i
de verksamheter dér det ar aktuellt.

Lagstiftning

Bestdmmelsen om lékares skyldighet att anméla dodsfall till Polisen finns i
4 kap. 4 §, 1 stycket, begravningslagen (1990:1144). ”Om forhallandena vid
ett dodsfall dr sadana att det kan finnas skdl for en rittsmedicinsk
undersékning enligt lagen (1995:832) om obduktion m.m. ska den ldkare
som faststdllt att doden har intrdtt eller som i annat fall ska utfirda

’

dodsbeviset snarast mojligt anmdla dédsfallet till Polismyndigheten.’

Vilka dodsfall ska anmalas till
Polisen?

En anmadlan till Polisen ska enligt 14 § Socialstyrelsens foreskrifter och
allménna rad (HSLF-FS 2015:15) om vissa atgirder i hélso- och sjukvarden
vid dodsfall goras 1 foljande fall:

1. Om ett dodsfall har eller kan ha orsakats av yttre paverkan, det vill sdga
skada eller forgiftning tillfogad

e av nagon annan person dn den som har avlidit
e genom olycksfall

! Réttsmedicinska obduktioner gors i forsta hand pa uppdrag av polis men dven pa uppdrag
av aklagare, domstol och ldnsstyrelse.



e genom sjidlvmord
och inte enbart av sjukdom.

2. Om det ér svart att avgéra om ett dodsfall har orsakats av yttre paverkan

e ndr nigon antriffas dod och tidigare sjukdom eller sjukdomsbild
inte kan forklara dodsfallet, det vill sdga vid helt ovintade dodsfall
hos béde barn och vuxna

e ndr en missbrukare antrdffas dod

e vid framskriden forruttnelse.

3. Om ett dodsfall kan misstidnkas ha samband med fel eller forsummelse 1
hilso- och sjukvarden.

4. Om en avliden inte har kunnat identifieras.

Observera att det finns en separat riktlinje avseende barn:
Regional riktlinje for oklara dodsfall hos barn — handldggning (Vardgivare

Skéne (skane.se)

Nar ska anmalan till Polisen inte
goras?

Om det ror sig om ett dodsfall dar kriterier for polisanmélan inte foreligger,
till exempel ett naturligt dodsfall (dven om dédsorsaken &r okédnd) ska
polisanmadlan inte goras. I sddana fall ska vid behov klinisk obduktion enligt
6 —11 §§ lag (1995:832) om obduktion m.m. genomf6ras. Detta far ske
oberoende av den avlidnes och nirstdendes instéllning om obduktionen
genomfors for att faststélla dodsorsaken enligt 6 §, 1 stycket, lag (1995:832)
om obduktion m.m.

Vem ansvarar for anmalan till
Polisen?

Den ldkare som vid ett dodsfall har faststéllt att doden har intrétt eller som
ska utfarda dodsbeviset ansvarar for att gora polisanmilan. Om skaél for
polisanmaélan upptécks i samband med klinisk obduktion ansvarar ldkaren
pa aktuell patologavdelning for polisanmélan.


https://vardgivare.skane.se/siteassets/1.-vardriktlinjer/regionala-riktlinjer---fillistning/dodsfall-hos-barn-oklara---regional-riktlinje.pdf
https://vardgivare.skane.se/siteassets/1.-vardriktlinjer/regionala-riktlinjer---fillistning/dodsfall-hos-barn-oklara---regional-riktlinje.pdf

Beslut om rattsmedicinsk
obduktion

e Det dr Polisen (och inte den ldkare som anméler dodsfallet till
polisen) som beslutar om réattsmedicinsk obduktion.

e En rittsmedicinsk undersokning far genomforas, dven om atgérden
strider mot den avlidnes eller de nérstaendes instédllning enligt 17 §
lag (1995:832) om obduktion m.m.

e Vid en riattsmedicinsk obduktion utfardar rattslakaren dodsorsaks-
intyget.

e Om osidkerhet finns betrdffande skél for polisanmélan
rekommenderas avstimning med polis, konsultation med réttslidkare
eller kontakt med handldggare eller chefldkare for rad. For kontakt-
uppgifter till polisen och réttsldkare, se nedan.

e Om Polisen beslutar att rittsmedicinsk undersokning inte ska goras
gér drendet ater till sjukvarden dir ansvarig klinisk ldkare utfardar
dodsorsaksintyget (eventuellt efter klinisk obduktion).

Kontaktuppgifter

e Polisanmdlan gors, oavsett tidpunkt pa dygnet, till regionlednings-
centralen (RLC) i polisregion Syd pé telefon 114 14.

o Rittslikare vid Rittsmedicin Lund. Jourhavande réttsldkare vid
Réttsmedicin Lund kan kontaktas for rddgivning under dagtid pa
010-483 49 00 och under kvillen och natten pa 010-483 49 10. Ring
1 forsta hand under kontorstid om mojligt, dé det sdllan ar
nodvindigt att ringa pa natten.

Handlingar till Polisen

Vid stéllningstagande till rattsmedicinsk obduktion ska dodsbeviset ldmnas
till Polisen. Om Polisen begér ut patientjournalen ska en sekretessprovning
goras innan utlimning.



Dokumentation i patientjournal

Nar en ldkare har anmalt ett dodsfall till Polisen, ska detta dokumenteras 1
patientjournalen av ldkare. Dir ska ocksa antecknas nér och hur dédsbeviset
har Idmnats till Polisen, samt om Polisen beslutat att rattsmedicinsk under-
sOkning inte ska utforas.

Eventuellt beslut att inte polisanmila dédsfallet dokumenteras i patient-
journalen samt pa eventuell klinisk obduktionsremiss.

P& barhusmeddelandet som medfdljer den avlidne till barhuset ska anges om
Polisen kontaktats samt om Polisen beslutat att ansvara for
dodsfallsutredningen.
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