Regional riktlinje for
overforing av vuxen
patient mellan
sjukhus

Riktlinjer for utférare av halso- och sjukvard i Region Skane. Regionala
riktlinjer har tagits fram i nara samverkan med berérda sakkunniggrupper.
Riktlinjerna ar faststallda av halso- och sjukvardsdirektoren.
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Forord

God kommunikation ar sarskilt viktig i vardens 6vergangar eftersom brister i
informationséverforing utgor en stor patientsdkerhetsrisk. Nar en patient flyttas mellan vara
sjukhus finns det risk for glapp i vardkedjan dar patienten och inblandad hélso- och
sjukvardspersonal tappar den gemensamma bilden av vad som har hant och vad som ar planerat.
Da finns risk for att nédvandig information inte féljer med patienten. Denna riktlinje tydliggor hur vi
kan minska dessa risker och understryker bla vikten av éverrapportering lakare till Iakare infér
overflytt och fran lakare eller sjukskoterska till ansvarig sjukskoterska ambulans.

Checklistan som hor till riktlinjen ska anvandas vid férberedelse och dverrapportering infér
Overforing av vuxen patient mellan sjukhus.
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Rutin avseende overforing av vuxen
patient mellan sjukhus

For saker overféring av vuxen patient mellan sjukhus i Region Skane ska bilagd
checklista (se sid 8) foljas.

Checklistan foljer med patienten under transporten och dverlamnas till mottagande enhet.
Checklistan ar arbetsmaterial och ska destrueras efter att patienten skrivits ut.

Anvisning
Vid overforing till hogre vardniva eller av instabil patient bér narmaste sjukhus valjas.

Overflytt pga vardplatsbrist eller utan medicinska skal ska om méjligt undvikas av
patienter med hog alder (>80 ar), signifikant kognitiv svikt, med férvantad kort vardtid
eller under sen kvallstid och nattetid.

Det ar av sarskild vikt att 6verrapportering lakare till I1akare sker infor éverflytt och fran
Iakare eller sjukskoterska till ansvarig sjukskoterska ambulans.

Forankring och remissyttrande
Forankring hos forvaltningar har skett via Region Skanes cheflakargrupp.

Utover detta har synpunkter inhamtats fran representant for funktioner ambulanséverlakare
samt Omrade KSM, Koncernkontoret.

Avgransning och definition

Rutinen avser vuxna patienter som vardas inneliggande alternativt handlaggs vid
akutmottagningen vid ett sjukhus och som ar i behov av éverféring till ett annat sjukhus inom
Region Skane.

Rutinen ar avsedd att anvandas for dverféring saval mellan akutsjukhus, som mellan
akutsjukhus och narsjukhus.

Rutinen omfattar inte patienter som flyttas mellan regionens allmanna
intensivvardsavdelningar. For detta &ndamal hanvisas till sarskild rutin (Regionala
riktlinjer - Region Skane (skane.se))

Avsandande
Lakare vid avsandande sjukhus ska alltid kontakta l&kare vid mottagande sjukhus for
Overrapportering.

Avsandande lakare ska kontakta IVA-lakare eller anestesiolog om patienten som ska
transporteras ar svart sjuk, for att bedéma eventuellt vardbehov under transporten.

Avlamnande lakare har det medicinska ansvaret for patienten under transporten.
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Bestéllning av ambulanstransport

Vid bestallning av ambulanstransport anges prioritet (1-3).

Allman information om sekundara ambulanstransporter finns har: Sekundéra
ambulanstransporter - allmént — Vardgivare Skane (skane.se)

Mottagande

Mottagande lakare fattar beslut om vilken vardniva som ar aktuell for patienten. Om
intensivvard 6vervags ska mottagande lakare kontakta lakare pa
intensivvardsavdelningen (IVA) pa mottagande sjukhus. IVA-lakare fattar i samrad med
ansvarig mottagande lakare beslut om patienten ska fa intensivvard.

Patienten ska Overforas direkt till overenskommen vardavdelning pa mottagande sjukhus
och endast i undantagsfall dverflyttas till akutmottagningen. Overflyttning till
akutmottagningen ska bara ske om det ar medicinskt motiverat.

Uppfoljning
Rutinen foljs upp I6pande och sarskilt infor revidering av Region Skanes cheflakargrupp.
Respektive verksamhetschef svarar for uppfoljning av avvikelser i den egna verksamheten.
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Checklista for overforing
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Aktivitet

Patienten dr 6verrapporterad enligt SBAR av lékare till ldkare ]

Patienten dr 6verrapporterad enligt SBAR av sjukskdterska till ]

sjukskoterska

Nérstadende ar informerade om overflyttningen ]

Vitala parametrar (RETTS, NEWS?2) ar kontrollerade inom 30 ]

min fore avtransport

Akuta undersokningar och provtagningar ar utférda; exempelvis nér ]

mottagande enhet inte har tillgang till CT eller annan adekvat

utrustning

Vid overflyttning till annat sjukhus skrivs en dverflyttnings- ]

anteckning. Vid 6verflyttning till/fran Simrishamns sjukhus ska

epikris skrivas.

Likemedel &r inskrivna i likemedelsmodulen och pilade ett dygn ]

Beslut om behandlingsbegransningar dr dokumenterade i Melior ] H
Vid 6verflyttning av svart sjuk patient (d.v.s. RETTS &r orange eller ]

rod, alternativt NEWS2 >6) till ”lagre vardniva”, sa finns beslut

om behandlingsinskriankningar dokumenterade i Melior

Kénd smitta dr dverrapporterad ] O
Relevant pappersdokumentation och instruktion medfoljer ] ]

patienten

OVIIZA KOMMENIATET: ... ..\ttt ettt

Checklistan ar ett arbetsmaterial. Destrueras efter anvindande.
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