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Stralskyddsutbildning for personal som tillfilligt arbetar i kontrollerat
eller skyddat omrade dar rontgenutrustning ar placerad

Syfte
Detta dokument reglerar stralskyddsutbildning for berérd personal enligt nedan.

Berord personal

All personal som tillfalligt arbetar i kontrollerat eller skyddat omrade dar rontgenut-
rustning ar placerad, skall genomga denna utbildning innan de far utféra arbete i
rummet. Personal som berdrs ar t.ex. lokalvardare och hantverkare.

Metod
Informationen i Bilaga 1 skall Idsas igenom och darefter skall kvittering, Bilaga 2,
visa att informationen ar uppfattad.

Dokumentation

Berord personals verksamhetschef skall féra dokumentation éver de som genom-
gatt utbildningen. Dokumentationen skall vara lattillganglig for att kunna uppvisas
pa myndighetsanmodan.

Periodicitet

Utbildningen ska genomgas innan personalen pabdrjar arbetet i undersdknings-
rummet. En repetition av stralskyddsutbildningen skall genomféras atminstone vart
tredje ar.

Sandlista

Verksamhetschefer for personal som tillfalligt arbetar i kontrollerat eller skyddat om-
rade dar réntgenutrustning ar placerad

Regionservice

Verksamhetschefer fér inhyrd personal

Referens
SSMFS 2008:31 Stralsakerhetsmyndighetens foreskrifter om réntgendiagnostik.

Bilagor
1. Stralskyddsutbildning
2. Kuvitteringslista
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Bilaga 1

Stralskyddsutbildning for personal som tillfélligt arbetar i kontrollerat eller
skyddat omrade dar rontgenutrustning ar placerad

Utbildningen syftar till att ge kunskap sa att Du ska kunna arbeta sakert i en milj¢ dar
rontgenutrustning vanligen anvands. Réntgenutrustningen finns placerad pa skyddat
eller kontrollerat omrade.

Kontrollerat omrade har sarskilda restriktioner och du far inte ga in i sadan lokal utan
att mycket noga kontrollera att det gar bra och hur det ska ga till. Aven for skyddat om-
rade galler att anvisningar fran personalen som vanligtvis arbetar dar ska foljas.

Ett réntgensystem ar en utrustning som skapar rontgenstralning, som anvands for att
undersdka kroppens inre organ och vavnader. Det finns risker med att utsattas for
rontgenstralning. Darfér far personal som tillfalligt vistas i kontrollerat eller skyddat om-
rade endast vara i rontgenrummet da utrustningen inte anvands. Det finns d& inte na-
gon kvarvarande stralning, pa samma satt som att ljuset fran en glédlampa forsvinner
da lampan slacks.

Roéntgenstralningen syns inte, hors inte och kanns inte. Personal maste for sin egen
sakerhet félja nedanstaende regler for att minimera risken med att bli bestralad av
rontgenstralning.

Allt tilltrade till undersékningsrum ar férbjudet da patienter undersoks.

¢ Kontroll med personal pa réntgenavdelningen skall alltid géras innan man gar in
i rummet.

¢ Anvisningar fran personalen maste foljas.
Undvik alltid att rora rontgenutrustningen eller nagon del av denna, aven reg-
lage som ligger pa golvet, eftersom en bestralning kan utlésas under olyckliga
omstandigheter.
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Bilaga 2

Kvitteringslista

Stralskyddsutbildning for personal som tillfalligt arbetar i kontrollerat eller skyddat om-
rade dar rontgenutrustning ar placerad

Namn

Datum fér genomlast | Signatur
Stralskyddsutbildning
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