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Diagnostika referensnivaer och standardnivaer
Syfte

Metoden syftar till att beskriva vilka diagnostiska referensnivaer (DRN) och standardnivder (DSN) som
finns och hur de ska implementeras i verksamheten.

Ansvar

Verksamhetschefen och/eller forsta linjens chef ansvarar for att rutinen foljs och ar kénd i verksamheten.
Samtlig berdrd personal skall ha tagit del av rutiner.

Metod

Eftersom den 6nskade diagnostiska informationen i regel &r avgorande for undersdkningens omfattning
och darmed straldosen finns inga dosgranser angivna fér patienter som genomgar
réntgenundersodkningar.

DSN avser tillstAndshavarens uppmatta eller beraknade dosvérde for en grupp exponerade personer
for en viss typ av undersdkning (galler for varje aktuell utrusning). DRN avser
Stralsakerhetsmyndighetens (SSM) faststéllda dosniva (utgor ett intervall) for dessa
undersokningstyper som baseras pa inrapporterade DSN. Matinsamling for barn och CT avbildning
utan medicinskt syfte blir aktuellt om >50 undersékningar gors arligen (>10 ska rapporteras till SSM).
For ovriga galler >100 undersokningar per ar (>20 ska rapporteras till SSM). Detta galler for varje
utrustning.

For de undersokningar som SSM faststéllt DRN ska DSN faststallas minst var tredje ar samt efter
andringar av utrustningen eller metod som kan paverka straldosen till patienten. Vid nyanskaffning av
utrustning ska en ny bestamning ske. Om DSN visar sig 6verskrida DRN ska orsaken utredas och
atgarder vidtas for att minska straldosen. Om den understigs ska orsaken utredas for att pavisa
optimerad undersokning. Resultat dokumenteras och lamnas p& anmodan till SSM.

Nedan finns faststéllda DRN enligt forfattning (anges i undre och dvre gransvéarden). Dessa ar
baserade pé fragestallningar och &r indelade i aldersintervall. Tabeller nedan anger forslag pa
relevanta SoS koder.



Konventionella undersdkningar

SoS kod! / Undersokning

Vuxna (>15 &r, 60 — 90 kg)

Fragestallning

DRN intervall?

DAP [Gy-cm?]

Barn (4 — 15 ar) ‘

32000 Lungor (stdende) Hjarta, Lungor <0,3
32300 Lungor (liggande) Hjarta, Lungor Ej angivet
46000 Bukdversikt Bukdversikt Ej angivet
62300 Landrygg Fraktur, Skelettférandring, Artrit, Kompression <5,1
62600 Backen Fraktur, Skelettférandring, Artrit, Dysplasi <1,6
63900 Hoftleder Fraktur, Skelettférandring, Artrit, Dysplasi Ej angivet

DAP [Gy-cm?]

Barn (<4 ar)

32000 Lungor (staende) Hjarta, Lungor Ej angivet
32300 Lungor (liggande) Hjarta, Lungor Ej angivet
62300 Landrygg Fraktur, Skelettforandring Ej angivet
62600 Backen Fraktur, Skelettférandring, Artrit, Kompression Ej angivet
64433 Skolios (priméar) Vinkelmétning Ej angivet
64433 Skolios (kontroll) Vinkelmétning Ej angivet
46000 Bukoversikt Bukoversikt Ej angivet

DAP [Gy-cm?]

32000 Lungor (staende) Hjarta, Lungor Ej angivet
32300 Lungor (liggande) Hjéarta, Lungor Ej angivet
62300 Landrygg Fraktur, Skelettférandring Ej angivet
62600 Backen Fraktur, Skelettforandring Ej angivet
64433 Skolios (priméar) Vinkelmétning Ej angivet
63900 Hoftleder Dysplasi Ej angivet
64433 Skolios (kontroll) Vinkelmatning Ej angivet
46000 Bukoversikt Bukoversikt Ej angivet

! Klassifikation av radiologiska atgarder 1991, ISBN 91-38-11235-3, Socialstyrelsen
2 Intervall avgransat av 25 % och 75 % percentiler av nationellt insamlade DSN
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CT

SoS kod?! / Undersdkning

Fragestallning

DRN intervall?

Vuxna (>15 &r, 60 — 90 kg)

Infarkt, Blédning, Trauma

CTDlvol [MGY]®

DLP [Gy-cm]*

81000 CT Hjarna 30-60 500 — 1000
82000 CT Halsrygg Skelettférandring 4-13 100 - 300
83080 CT Thorax (K) Tumor, Infektion 3-9 100 - 350
84080 CT Buk (K) Tumor, Infektion 6-11 300 - 550
85900 CT Urinvagar Njursten 2-5 100 - 200
85980 CT Urografi Tumor 3-12 300 - 1000
- CT Buk Kroppsbesiktning (ej medicinskt syfte) Ej angivet Ej angivet

Barn (4 - 15 ar) ‘

CTDhol [MGYJ?

DLP [Gy-cm]*

81000 CT Hjarna Trauma 24 — 48 400 — 800
81000 CT Hjarna Ventrikelstorlek, Shunt Ej angivet Ej angivet
83080 CT Thorax (K) Tumor Ej angivet Ej angivet
83076 HRCT Thorax (K) Tumor Ej angivet Ej angivet
84080 CT Buk (K) Tumor, Inflammation 1-8 100 — 250
89980 CT Multitrauma (K) Tumor, Trauma Ej angivet Ej angivet

Barn (<4 ar) ‘

CTDlvol [MGY]®

DLP [Gy-cm]*

81000 CT Hjarna Trauma 16 -32 200 — 600
81000 CT Hjarna Ventrikelstorlek, Shunt Ej angivet Ej angivet
83080 CT Thorax (K) Tumor Ej angivet Ej angivet
83076 HRCT Thorax (K) Lungsjukdom Ej angivet Ej angivet
84080 CT Buk (K) Tumdr, Inflammation Ej angivet Ej angivet
85980 CT Multitrauma (K) Tum©ér, Trauma Ej angivet Ej angivet

! Klassifikation av radiologiska atgarder 1991, ISBN 91-38-11235-3, Socialstyrelsen
2 Intervall avgransat av 25 % och 75 % percentiler av nationellt insamlade DSN

3 Vérdet fran serien med hogsta CTDI,g-vardet
4 Summan av DLP frén alla serier
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Interventioner och angiografier

SoS kod?! / Undersokning Procedur DRN intervall?
Vuxna (>15 ar, 60-90 kg) DAP [Gy-cm?]
37300 Koronarangio Kranskérlsdiagnostik <32
67762 EVAR Endovaskular Ej angivet
17500 Cerebralangio Diagnostik av hjarnans blodkarl Ej angivet
59051 Nefrostominlagg Nefrostominlagg Ej angivet

Undersdkning/behandling av

E4700 ERCP gallvagar och bukspottkortel Ej angivet
Barn (<16 ar) DAP [Gy-cm?]
37300 Koronarangio Kranskarlsdiagnostik <32
17500 Cerebralangio Diagnostik av hjarnans blodkérl Ej angivet

- Hemangiom i ansikte Hemangiombehandling Ej angivet
Dental CBCT

SoS kod?! / Undersckning DRN intervall?

Vuxna (>15 ar) DAP [Gy-cm?] CTDlvol [MGY]
Kékdel (1 kvadrant) 0,15-0,30 Ej angivet
Over eller underkéke (2 kvadranter) 0,18 -0,46 Ej angivet
Over och underkéake (4 kvadranter) 0,26 — 0,54 Ej angivet

1 Klassifikation av radiologiska atgarder 1991, ISBN 91-38-11235-3, Socialstyrelsen
2 Intervall avgransat av 25 % och 75 % percentiler av nationellt insamlade DSN

Andringshistorik
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