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Akut MR-undersokning under jourtid pa SUS
(Malmo och Lund)

De flesta vardagskvallar samt dagtid pa helger finns mojlighet att utféra akuta MR-
undersokningar pa Skanes universitetssjukhus (SUS) i Lund och Malma. Exakta klockslag for
nar detta ar mojligt varierar beroende pa akutpersonalens sammansattning och kompetens.
Ovriga tider finns ytterst begrinsade méjligheter att utféra MR.

Som alternativ till underdkning nattetid kan patienten i utvalda fall bokas till forsta
undersokningstid pa morgonen.

Indikationerna for MR under jourtid ar strikta. Huvudsakliga fragestallningar ar:

1. Ryggmargskompression av t ex metastaser/tumor i kotpelare.
2. Cauda equina-paverkan orsakad av t ex stort diskbrack.
3.  Trauma med neurologiskt bortfall.

4, Misstanke om traumatisk ligamenskada med neurologiskt bortfall och tecken
pa instabilitet.

5.  Spondylodiskiter med neurologiskt bortfall. Spondylodiskiter utan tecken pa
ryggmargspaverkan ska koras dagtid.

Patienter som ar aktuella for akut MR-undersdkning av ryggen ska bedémas av jourhavande
ryggortoped, och det ar denne som ska kontakta neurorontgens bakjour och skriva remissen.

Akut MR av hjarnan utfors jourtid endast pa svart sjuk patient med misstanke om akut
central genes da CT skalle inte gett tillracklig information.

Akut MR av hals eller orbita kan undantagsvis ocksa utforas jourtid da CT inte gett tillganglig
information.

| samrad med neuroradiologisk bakjour kan ibland dven medicinsk nagot lagre prioriterade
akuta MR-undersokningar (t.ex. MR hjarna vid férmodat stroke) utféras jourtid.

Varje akut MR-undersdkning ska prioriteras av neuroréntgens bakjour (kan nas via
akutrontgen i Lund, tel. 046-17 30 05) och det ar denne som i samrad med remitterande
kliniker avgér om undersdkningen maste utforas jourtid eller ej.

Ifyllt MR-formular ar ett absolut sakerhetskrav, och patienten maste vara adekvat
smartstillad och vid behov sederad. Vid behov av anestesi och/eller 6vervakning for
intuberade patienter ansvarar remittent fér kontakt med narkos.

Sidalav?2

Forfattad av Lars Stenberg, godkénd av Cecilia Petersen (MR-ansvarig lékare) samt sektionschefer VO Bild och funktion



Skanes universitetssjukhus Datum 20160401

VO Bild och funktion Vo 2
Galler 170601-180531 Sl b{ ANE

Overflyttning av patienter med ev. ryggmargsskada ar ett kritiskt moment, och remitterande
enhet ska se till att adekvat kompenens finns pa plats for att géra detta pa ett sakert satt.

MR-undersokningar under jourtid utfors ibland pa ett vaningsplan som vanligen inte ar
bemannat jourtid. For att dessa undersokningar ska kunna utforas pa ett patientsdkert satt
kravs att remitterande avdelning skickar med en personal som dr med under hela
undersodkningen.

Kort flodesschema:

1. Remitterande ryggjour (eller i undantagsfall annan kliniker) kontaktar
akutrontgen i Lund (046-17 30 05) och ber om att fa telefonnumret till
neurorontgens bakjour.

2. Remitterande ringer och diskuterar fallet med neuroréntgens bakjour och
skriver sedan MR-remiss.

3. Neurordntgens bakjour ringer till akutrontgen i Malmo (040-33 89 70) eller
Lund (046-17 30 05) och kontrollerar om en akut MR kan utforas.

4, Neurordntgens bakjour prioriterar remissen i RIS och anger sitt telefonnummer.

5. Sa snart undersokningen paborjas kontaktas neurorontgens bakjour av MR-

skoterskan. Bildmaterialet arkiveras kontinuerligt sa att det blir tillgangligt for
neurorontgens bakjour.

6. Neurorontgens bakjour meddelar svaret per telefon till remitterande och
skriver sedan svar i RIS.
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