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Forbehandling vid kontrastmedelsdverkanslighet

1. Overvag indikationen. Diskutera alternativa undersokningsmetoder med
inremitterande.

2. Tidigare kontrastmedelsreaktioner. Overvag byte av intravenost
kontrastmedel.

Lindrig reaktion

Icke behandlingskravande. Latt kldda, hudrodnad. Ingen premedicinering.

Mattlig reaktion

Behandlingskravande men utan intensivvard.
Premedicinering enligt nedan:

e Hud: Klada, flush (tydlig hudrodnad), lokal urtikaria (upphojda nasselutslag),
angioddem (svullnad i ansikte, lappar, 6gonlock och ibland tunga — men inte
andndd).

e Ogon och nasa: Konjunktivit med klada och rodnad. Rhinit med snuva,
nastappa, klada och nysningar.

e Mun och mag/tarm: Munklada, lappsvullnad (angioddem). Svullnadskansla i
mun och svalg. lllamaende, lindrig buksmarta och i enstaka fall krakningar.
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Svar reaktion

Intensivvardskravande cirkulations-/andningspaverkan. Om indikationen ar
synnerligen stark och annan modalitet inte anses svara pa fragestallningen.

Premedicinering enligt nedan:

e Narkosberedskap alternativt genomféra undersékningen i narkos.

Premedicinering, vuxna och barn 6ver 12 ar

ELEKTIV UNDERSOKNING
1. 12 timmar innan undersdkningen: Tablett Betapred® 8 mg (16 stycken a 0,5
mg upplosta i vatten) + Tablett Caredin® munldslig, 10 mg.
2. 2 timmar innan understkningen: Tablett Betapred® 8 mg (16 stycken & 0,5 mg
upplosta i vatten) + Tablett Caredin® munldslig, 10 mg.

AKUT UNDERSOKNING

1. Injektion Betapred® 4 mg/ml, 2 ml iv 30 minuter innan undersokningen.
2. Tablett Caredin® munlgslig, 10 mg.

3. Akutvagnen vid undersdkningsrummet.

4. Narkosberedskap.

Premedicinering, barn 0-11 ar

ELEKTIV UNDERSOKNING

1. 12 timmar innan undersokningen:
Barn 6-11 ar: Tablett Caredin® 5 mg, Tablett Betapred® 0,5 mg 12 stycken (6
mg) upplosta i vatten.
Barn <6 ar: Tablett Caredin® 2,5 mg, Tablett Betapred® 0,5 mg 8 stycken (4
mg) upplosta i vatten.
2. 2 timmar innan undersokningen:
Barn 6-11 ar: Tablett Caredin® munloslig 5 mg, Tablett Betapred® 0,5 mg
12 stycken (6 mg) upplosta i vatten.
Barn <6 ar: Tablett Caredin® munléslig 2,5 mg, Tablett Betapred® 0,5 mg
8 stycken (4 mg) uppl6sta i vatten.
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AKUT UNDERSOKNING

1. 30 minuter innan undersokningen:
Barn 6-11 ar: Injektion Betapred® 4 mg/ml, 2 ml iv.
Tablett Caredin® munléslig, 5 mg
Barn <6 ar: Injektion Betapred® 4 mg/ml, 1 ml iv.
Tablett Caredin® munloslig 2,5 mg.

2. Akutvagnen vid undersdkningsrummet.

3. Narkosberedskap.

Behall den intravendsa infarten och évervaka patienten i 60 minuter.

Anders Engevall
Leg. lakare
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