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DT av hjärta och kranskärl, remiss 
 
Remissen ska innehålla uppgift om: 

ÖNSKAD UNDERSÖKNING:  
DT av kranskärl 
DT av kranskärl och grafter 

FRÅGESTÄLLNING: 
Aktuell frågeställning. 

REMISSTEXT: 
Anamnes. 
 
Uppgift om kontrastallergi och diabetes. 
 
Tolkning av färskt EKG. Specificera rytm och frekvens samt avvikelser från sinusrytm 
som medför kontraindikation för betablockad.  
 
Läkemedel. Specificera om patienten behandlas med betablockad och tolererar 
nitroglycerin. Informera om premedicinering planeras inför undersökning samt ta 
ställning till huruvida ytterligare intravenös betablockad kan ges vid undersöknings-
tillfället med mål att uppnå sinusrytm <60 bpm. 

PREMEDICINERING: 
Inför undersökningen ansvarar remittent för premedicinering med betablockad eller 
annan frekvensreglerande farmaka förutsatt att inga kontraindikationer föreligger. I 
kallelsen ombeds patienten att kontakta inremitterande läkare om inte 
premedicinering diskuterats. 
 
Hjärtrytm <55/ min: Ingen medicinjustering 
Hjärtrytm 55-65/min: Metoprolol 25-50 mg x1 vid sänggående fr.o.m. 3 dagar före undersökningen 
Hjärtrytm >65/ min: Metoprolol 50-100 mg x 1 vid sänggående fr.o.m. 3 dagar före undersökningen 
  
Vid oregelbunden rytm och kraftig obesitas ska annan undersökningsmetod 
övervägas. 

YTTERLIGARE INFORMATION: 
Se även information på VGI ”DT kranskärl, lungvener och TAVI”. 
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