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Förord till Generella direktiv för vuxna i 
hemsjukvård 

Läkemedelsrådet i Skåne tar årligen fram förslag till ”Generella direktiv” 
för läkemedelsanvändning i öppen vård, framför allt primärkommunal 
sjukvård. Generella direktiv revideras årligen och löpande av 
Läkemedelsrådet i samband med arbetet med Skånelistan. Förslaget gäller 
från 1 januari varje år. För aktuell version se: 
Kommunala basläkemedelsförråd och Generella direktiv - Vårdgivare Skåne 
(skane.se).  
Från såväl kommunerna som regionen har framförts starka önskemål om att 
Generella direktiv ska vara lika över hela Skåne. Detta är skälet till att 
Läkemedelsrådet tar fram ett gemensamt dokument för Skåne. 

För att de Generella direktiven ska vara giltiga måste de skrivas under av 
läkemedelsansvarig läkare för respektive verksamhet. Det är ett gemensamt 
ansvar för regionalt finansierad sjukvård och kommunerna att så sker. 

Vi föreslår att i normalfallet skriver verksamhetschef/medicinskt ansvarig 
läkare för hälsovalsenhet (eller motsvarande) under och skickar sedan till 
kommunens MAS. Underskrift ska ske i januari månad och skickas till 
kommunens MAS så att de generella direktiven kan börja gälla så snart som 
möjligt inom kommunen. Tidigare generella direktiv upphör då nya inträder. 

Lokala lösningar kan dock se annorlunda ut. Det är i dessa fall särskilt 
viktigt att båda parter förankrar och kommunicerar rutinen i sina respektive 
organisationer. 

 

Stefan Nilsson,  
Ordförande, Läkemedelsrådet 
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