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Extern kontroll -Equalis

Alla som har patientnara instrument och/eller manuella analyser ska anslutas till Equalis
externa kvalitetsprogrammet. Det ar viktigt att samtliga instrument och metoder ansluts.
Genom att delta i kvalitetsprogrammet sakerstélls att instrument och analyser mellan olika
vardenheter nationellt ger jamforbara resultat. De externa kontrollerna, beroende pa analys,
skickas ut mellan 1 och 10 ganger per ar. Lds mer om externa kontroller och Equalis pa deras
hemsida Equalis | Startsida.

1. Rekommenderade externkontrollprogram
Foljande externkontrollprogram ska vardenheten anslutas till om analysen/erna utfors:

Artikelnummer Kontrollprogram

013 Hb:Glukos:CRP

012 Hemoglobin Alc (HbAlc)

090 Urintestremsa och graviditetstest (U-hCG)
571 Snabbdiagnostik av SARS-CoV-2, antigen
029 Snabbdiagnostik av grupp A streptokocker
415 D-dimer

089 Mononukleos

305 PT(INR), teststicka/kassett

570 Preanalys, blodprovtagning

2. Anslut till Equalis externkontrollprogram
Ga in pa Equalis hemsida: www.equalis.se och ga vidare sa har:

e Vilj "Extern kvalitetssakring”.

e Klicka pa ”Patientnéra analyser, expertgrupp”?.

e Enruta blir synlig dar det star ”Dina val: Patientndra analyser, expertgrupp” och
nedanfor rutan finns en lista med kvalitetssakringsprogram. Klicka pa det
kvalitetssakringsprogram du vill bestalla till exempel "Hb:GlukosCRP, patientnara
analyser, inklusive preanalys”.

1 Har enheten HbA1c eller annan analys som ej finns med i vald expertgrupp s titta under ”Malgrupp” eller hér
av er till Enheten for patientnara analys (PNA).


https://www.equalis.se/sv/
http://www.equalis.se/

EQUALIS |Prndukter&tjéinster Fordeltagare Nyheter FAQ Akfuelt Om Equalis Kontakt

Lads mer om extern kvalitetssdkring och nyttan med att delta

Sok har

Filter

| Expertgrupp (19) | Arrangér (8) | Malgrupp (8)

+ Allman klinisk kemi, expertgrupp ] [ + Arbets- och lungfysiologi, expertgrupp ] [+ Barnradiologi, expertgrupp ]

+ Cervixcancerprevention, expertgrupp J {4— Ekokardiografi, expertgrupp J [+ Endakrinclogi, expertgrupp ]

+ Fysiologisk karldiagnostik, expertgrupp ] [+ Hematologi, expertgrupp ] [+ Histopatolegiska tekniker, expertgrupp ]

+ Humangenetik, expertgrupp J [+ Klinisk immunologi, expertgrupp } {+ Klinisk mikrobiologi, expertgrupp ] [+ Koagulation, expertgrupp }
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+ Lakemedel och toxikologi, expertgrupp } [+ Nuklearmedicin, expertgrupp } + Patientndra analyser, expertgrupp |)
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+ Patologi och cytologi, expertgrupp ] [+ Proteinanalyser, experigrupp ] [+ Transfusionsmedicin, expertgrupp ]

[
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Dina val. Rensa filter

| Produkter & tjanster Deltagare Samordnare Nyheter FAQ Aktuelt Om Equalis Kontakt

Dina va‘ Patientnara analyser, expertgrupp >

Visar 8 av 8 Kvalitetssakringsprogram

Hb, Glukos och CRP, patientnara analyser, inklusive preanalys
Lipider, hemoglobin och glukos i blod

Mononukleos

Snabbdiagnostik av grupp A streptokocker

Urintestremsa och graviditetstest

Snabbdiagnostik av SARS-CoV-2, antigen

Preanalys, blodprovtagning

Ketoner i blod, patientnara analyser

e Ny sida blir synlig — Hb:Glukos:CRP, patientnara analyser, inklusive preanalys (013).

e Skrolla ner och klicka pa ”Lagg till i varukorg”.

e Kontrollera att det du har bestallt ligger i varukorgen.

e Ska fler kvalitetssakringsprogram bestallas sd backa med pilen hogst upp till vdanster
och klicka pa det som avses bestéllas.

e Skrolla ner och klicka pa lagg i varukorg.

e Nar alla program som du vill bestalla ligger i varukorgen klicka pd varukorgen och
slutfor bestallning.

e Ett nytt formular kommer upp dar du ska ange information om bestallare. Fyll i
efterfragade uppgifter.



o Ange labkod?hos Equalis: Om det ar forsta gdngen vardenheten anmaler sig till
ett kvalitetssakringsprogram lamna faltet tomt. Labkoden skickas ut i ett
bekraftelsemejl.

o Organisationsnummer: 232100-0255 (galler Region Skane, privata

vardenheter anger sitt organisationsnummer)

Typ av verksamhet: markera verksamhetsomrade

Leveransadress och faktureringsuppgifter

Bestéllare, kontaktperson och materialmottagare: fyll i uppgifterna

Deltagarinformation och uppgifter: ange PNA och den ort ni tillhor.

Privata vardgivare fyller i blanketten som hanvisas till under rutan. Denna

blankett maste fyllas i sa att Enheten for patientnara analys kan ta del av era

resultat och ddarmed vara behjalpliga, som stod, i att kvalitetsgranska
vardenhetens resultat.

o Kommentarsfilt: | kommentarfiltet Iangst ner vid “Ovriga kommentarer” skriv
upp namn pa alla instrument som ska vara med/inte med i valt
kvalitetssakringsprogram. t.ex. om program Hb:Glukos:CRP ar valt och enheten
har tvd HemoCue Glucose DM RT instrument, ett Afinion CRP och inget
HemoCue Hb instrument kan man skriva sa som det star i rutan nedan. Tank pa
att serienummer alltid maste vara med och ange dven eventuellt egennamn
eller placering.

o Slutfor bestallning genom att klicka pa ”Skicka” langst ned.

o O O O

Produkter & tinster Fdrdeltagare Nyheter FAQ Aktuellt Om Equalis Kontakt

emoCue Glucose 201 DM RT SN1546731008 Lab1
HemoCue Glucose 201 DM RT SN1546731009 Diab ssk
Afinion 2 CRP SN20037019 Lab1

Qvriga kommentarer:

Inga Hb instrument

Jag har godkanner deltagarvillkoren, och jag har tagit del W
av information om hur Equalis behandlar mina )
personuppgifter.

Deltagarvillkor

Personuppgifter. *

Faor en giltig bestallning/anmalan ska ni komma till en sida med "Tack for din bestallning/anmalan®. Ni ska ocksa fa en
bekraftelse via mail. Om det inte fungerar hiir av er till oss pa Equalis sa hjalper vi er.

2 Lab koden dr densamma som siffrorna i anvdndarnamnet som ni fatt av Equalis. Denna finns dven p& utsidan
av kuvertet som innehaller den externa kontrollen.



Kom dverens pa arbetsplatsen om var inloggningsuppgifterna till Equalis ska forvaras.
Detta sa att det ar maijligt att skriva in analyssvar och granska aterkoppling fran Equalis
aven om ordinarie personal som annars gor det ar franvarande. OBS! Ha inte personlig
inloggning.

Tank pa foljande nar instrumenten registreras
Var noga med att registrera ratt sorts instrument. Det kan finnas olika instrumenttyper for
samma analys. Se tabell nedan.

Instrument Analyt
Accu-Chek Inform Il Glukos
HemoCue Glucose 201 DM Glukos
HemoCue Glucose 201 DM RT Glukos
HemoCue Hb 201 DM Hb

Afinion AS 100 CRP, HbAlc
Afinion 2 CRP, HbAlc
QuikRead go easy CRP
CoaguChek PRO Il PT INR
Clinitek Status + Urinsticka

Alla patientnara instrument ska anslutas till externa kvalitetsgranskningsprogram. Det
betyder att ndr vardenheten anslutits till ett kvalitetssakringsprogram sa ska alla
instrument som tillnor ett program registreras t.ex. om vardenheten har tre Afinion
som det analyseras CRP pa sa ska alla tre instrumenten anslutas.

Ange vart och ett av instrumentens serienummer och eventuellt var det ar placerat
t.ex. "HemoCue Glucose 201 DM RT, SN1234567890, Lab 1”. Om ett instrument byts
ut/ tillkommer maste detta meddelas till Equalis (se under rubrik 4).

3. Lagg till ett kvalitetssakringsprogram for ny analys.
Folj arbetsgangen for ”Anslut till externkontrollprogram via Equalis”, (sid 3).

4. Byt ut ett instrument eller lagg till ett nytt instrument.

4A. Utbyte av instrument nar analysomgang ar 6ppen

Logga in pa Equalis hemsida och skriv in dina analyssvar.

Om du har ett nytt instrument, skriv analyssvaret fran det nya instrumentet vid det
gamla analysinstrumentets serienummer.

Viktigt att du sedan i kommentarsfaltet skriver att det ar ett nytt instrument t.ex.
"HemoCue Glucose 201 DM RT, SN1234567890, Lab1” ersatts med HemoCue Glucose
201 DM RT med namnet "HemoCue Glucose 201 DM RT, SN2222222222, Lab1”.



4B. Lagga till nytt instrument nar analysomgang ar 6ppen

Kostnaden for fem anslutna instrument ar densamma om man nyttjar samma provmaterial.
Om enheten t.ex. har ett HemoCue glukosinstrument och vill lagga till ytterligare ett gor da sa
har nar analysomgangen ar 6ppen:

e Logga in pa Equalis hemsida och skriv in dina analyssvar.

e Om det ar ett helt nytt instrument sa att vardenheten t.ex. utdkar antalet HemoCue sa
skriv i kommentarsfaltet ”Vi har ett nytt HemoCue Glucose 201 DM RT som ska
namnges ”HemoCue Glucose 201 DM RT, SN2345678901 Lab1”, resultatet dr xxx”.

4C. Lagga till nytt instrument eller byta ut instrument nar analysomgang ar stangd
Ga in pa Equalis hemsida.

Klicka pa ”"Deltagare” i den vagrata gardinmenyn.

Scrolla ner och klicka pa ”Lagg till eller ta bort instrument respektive komponent”.

Valj relevant formular och fyll i efterfragade uppgifter

5. Kalender/distributionsplan for externa kontroller.

Distributionsplanen (kalendarium) for utskick av externa kontroller finns pa Equalis hemsida.
Valj “Deltagare” pa forsta sidan och skrolla ned pa sidan. Klicka pa distributionsplan och folj
anvisningarna.

6. Analysera externa kontrollerna
Provet kommer i ett vitt vadderat kuvert markt med Equalis (1 - 10 ganger per ar).

Om det inte finns mdjlighet att analysera provet med en gang nér det kommer maste det
forvaras i kyl fram tills att det analyseras. Information om sista dag for analys och sista dag for
att registrera resultat pa Equalis hemsida medskickas provet.

6.A Bestall mer provmaterial
Om provmaterialet inte racker kan man bestalla mer. Gor sa har:

e Gain pd Equalis hemsida (ingen inloggning kravs).

e Klicka pa ”"Deltagare” i den vagrata gardinmenyn.

e Scrolla ner och klicka pa ”Bestallning av extra provmaterial”.
o Fyll efterfragade uppgifter.

6.B GOr sa har nar ni analyserar externa kontroller
Nar en omgang ar oppen kan du gora sa har:

e Viljt.ex. Hb/glukos/CRP (finns pa startsidan ndr omgangen ar 6ppen).

e For att underlatta dokumentationen av analyssvar kan man skriva ut en lista med de
instrument som enheten har i den aktuella omgangen. Valj ”Skriv ut” som finns uppe
till hoger.

e Analysera de externa kontrollerna fran Equalis som ett patientprov. Anvand
streckkoden nedan och skanna den i faltet avsett for personnummer. Hoppa over



|dkares RSId. OBS! Anvand aldrig testpatienter t.ex. 19 121212-1212 d3a dessa resultat
hamnar i ndgons inkorg och maste signeras. Genom att anvanda bifogad streckkod
forhindrar man att dessa resultat hamnar i journalsystemen.
e Registrera analysresultat pa Equalis hemsida:
o Loggain.
o Klicka pa rubriken ”Oppna omgéngar” (startsidan).
o Klicka pa pilen och en tabell kommer upp med de analyser som kan registreras.
o Klicka pa den analys du ska skriva in svar pa och skriv in analyssvaret under ratt
instrument. Har ni flera instrument av samma typ ar det extra viktigt att tdnka
pa att skriva in analyssvar fran ett visst instrument pa just det instrumentet i
Equalis (unikt serienummer).
Kontrollera sa att avdelningens mejladress, dit svar skickas, ar korrekt
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7. Granska svaren fran Equalis

Nar en provomgang ar klar hos Equalis skickas ett mejl med resultaten pa de externa
kontrollerna. | mejlet framgar om inga avvikelser finns (gron markering), om avvikelser finns
(rod markering) samt om analysen inte utforts/registrerats (lila markering).

Precis som tidigare kan man ocksa logga in pa Equalis for att se hur just era instrument
forhaller sig till omgangens forvantade resultat och till andra instrument.

e Logga in pd Equalis hemsida.



e Klicka pa rubriken “Hamta rapport”.

e Vilj "Resultatrapport”. Har kan du se det forvantade analyssvaret och ert eget svar.

e Valj "Rapport kommentar”. Har kan du se asatt varde, dvs vilket varde som provet som
skickades ut hade samt acceptabel avvikelse. Grafen som visas visar de olika
instrumenttyperna och hur de forhaller sig till asatt varde.

Om den externa kontrollen pa ett instrument ligger utanfor asatt varde och/eller utanfor
tillaten avvikelse dvs visar gult eller rétt, folj atgardslistan nedan:

Steg 1 Granska de interna Om de interna kontrollerna ar inom Om de interna kontrollerna ar utanfor
kontrollerna for godkanda granser ga vidare till steg 2. godkanda granser kontakta Enheten for
instrumentet patientnara analys snarast. OBS! Analysera

inte patientprover pa detta instrument.

Steg 2 Granska de externa Om de tidigare externa kontrollerna var Om de externa kontrollerna vid foregaende
kontrollerna for tidigare innanfor tillaten avvikelse (grona) ga vidare omgang var utanfor tillaten avvikelse (gul
analysomgangar till steg 3. eller rod), kontakta Enheten for patientnara

analys och ga aven vidare till steg 3

Steg 3 Séakerstall att de externa Reflektera éver hur provet férvaras och

kontrollerna forvaras ratt hanteras. Hanteringsforeskrifter finns

tillgéngliga pa Equalis online.

. Forvaras externkontrollen i kyl i vantan
pa analys? Om inte dndra rutin sa att
den externa kontrollen satts in i kylskap
sa snart som mojligt.

. Har kontrollen analyserats i tid?

Ga vidare till steg 4.

Steg 4 Sakerstall att handhavandet = Sakerstall att handhavandet ar korrekt och att reagens (kyvetter, kassetter och testremsor)
ar korrekt hanteras enligt tillverkares foreskrifter.

. Har reagens forvarats enligt tillverkares instruktion?

. Har utgangsdatum for reagens passerat?

. Var provet tillrackligt blandat? Folj hanteringsforeskrifter for provmaterial som finns
tillgdngliga pa Equalis online.

. Fanns det luft i kyvetten (HemoCue)? Inga luftbubblor far finnas i kyvetten.

. Var kyvetten helt fylld med kontrollvatska (HemoCue)? Kyvetten maste alltid vara helt
fylld.

. Efterfylldes kyvetten (HemoCue)? Kyvetten far aldrig efterfyllas.

. Slogs kyvetthallaren in sa att kontrollvatska stankte ut (HemoCue)? Kyvetthallaren ska
mjukt och forsiktigt foras in i ratt lage.

. Annat? Kontakta Enheten for patientnara analys.

Ga vidare till steg 5

Steg 5 Analysera Analysera patientprover som vanligt pa instrumentet.

/7. Ovrigt
Har ni fragor?
e Gain pa Equalis hemsida och las under FAQ (frequently asked questions).
e Kontakta Enheten for patientnéra analys (PNA). Ni hittar kontaktuppgifter pa Vardgivare
Skane/Laboratoriemedicin/Patientnara analys/Rutiner fér patientnara analys/Kontakt.



