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IT-applikationen Sesam LMN férvaltas av Hjalpmedel Skane och anvands inom
specialiserade sjukvarden, primarvarden samt den kommunala hemsjukvarden, saval
privata som offentliga vardgivare. | systemet registreras alla forskrivningar tillsammans
med de avrop fran en forskrivning som patienten valjer att géra. Dessa avrop kallas for
uttag. Varje uttag ar kopplat till en forskrivning som i sin tur ar kopplat till en patient.
Bade forskrivningar och uttag har ett unikt nummer som du kan anvanda for att hanvisa
till en specifik forskrivning i t.ex. journaldokumentation eller vid kontakt med
kundsupporten for Sesam LMN hos Region Skane.

| systemet finns samtliga medborgare som ar folkbordférda i Skane med ett giltigt
personnummer. Forskrivningsbart sortiment baserar sig pa det upphandlade
sortimentet.

Nar ett uttag skapas skickas en order med automatik fran systemet till avtalad
distributdr som in sin tur bestaller hem produkten och levererar den till patienten enligt
bestallning.

Distributoren skickar en faktura till den forskrivande enheten.



Region Skéne 2 (10)
Snabbguide Sesam LMN

Inloggning

Du loggar in i Sesam LMN med ditt eTjanstekort (innehallande ett SITHS-certifikat.
Gloém inte att satta in kortet i kortlasaren innan du 6ppnar webblasaren.

Efter att du loggat in hamnar du pa startsidan. Har ser du olika nyheter som supporten
lagger ut. Det kan berdra forandringar i sortiment, sarskilda éppettider for supporten
eller information fran distributoren.

Om du redan ar inloggad med ditt kort i t.ex. PMO eller Melior s& kommer du komma
direkt till startsidan. Anvander du uthopp fran ett journalsystem sa kommer du direkt till
patientens sida.

Skapa en forskrivning
Valj fliken Patient och ange patientens personnummer, 12 siffror utan mellanrum

Start Patient Produkt Sarskilt boende Min sida
Patient
Gversikt
5ok patient
Personnummer Il v] P Sk

Du kan ockséa gdra en avancerad s6kning om du letar efter en sarskild patient. Om du
klickar S6k utan att ha angett nagot personnummer, visas en historik dar du kan ange
bland de senaste personnummer du anvant for att forskriva.

Start. Patient Produkt Sarskilt boende Min sida
Patient =

Oversikt Detaljer
191212121212 Tolvan ~

Funktion
Adress Tolvgatan 12 .

12125 STOCKHOLM-GLOBEN Redigera patientdata
EEiE Ny farskrivning
Portkod
Info till chauffér Skapa uttag
o=tn Skriv ut
Mobiltelefon TETE—
Epost Farskrivarstdd - NIKOLA
Patientavgift Kontinenskort
Visa produltomrade Kopiera
M inkontinens [ ata férskrivningsrader
Aktiva farskrivningsrader
[] Féirskr. ~ Férskr.typ Artikel Bendmning  Férskr.enh. Ant./férp. Forp./uttag Ant.juttag Enhet Ant. uttag Uttag kvar Nista mojliza uttag Giltig t.o.m Férskrivare
[] 15520001  Inkontinens 30004 Benfizerin SIS - Sektion 1 180 180 st 2 1 201512-29 2016-1219  Andreas @ X
urinpase Gastro/hepa/nutrition Brodin
Sanifix st XL
H v eefmem
+ Avslutade forskrivningsrader
+ Uttagshistorik ‘ & v
| =

| patientvyn kan du se de forskrivningar som ar aktiva d.v.s. som gar att gora uttag pa.
Forskrivningar flyttas fran Aktiva till Avslutade om alla uttag som forskrivningen tillater
ar gjorda, om forskrivningen blivit for gammal eller om det gjorts en nyare férskrivning
pa identiska produkter.

Ute i hdger-menyn klickar du pa "Ny férskrivning”.

2022-11-25


https://sesamlmn.skane.se/Sesam2.LMN.Prod/

Region Skane

Patient My forskrivning

Start Patient Produkt Sarskilt boende Min sida

3 (10)

Farskrivning Inkontinens

Personnummer 191212121212 Tolvan

Parter

Firskrivare 154793 Andreas Brodin

Firskrivande enhet (kund) [

EBetalare
Registrerad av 154793

+ Utleverans

2015-12-29 14:46

+ Ko tarer

Farskrivningsrader

Det finns inga rader registrerade.

Pos Prod.omr. Artikel Bendamning Ant./forp. Forp./uttag Ant./uttag Forbr.period (dgr) Ant./dyen Racker der.

Ant. uttag Kostn./uttag Betalare Rek.

Eftersom jag ar kopplad till flera enheter maste jag forst valja vilken enhet jag forskriver
for. Detta styr var kostnaden hamnar. Om du vill férskriva fér en enhet som inte dyker
upp i listan maste en begaran om utékad behdrighet goéras. Det ar enheten som lamnar
in denna ansokan eftersom de darmed godkanner att dina férskrivningar belastar dem

ekonomiskt.

Om jag enbart ar kopplad till en enhet behdver

jag inte valja.

Nar jag valt enhet klickar jag pa Registrera

artiklar.

Registrera artiklar

Farskrivning Inkontinens

= Registrera artiklar

3K
Al

Personnummer 191212121212 Tolvan

Farskrivningsrad

Artikel I

|2

Betalare

Antal I

o | (W) Forbrukning per dag () Fdrpackningar per uttag

Farbrukningsperiod per uttag |

90 | dagar

Antal uttag |

Rekommendation

Berdkna antal

Registrera artikel

Falten Artikel och Antal ar obligatoriska. | systemet finns dven en hjalp for att berakna
hur manga férpackningar som kravs.
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Soka artikel
I |2

Du kan s6ka genom att ange del av produktens namn och sedan klicka pa
forstoringsglaset. Om du inte kan produktnamnet eller inte far nagon bra traff kan du
anvanda avancerat sok. Klicka da pa forstoringsglaset med ett additionstecken.

Sdk artikel

Bendmning

Produktgrupp 524 URINAYLEDARE v|

[l
=
[l
=

|
|
Undergrupp | 52406 URINAVLEDARE, TAPPNINGSKATERAR b
|
|

Leverantdr [

Leverantdrens artikelnummer

Visa lagerstatus 7

5ok Haollstall

| en avancerad sOkning kan du avgransa antalet traffar genom att ange en viss
produktgrupp och/eller undergrupp. Produktgrupperna baseras pa ISO-koder enligt en
nationell klassificering.

Antal uttag
Ange antal uttag for varje produkt. Olika produkter har olika standardvarde mellan 1-4.

Om du behdver hjalp att berakna hur manga férpackningar du ska férskriva eller hur
manga uttag som ar rimligt for en viss tidsperiod finns hjalp i systemet att berakna detta.
Las mer under Berakna antal.

Klicka pa Registrera artikel.

Upprepa detta for varje artikel du vill Iagga till pa forskrivningen.

Klicka pa Spara.

Sparad farskrivning

Personnummer 191212121212 Tolvan
Forskrivare 154793 Andreas Brodin
Forskrivande enhet (kund) 1663811 HALSOVALSENHET GRAMEN

Farskrivning 15530001

Forskrivningsdatum 2015-12-29

Prod.omr. Artikel = Bendamning Ant./forp. Forp.futtag Ant./uttag Enhet Ant. uttag FGrskr.enh. Betalare

Inkontinens 30002 Kateter Hematuri 3-v 30-50ml 18ch 1 2 7 st 1 HALSOWALSENHET GRANEN HALSOVALSENHET GRANEN

lersemoim

For att skriva ut ett kvitto till patienten klickar du pa Forskrivningskvitto i hdger-menyn.
Det 6ppnas da upp en pop-up med ett pdf- dokument att skriva ut Patienten behdver
inget kvitto for att kunna skapa ett uttag utan det racker med att ringa till LMN-
supporten.

Varje forskrivning har ett sarskilt nummer som bestar av atta siffror. De forsta tva ar
aret, de nastkommande tva ar veckonumret och de sista fyra ar ett IdSpnummer. Detta
nummer kan du anvanda for att kommunicera med kundtjanst och t.ex. be om hjalp
kring en forskrivning, stalla en fraga eller be kundtjanst skapa ett uttag at en patient.
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Checklista: Ny forskrivning
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SOk fram patienten under menyn
"Patient”

Sdk patient

Per I Ve s A

Klicka "Ny forskrivning” i
hogerkanten

wr (]

Ny fdrskrivning

Valj vilken enhet du vill forskriva for

Farskrivning Inkontinens

o Klicka pa "Registrera artiklar”

Personnummer 191212121212 Tolvan

Parter

Firskrivare 154793 Andreas Brodin

Firskrivande enhet (kund) | ¥

= Registrera artiklar

-
Y

Al

Betalare

SOk fram produkt, artikelnummer eller
benamning och klicka pa

forstoringsglaset.

Farskrivmingsrad

Artikel |

Ange antal férpackningar och
uttag.

Firskrivningsrad

Artikel

L 24

Betalare

Antal o] (®) Férbrukning per dag () Férpackningar per uttag
iodperuttag [ 50 | dagar
Antal witag
Rekommendation | |
Berakna antal

Registrera artikel |

Upprepa 5, 6 och 7 for varje artikel
som ska forskrivas.

Spara

3K
4l

Forskrivningen ar nu klar. Det gar att fa
upp ett forskrivningskvitto som PDF om
du vill ge patienten detta.
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Kopiera tidigare forskrivning

Det finns en enkel genvag for att forskriva en artikel som patienten redan tidigare
anvant. Oppna avsnittet "Avslutade forskrivningsrader” genom att klicka pa rubriken.

En forskrivningsrad flyttas fran Aktiv till Avslutad nar alla uttag skett eller nar det gatt ett
ar.

Markera kryssrutan framfor den forskrivningsrad som du vill kopiera.

Aktiva forskrivningsrader

] Farskr. = Forskr.typ Artikel Bendmning Farskr.enh.

D 16130001  Inkontinens 30008  Herrskydd abs MoliMed for men active 122 ml 150mm Hemsjubovarden Staffanstorps

kv ecefio v =

Avslutade forskrivningsrader

[ ] Farskr. ~ Forskr.typ Artikel Bendamning Forskr.enh. Ant.
|§| 16050007  Inkontinens 30008  Herrskydd abs Molived for men active 122 ml 150mm Vardoentralen Limhamn

1

Klicka pa "Kopiera forskrivningsrader” ute till hoger.
Funktion

Om det finns behorighet till flera enheter sa kommer Redigera patientdata
Sesam LMN visa en rullgardinsmeny som heter
"Forskrivande enhet”. Valj en enhet och klicka pa

My farskrivning

"Registrera artiklar” nere till hoger. Skapa uttag

.. . . Skriv ut
Forskrivningsraden ligger redan med samma antal
forpackningar och uttag som tidigare. Farskrivarstdd - NIKOLA
Om du vill justera nagot pa raden, valj pennan langst ute Kontinenskort

till hoger pa raden.
Kopiera

farskrivningsrader

Klicka pa Spara.
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Skapa uttag

Forskrivningarna som gors i Sesam LMN blir inkdp som faktureras forskrivarens
enhet. Om en forskrivare arbetar inom Region Skane omfattas detta av Region
Skanes attestreglemente som sager att varje inkdp maste hanteras av tva olika
personer, s.k. beslutsattest (férskrivningen) och sakattest (uttag).

Av denna anledning kan du som forskrivare inte skapa uttag pa forskrivningar som du
sjalv gjort. Nagon annan pa samma enhet eller kundtjanst kan skapa uttag pa din
forskrivning men inte du sjalv.

Det gar bra att skicka epost till kundtjanst (hjalpmedelkundtjanst@skane.se med
forskrivningsnumret och be dem skapa ett uttag).

Patienten kan ocksa sjalv ga in pa 1177 Vardguidens eTjanster och skapa ett uttag
direkt.

For att skapa ett uttag markerar du forskrivningsrad i patientvyn. Klicka i den lilla

rutan langst till vanster pa varje rad. Klicka sedan pa "Skapa uttag” i héger-menyn.

Alktiva forskrivningsrader Funktion
Redigera patientdata

] Forskr. = Forskr.typ Artikel Bendmning Forsk

Ny farskrivning

16010002  Inkontinerns 30005  Netti Byxben 5U5- ¢ Skapa uttag ]
Gastra T
riv u
15620001  Inkontinens 30004 Benfixerin  SUS -
S urinpase Gastro v Forskrivarstdd - NIKOLA
Sanifix stl XL .
v Kontinenskort
n Visa ral:l-e IEJ Kopiera

farskrivningsrader

Las noga igenom adressen och kontrollera med patienten att adressen stammer.
Kontrollera ocksa om det finns nagon portkod och sa att telefonnummer stammer. Om
du behdéver andra; glom inte att klicka Uppdatera adress sa att det sparas till
kommande uttag.

Leveransadress
|F'atient Talvan Tolvgatan 12 12125 STOCKHOLM-GLOBEN (Huvudadress) v|

Namn |To|\ran | Uppdatera adress till patient
C/o adress | | Skapa ny leveransadress
Adress |Tolvgatan 12 |

Postnummer / Postort  |12125 ;) STOCKHOLM-GLOBEN

(") Adress utan portkod
Anvand befintlig porthked

Info till chauffor

Telefon | |
Mobiltelefon [ |
E-post | |

2022-11-25
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Du kan ange kontaktperson om avisering inte ska ske direkt till patienten utan t.ex.
anhorig, assistent eller annan kontaktperson.

Klicka darefter pa "Skicka”.

Kontrollera att du ar behorig for beslutsattest pa alla enheter du forskriver for konto
56310 som ar inkontinens. Om du inte har beslutsattest sedan tidigare maste din chef
fylla i en sddan anstkan och skicka in till GSF.

Ar du oséaker kring din attest-behérighet s& kontaktar du din chef eller GSF Ekonomi pa

telefon 39 000 (knappval 3).

2022-11-25
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Kundservice

Om du behdver hjalp med Sesam LMN bér du i férsta hand vanda dig till dina kollegor
pa enheten. Om det handlar om lokala rutiner for forskrivningar eller enkla tekniska
fragor, ar chansen stor att du far snabb och enkel hjalp direkt av nagon av dina kollegor
som ocksa anvander Sesam LMN.

For dig som behdver mer bradskande hjalp eller sttt pa problem som ni inte kan I6sa i
arbetslaget sa finns det mojlighet for dig som férskrivare att kontakta LMN-supporten
via telefon eller epost. Du nar oss pa 0770-11 11 00 eller
hjalpmedelkundtjianst@skane.se.
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Vanliga fragor

Var ska patienten vanda sig for att fa ut de produkter jag forskrivit?
Patienten ringer till kundservice pa 0770-11 11 00 eller via 1177 Vardguidens eTjanster.

Vem svarar pa mina fragor om olika produkter?
Skicka din fraga med e-post till hjalpmedelkundtjanst@skane.se sa vidarebefordras den
en sortimentsgrupp som ansvarar for produktkompetensen.

Hur far jag in nya produkter som jag tycker saknas?

De artiklar som finns i Sesam LMN ar de produkter som ingar i det upphandlade
sortimentet. Det gar aven att forskriva utanfér sortiment men detta maste goras
manuellt. Ladda ned sarskild blankett fran Sesam LMN-sidan pa Vardgivare Skane, fyll i
digitalt, skriv ut och skicka med post till kundservice. Mer information finns aven pa
inkontinensportalen.

Hur forskriver jag till asylsokande eller andra som inte har personnummer
inlagda i systemet?

Ladda ned sarskild blankett fran var sida pa Vardgivare Skane och fyll i den, garna
digitalt innan du skriver ut den. Skicka den med saker e-post till
hjalpmedelkundtjanst@skane.se.

Min inloggning fungerar inte, hur gor jag?
Inloggning sker med eTjanste-kort med SITHS-certifikat. Felanmalan gor du som vanligt
kring ditt eTjanstekort.

Jag ska forskriva for en annan enhet an den jag normalt arbetar pa men jag kan
inte vélja dem i listan dver bestallande enheter, hur lagger jag till nya enheter? IT-
bestallaren pa den andra enheten lagger en bestallning i eKatalog for din rakning.

Jag vill gora en avvikelse, vem kontaktar jag?
Anvand AViC som vanligt.
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