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Tillampningsanvisning for subvention av vitamin- och
mineraltillskott i Region Skane

Inom produktkategorin vitamin- och mineraltillskott finns preparat med sjukdomsspecifik
sammansattning eller anpassad beredningsform. Vissa av dessa ér klassificerade som
livsmedel for speciella medicinska &ndamal, andra inte.

Region Skénes befintliga tillimpningsanvisning, baserad pé beslut i Hilso- och
sjukvardsndmnden 20150424, dr sedan 2018 kompletterad med anvisning for
produktkategorin vitamin- och mineraltillskott.

Tillimpningsanvisning
Vitamin- och mineraltillskott kan subventioneras till bade barn och vuxna under
forutsittning att samtliga nedanstaende forutsédttningar uppfylls;
— Niéringsbehandling eller ordinerad specialkost tillgodoser inte rekommenderat intag
av vitaminer och mineraler
— Niéringsbehandling eller ordinerad specialkost medfor behov av sjukdomsspecifik
sammansattning eller for tillstandet lamplig beredningsform
— Produkten &r ordinerad av eller i samrad med ansvarig ldkare.

Praktiska, smakmassiga eller ekonomiska orsaker motiverar inte subventionerad
forskrivning.

Praktisk rutin

Forskrivare ansoker om forskrivning av specifik produkt for respektive patientdrende.
Ansokan gors i enlighet med Hjdlpmedelsanvisningar for speciallivsmedel — Sortiment —
Enskild forskrivning utanfor sortiment.

Ansvarig for speciallivsmedel pd Avdelningen for hélso- och sjukvardsstyrning samt
sortiment- och avtalsledare pa Hjdlpmedel Skane bedomer om inldmnad ansokan
uppfyller ovanstaende krav for subventionerad forskrivning. Skriftligt svar lamnas till
forskrivare.

Patientavgift upp till 16 ar

Patientavgiften foljer den som regleras i Lagen (2002:160) om lékemedelsformaner med
mera, § 20. For nérvarande ar denna avgift 120 kronor per uttag av hogst 90 dagars
forbrukning.

Patientavgift fran 16 ir

Patientavgiften foljer den som géller for produkter med specifikt innehall eller
sjukdomsinriktat anvdndningsomrade. For ndrvarande &r denna avgift 210 kronor per
uttag for maximalt en manads behov.
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