Tecken pa allvarlig infektion hos barn

e dralert eller lattvackt

e arnojt eller ler

e skriker starkt och normalt
eller inte alls

e arvaken men trott och
hangig

® har nedsatt aktivitetsniva

e 3rvaldigt missnojt

Lag risk Medelhog risk Hog risk
Gront ljus Gult ljus — ett symtom racker, Rott ljus — ett symtom racker for
flera symtom innebar hogre risk | bedémning hog risk
Allméntillstand Barnet: Barnet: Barnet:
e svarar normalt pd sociala | e svararinte normalt pa e reagerar inte pa
signaler sociala signaler undersékningen

e vaknar inte eller vacks men
somnar igen

o gnyr eller skriker svagt, gallt
eller kontinuerligt

e dr allvarligt sjukt enligt
foraldrarna eller lIdkares
bedémning/intuition

Kroppstemperatur

o Afebril eller feber som
inte uppfyller gult eller
rott ljus

e Spéadbarn 3-6 manader
med feber >39,0 °C
e Barn med feberi>5 dagar

e Spadbarn < 3 manader med
feber > 38,0 °C

e Barnialla aldrar med
feber > 41,0 °C

e Spadbarn <1 ar med
temperatur < 36,0 °C
(hypotermi)

Tillfallig takykardi &r vanligt vid
skrik, oro eller feber hos barnet.

Andningsfrekvens | ¢ Normal andning <2 man > 60 e Takypné (> 60)
(andetag/minut) 2-12 man >50 e Kvidande eller gnyende
1-2ar > 40 andning (”grunting”)
3-5ar >35 e Kraftiga indragningar
>6ar > 30
Hjartfrekvens e Normal hjartfrekvens <1lar > 160 e |hallande takykardi
(hjartslag/minut) 1-2ar > 150
2-5ar > 140

Handlaggning

e Barnet kan aka hem med
allménna rad och vid
behov behandling

e Barnet kan aka hem med
sakerhetsnat eller bedémas
akut pa sjukhus. Samrad
garna med barnlakare.

e Sakerhetsnat — informera
om forvantat
sjukdomsforlopp, vilka
symtom som bor
observeras och nar varden
bor kontaktas igen

e  Planera for uppféljning

e Barnet bér bedomas akut pa
sjukhus i de flesta fall
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