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ข้อมลูส ำหรับผู้ใช้หว่งอนำมยัคมุก ำเนิดท่ีมีกำรช ำรุด  
 

ข้อมูลส ำหรับท่ำนที่เคยใช้ห่วงอนำมัยคุมก ำเนิดชนิดเคลือบทองแดง Novaplus T380  

เป็นท่ีนำ่เสยีดำยเนื่องจำกได้มีกำรพบวำ่หว่งอนำมยับำงสว่นจำกแบรนด์นี ้มีข้อบกพร่องในวสัดพุลำสติกระหวำ่งกำรผลติ 
และอำจท ำให้ช ำรุดได้ หว่งอนำมยันีส้ำมำรถช ำรุดอยูภ่ำยในมดลกู หรือไมก็่ในขณะท ำกำรถอดออกมำ ที ่Skåne 
มีกำรใช้หว่งอนำมยัชนิดนีร้ะหวำ่งปี 2015 จนถึงปี 2018 และได้พบวำ่มีประมำณ 10% 
จำกจ ำนวนหว่งอนำมยัทีถ่กูใช้โดยผู้คนที่อำศยัอยูท่ี ่Skåne ในช่วงเวลำนัน้ที่มีกำรช ำรุด 
นัน่เป็นจ ำนวนท่ีมำกกวำ่ที่ผู้ผลติคำดคิดเอำไว้เยอะเมื่อได้ค้นพบข้อบกพร่องนี ้
และเมื่อเรำได้พบข้อบกพร่องนีเ้รำก็ได้หยดุใช้หว่งอนำมยัชนิดเคลอืบทองแดงชนิดนี ้ 
 

ถ้ำหำกห่วงอนำมัยหลุดออกมำครบทุกส่วนแล้วจะท ำอย่ำงไร? 
หำกทกุชิน้สว่นของหว่งอนำมยัทีช่ ำรุดได้หลดุออกมำหมดแล้ว ทำ่นไมจ่ ำเป็นต้องท ำอะไรเพิ่มเติม 
ทำ่นสำมำรถให้ผดงุครรภ์ของทำ่นใสห่ว่งอนำมยัชนิดเคลอืบทองแดงอนัใหมใ่ห้ทำ่นได้ 
 

จะเกิดอะไรขึน้หำกชิน้ส่วนของห่วงอนำมัยยงัคงอยู่ข้ำงใน?  
หำกหว่งอนำมยัยงัไมห่ลดุออกมำทัง้หมด อำจเป็นไปได้วำ่มีชิน้สว่นที่ยงัคงเหลอือยูใ่นมดลกู นอกจำกนีก็้เป็นไปได้ที่ชิน้สว่นตำ่ง ๆ 
จะหลดุออกมำพร้อมกบัประจ ำเดือน โดยที่ไมไ่ด้ทนัสงัเกต ตอนนีท้ำ่นควรรอรอบเดือนที่จะมำอีกสองเดือนข้ำงหน้ำ 
และให้สงัเกตวำ่ชิน้สว่นของหว่งอนำมยัได้ออกมำพร้อมกบัเลอืดด้วยหรือไม ่
ผดงุครรภ์สำมำรถแสดงให้ทำ่นเห็นวำ่หว่งอนำมยัมีลกัษณะอยำ่งไร เพื่อทำ่นจะได้รู้วำ่ควรสงัเกตอยำ่งไร 
หำกชิน้สว่นหว่งอนำมยัไมห่ลดุออกมำในชว่งทีม่ีประจ ำเดือนครัง้แรก หรือครัง้ที่สองหลงัจำกที่ได้ถอดหว่งอนำมยัออกแล้ว 
ให้ทำ่นตดิตอ่ผดงุครรภ์ของทำ่นเพื่อติดตำมผล และขอควำมชว่ยเหลอื 
 

กำรตรวจ  

หำกสงสยัวำ่หว่งอนำมยัอำจจะยงัคงอยูใ่นมดลกู ทำ่นจะต้องได้รับกำรตรวจเอกซเรย์คอมพวิเตอร์ (datortomografi)  
ทำ่นจะได้รับกำรติดตอ่ให้ไปตรวจ ซึง่ทำ่นสำมำรถเลอืกได้วำ่จะเป็นท่ี Malmö Helsingborg Simrishamn หรือ Kristianstad 
หำกพบวำ่มชิีน้สว่นเหลอือยูก็่จะสำมำรถถอดออกได้ด้วยกำรตรวจพิเศษ ด้วยกล้องที่สอดเข้ำไปในโพรงมดลกู 
กำรตรวจนีจ้ะท ำที่คลนิิกพเิศษ หรือในโรงพยำบำล 
 

ห่วงอนำมัยที่ช ำรุดแล้วก่อให้เกิดภำวะแทรกซ้อนได้หรือไม่? 
จนถึงตอนนีห้ลงัจำกที่ถอดชิน้สว่นพลำสติกออกแล้ว ยงัไมม่ใีครได้พบกบัปัญหำทำงกำรแพทย์ทีย่ำวนำน  
 

หำกยงัมีชิน้ส่วนของห่วงอนำมัยอยู่ในมดลกู จะยงัคงป้องกนักำรตัง้ครรภ์ได้อยู่หรือไม่?  
ค ำตอบคือ ไม ่ทำ่นควรใช้ยำคมุก ำเนดิแบบอื่น จนกวำ่ชิน้สว่นของหว่งอนำมยัจะหลดุออกมำจนหมด 
ทำ่นสำมำรถขอค ำแนะน ำและขอควำมชว่ยเหลอืเก่ียวกบัยำคมุก ำเนิดได้จำกผดงุครรภ์ของทำ่น 
หำกทำ่นไมส่ำมำรถใช้ยำคมุก ำเนิดชนิดอื่นได้นอกจำกหว่งอนำมยัคมุก ำเนดิชนิดเคลอืบทองแดง 
ทำ่นสำมำรถขอให้ใสอ่นัใหมไ่ด้ในระหวำ่งที่รอกำรตรวจเอกซเรย์คอมพิวเตอร์ 
แตก่่อนที่จะท ำกำรตรวจก็จ ำเป็นที่จะต้องถอดออกมำก่อน 
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นำนขนำดไหนกว่ำจะถงึเวลำนัดตรวจ? 
ทำ่นจะได้เวลำนดัตรวจที่คลนิิกสตรีภำยในสำมเดือนหลงัจำกที่คลนิิกสตรีได้รับใบสง่ตวัคนไข้มำจำกผดงุครรภ์เรียบร้อยแล้ว 
 

สำมำรถใส่ห่วงอนำมัยอนัใหม่ได้หรือไม่? 
หลงัจำกทีชิ่น้สว่นทัง้หมดได้หลดุออกมำหมดแล้ว ทำ่นจะสำมำรถใสห่ว่งอนำมยัคมุก ำเนดิชนิดเคลอืบทองแดงอนัใหมไ่ด้ 
โดยที่ไมม่ีคำ่ใช้จ่ำยส ำหรับหว่งอนำมยัอนัใหมน่ี ้
 

สำมำรถขอรับเงนิชดเชยได้หรือไม่? 
ทำ่นที่ได้รับควำมเสยีหำยหรือบำดเจ็บในขณะท ำกำรดแูลรักษำ 
อำจมีสทิธิได้รับคำ่ชดเชยภำยใต้กฎหมำยคุ้มครองผู้ ป่วยที่ได้รับควำมเสยีหำยหรือบำดเจ็บ (patientskadelagen) ลงทะเบียนได้ที่ 
www.lof.se ซึง่ทำ่นสำมำรถติดตำมเร่ืองของทำ่นได้ทำงดจิิทลั หรือไมท่ำ่นก็สำมำรถดำวน์โหลดแบบฟอร์มจำกเว็บไซต์นี ้
หรือขอให้สง่แบบฟอร์มไปที่บ้ำนของทำ่น 

 

https://lof.se/patient/blanketter

