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Hostprovokationstest

Hostprovokationstest innebar att man ber patienten hosta i liggande eller stdende med fylld
blasa. Lacker patienten hostsynkront talar detta for anstrangningsinkontinens. Fortsatter
urinen rinna efter det att hoststoten ebbat ut kan det foreligga en kontraktion av
detrusormuskeln tydande pa trangningsinkontinens. Testen blir dock inte konklusiv da det
fortsatta lackaget aven kan bero pa en uttrottningseffekt av urethramuskulaturen.

Vid Bonney’s test lyfter man, med patienten i gynstol, upp den paraurethrala vavnaden
antingen pa bagge sidor med en dgletang eller ensidigt med 6gletang eller depresson. Om det
hostprovocerade lackaget da pa grund av en korrektion av dverrorligheten i framre
vaginalvaggen héves &r Bonneys test positivt. Undvik 6verkorrektion, detta kan komprimera
urinrdret och hindra alla former av lackage! Ett positivt test talar for att en
inkontinenensoperation avhjalper lackaget.
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