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Tidigareläggning av läkemedelsinköp – prövning enligt 23 § 
lagen (2002:160), om läkemedelsförmåner m m 

Om en patient ska resa utomlands och behöver tidigarelägga 
läkemedelsinköp inom läkemedelsförmånen ska följande rutin tillämpas. 
 
Kontrollera/fråga var patienten är folkbokförd. Patienter som är 
folkbokförda inom Region Skåne berörs av denna rutin. Övriga 
berättigade till ersättning se 22§ lagen (2002:160) om 
läkemedelsförmåner m m. 
 
Undantag kan inte göras om läkare angivit ett särskilt expeditionsintervall.  
Mängden av narkotiska läkemedel som kan medföras är begränsad och styrs 
av destination och grupp av narkotiskt läkemedel, för mer information se 
Resa med läkemedel, 1177.se Resa med läkemedel - 1177 Vårdguiden 
 

Patienten kan uppvisa färdhandling 

• När patienten kan styrka resan genom uppvisande av färdhandling 
expedierar apoteket läkemedel. Är hemresan en ”öppen biljett” 
godkänns även detta. Utlämnande av läkemedel för vistelse 
utomlands kan ske upp till 12 månader. 

• Ansvarig för expeditionen noterar i expeditionen orsaken för 
tidigarelagd expedition som ”Resa”. 

Patienten kan inte uppvisa färdhandling 

• Apotekspersonalen gör en bedömning av förfrågan om 
tidigareläggning av läkemedelsinköp och expedierar läkemedel. 

• Ansvarig för expeditionen noterar i expeditionen orsaken för 
tidigarelagd expedition som ”Resa”. 
 

mailto:maria.landgren@skane.se
https://www.1177.se/Skane/behandling--hjalpmedel/behandling-med-lakemedel/rad-om-lakemedel/resa-med-lakemedel/
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• Endast i de fall där det finns misstanke om att uppgifterna kring 
behovet av att tidigarelägga läkemedelsinköp inte stämmer ska 
uppgifterna fyllas i på bilaga 1. 
 
Uppgifterna fylls i av patienten och skickas till: 
 
Region Skåne 
Avdelningen för Hälso- och sjukvårdsstyrning 
Område läkemedel 
205 05 Malmö 
 
Därefter prövas ansökan och besvaras inom fyra veckor. 
 
 
Bilaga 1. 
Patientansökan/Frågeguide - Tidigareläggning av läkemedelsinköp 
inom förmån vid utlandsresa (endast i särskilda fall) 
 
 
 
 
 
Maria Landgren 
Läkemedelschef 
Region Skåne 
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Datum 2022-06-16     Bilaga 1 

 

 

 

Patientansökan/frågeguide – Tidigareläggning av 
läkemedelsinköp inom förmån vid utlandsresa 
Inför prövning enligt 23 § lagen (2002:160), om läkemedelsförmåner m m 

1. Patientuppgifter 

Namn  
 

Personnummer  
 

Gatuadress 
 
 

Postnummer och ort  
 

Telefonnummer  
 

E-post  
 

 

2. Orsak till tidigareläggning av läkemedelsinköp inom förmån? 

 
 
 
 
 

 

3. För vilken tidsperiod finns behov av läkemedel? 
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4. Uppgifter om läkemedel  

Läkemedelsnamn, beredningsform 
och styrka 

Dosering enligt 
recept 

Receptets  
datering Förskrivarens namn 

 
 

   

 
 

   

 
 

   

 
 

   

 
 

   

 
 

   

 
 

   

 
 

   

 
 

   

 
 

   

 
 

   

 

 

 

 

 

_______________________________________________________ 

Datum  Underskrift 

 

 

Ifylld patientansökan/frågeguide skickas till: 

Region Skåne 
Avdelningen för Hälso- och sjukvårdsstyrning 
Område läkemedel 
205 05 Malmö  


	Tidigareläggning av läkemedelsinköp – prövning enligt 23 § lagen (2002:160), om läkemedelsförmåner m m
	Patienten kan uppvisa färdhandling
	Patienten kan inte uppvisa färdhandling




