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Samtidig somatisk vård och psykiatrisk tvångsvård av 

slutenvårdspatient 1.1 

 
Dokumentet är utformat som en checklista där man som användare kan välja ut den del som 

berör det arbete man ska utföra i en specifik situation. Denna checklista ska användas för att 

säkra upp att ingen information missas. Kryssrutorna i checklistan kan klickas i antingen 

digitalt eller via papperskopia.  

 

Denna rutin är framtagen för att under samexistensperioden tydliggöra ansvarsfördelning och 

säkra informationsöverföring vid samtidig somatisk vård och psykiatrisk tvångsvård. Detta 

när somatisk enhet och psykiatrisk enhet använder olika system inom Region Skåne; Melior 

respektive SDV.  

För all överflyttning och transport av patient hänvisas till rutin Överflyttning av 

slutenvårdspatient under samexistensperioden. 

*Dokumentet inväntar validering från Koncernkontoret. 

 

 

Flödesbild. Samtidig somatisk och psykiatrisk vård av slutenvårdspatient med vård enligt LPT/LRV. 



 

2 (4) 

Samexistensområde SE006 Samtidig vård av patient under samexistensperioden. 
Original lagras elektroniskt. Användaren ansvarar för att gällande version används 

Arbetsmaterial 

Initiera vårdintyg inom somatisk vård på Melior-enhet 

 

☐ Telefonkontakt med specialistläkare psykiatri avseende intagningsprövning enligt befintlig 

rutin. 

☐ Patient och närstående görs delaktiga i beslutet i den mån det är tillämpligt. 

☐ Vårdintyg dokumenteras i Intygsmodulen av medicinskt ansvarig läkare inom somatisk 

vård. 

☐ Vårdintyg skrivs ut, originalet signeras. 

☐ Vid behov av kvarhållningsbeslut hanteras detta enligt befintlig rutin. 

☐ Adekvat tillsyn ordineras, i avvaktan på intagningsprövning. 

☐ Akut konsultremiss till psykiatrin skrivs. 

☐ Konsultremiss skrivs ut och överlämnas till psykiatrisk enhet enligt rådande rutin. 

☐ Bedömning/beslut dokumenteras enligt befintlig rutin. 
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Arbetsmaterial 

Intagningsprövning inom somatisk vård på Melior-enhet av 

psykiater från SDV-enhet 

 

☐ Akut konsultremiss i pappersformat tas emot på psykiatrisk enhet enligt rådande rutin. 

☐ Specialistläkare psykiatri har telefonkontakt med medicinskt ansvarig läkare inom 

somatisk vård avseende konsultremiss och intagningsprövning enligt befintlig rutin. 

☐ Akut konsultation/intagningsprövning genomförs på somatisk enhet av specialistläkare 

psykiatri. 

☐ Muntligt konsultsvar ges direkt till medicinskt ansvarig läkare inom somatisk vård. 

Dokumentation vid intagningsprövning, dokumenteras av specialistläkare psykiatri enligt: 

a) Fortsatt frivillig vård 

I det pågående somatiska vårdtillfället i Melior 

☐ intagningsprövningens bedömning och beslut. 

I pågående psykiatrisk vårdhändelse i SDV 

☐ konsultsvar, som skrivs ut och lämnas till medicinskt ansvarig enhet enligt 

rådande rutin. 

 

b) Intagningsbeslut enligt LPT 

I det pågående somatiska vårdtillfället i Melior 

☐ intagningsprövningens bedömning och beslut. 

I pågående psykiatrisk vårdhändelse i SDV 

☐ konsultsvar, som skrivs ut och lämnas till medicinskt ansvarig enhet enligt 

rådande rutin. 

☐ tagna tvångsvårdsbeslut. 

☐ patienten läggs till på ansvarig psykiatrisk vårdenhets patientlista. 
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Arbetsmaterial 

Dokumentation under pågående vård enligt LPT/LRV i 

somatisk vård 

 

Löpande tvångsvårdsbedömning 

☐ Daglig bedömning gällande tvångsvårdsstatus genomförs av specialistläkare psykiatri.  

☐ Dokumenteras parallellt i Melior och SDV enligt rådande rutin. 

☐ Daglig muntlig avstämning mellan specialistläkare psykiatri och medicinskt ansvarig 

läkare inom somatisk vård, avseende dels tvångsvårdsbedömning, dels fortsatt vård och 

behandling. 

☐ Dokumenteras av medicinskt ansvarig läkare inom somatisk vård i Melior enligt 

rådande rutin. 

Tvångsåtgärdsdokumentation 

Beslut om tvångsåtgärder tas av specialistläkare psykiatri 

☐ dokumenteras parallellt i Melior och SDV enligt rådande rutin. 

☐ tvångsmedicinering som ska utföras av omvårdnadspersonal inom somatisk vård 

ordineras i Melior. 

Tagna beslut om tvångsåtgärder kommuniceras muntligt av specialistläkare psykiatri 

☐ till medicinskt ansvarig läkare inom somatisk vård. 

☐ till den omvårdnadspersonal som ska utföra åtgärden. 

Dokumentation av utförda tvångsåtgärder görs 

☐ i Melior av omvårdnadspersonal inom somatisk vård.  

☐ i SDV av omvårdnadspersonal inom psykiatrisk vård. 

Omvårdnadsdokumentation 

☐ Löpande somatisk omvårdnad dokumenteras i Melior enligt befintlig rutin. 

☐ Löpande psykiatrisk omvårdnad dokumenteras i SDV enligt befintlig rutin. 

☐ Vid kontinuerlig tillsyn dokumenteras psykiatriska observationer i Melior, av 

omvårdnadspersonal inom somatisk vård, efter muntlig rapportering. 


