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SKANE

Tandvardsstod och demenssjukdom — Tre olika nivaer

En god munhélsa &r viktigt for allménhélsan, vélbefinnandet och livskvalitén.
For den som har en demenssjukdom &r det extra viktigt att fa stod och hjalp till tandvard dd man har
en Okad risk for forsimrad munhélsa.

Det finns tre olika tandvardsstod pa olika nivéer for den med demenssjukdom.

Niva 1 (Sérskilt tandvardsbidrag) riktar sig till den med muntorrhet pa grund av langvarig
lakemedelsbehandling.

Niva tva (F-tandvard) riktar sig till de med svéar psykisk sjukdom eller demenssjukdom som leder
till stora svérigheter for patienten att skota sin munhygien eller genomga tandvérdsbehandling.

Niva 3 (Tandvardsintyg) ér for den som till f61jd av demenssjukdom fitt ett omfattande och
varaktigt behov av stéd och omvardnad i vardagen.

Oversiktlig bedomning om patient med demenssjukdom har ritt till tandvardsstod

1. Stér patienten pé langvarig likemedelsbehandling dar muntorrhet finns som biverkan enligt
FASS?
e Overvig om Sirskilt tandvardsbidrag kan vara aktuellt.
- Lakarintyget for sérskilt tandvardsbidrag finns 1 intygsmodulen

2. @GOor den kognitiva sjukdomen att patienten har stora svarigheter att skota sin munhygien eller
genomga tandvérdsbehandling?
e Overvig intyg om F-tandvard. Funktionstillstinden som ska bedémas finns i intyget i
bilden nedan. Ménga patienter med kognitiv sjukdom, férutom de som ér tidigt 1
sjukdomsforloppet, har svéra funktionsnedséttningar eller aktivitetsbegrinsningar
inom en eller flera av dessa doméner.
- Lakarintyget for F-tandvard finns i intygsmodulen

3. Bedémning enligt 4 § av om patientens funktionstillstand leder till stora svarigheter att skota
- 2 -
munhyglenen eller att genomga tandvardshehandllng
3.1 Svar psykisk funktionsnedsattning (fyll i samtliga rader)
ICF-kod | Patienten har en svar till fullstindig funktionsnedsittning eller aktivitetsbegrinsning i nedanstaende funktionstillstind Ja Mej
big4 Hognitiva funktioner

d2102 Att foreta en enstaka uppgift sjalvstandigt
d2301 Aft klara daglig rufin
d240 Att hantera psykologiska krav vid tandvardsbesék

d5702 Att ska professionel| hidlp och filja medicinska och andra hilsorad

di7e Att tillSmpa kunskap

Patienten har, efter en bedmning av ovanstiende funktionstillstind, stora svarigheter att skta sin munhygien Ja Mej
eller att genomga tandvardsbehandling

3. Har patienten ett omfattande och varaktigt behov av stod och omvardnad i vardagen?
e Overvig tandvardsintyg for nddvindig tandvard och uppsdkande verksamhet om
patienten behdver daglig stottning/pdminnelser med personlig ADL.

Patientens munhilsostatus cller ekonomiska forutséittningar till tandvard &r inte faktorer som ska
véagas in i beslutet gillande nagot av tandvardsstoden.

Mer detaljerad information om tandvardsstdden foljer nedan.
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Niva 1 - SARSKILT TANDVARDSBIDRAG (STB)

Sarskilt tandvardsbidrag — Riktar sig till personer med en sjukdom eller funktionsnedséttning som
okar risken for forsdmrad tandhélsa. Det sérskilda tandvardsbidraget syftar till att ge stod till
forebyggande tandvard. Stodet administreras av Forsdkringskassan.

Det ingar i Sarskilt tandvardsbidrag:
Det sérskilda tandvérdsbidraget beviljar 600 kronor per halvér och géller frdn och med 1 januari och 1
juli varje ar.

Sarskilt tandvardsbidrag och demens — Muntorrhet pa grund av lingvarig likemedelsbehandling
En patientgrupp som omfattas av det sirskilda tandvardsstddet dr de som dr muntorra pa grund av
langvarig ldkemedelsbehandling, vilket dr vanligt forekommande for patienter med demenssjukdomar.
For att patienten ska ha rétt till stodet ska salivprov visa pa muntorrhet och lékarintyg eller
lakemedelsforteckning ska styrka att patienten behandlas langvarigt med lakemedel som har
muntorrhet som biverkan enligt FASS.

Ansoka om Sarskilt tandvardsbidrag (STB):

Patienten behdver ett lakarintyg (SOSFS 2012:16) for att ansoka om ett sérskilt tandvardsbidrag.
Patienten lamnar det ifyllda ldkarintyget till sin tandldkare eller tandhygienist som registrerar det mot
Forsékringskassan.

Blanketten for séarskilt tandvardsbidrag (STB) finns 1 Region Skénes intygsmodul eller pa
Forsékringskassans hemsida:

Underlag for sirskilt tandvardsbidrag - Forsdkringskassan (forsakringskassan.se)

For mer information:
Det ér Forsdkringskassan som administrerar det sirskilda tandvérdsbidraget. Vid fragor kring detta
tandvardsstod, kontakta Forsakringskassan.


https://www.forsakringskassan.se/halso-och-sjukvarden/sjukdom-och-skada/underlag-for-sarskilt-tandvardsbidrag

Region Skane
Avdelningen for Hélso- och sjukvardsstyrning SKANE
Reviderad: 2025-04-28

Nivé 2 - F-TANDVARD

F-tandvard (ocksa kallat blatt kort) — Riktar sig till personer som pa grund av langvarig sjukdom
eller funktionsnedséttning har stora svarigheter att skota sin munhygien eller att genomgé behandling i
tandvarden. Bland de sjukdomar som kan berattiga till F-tandvérd ingar d&ven demenssjukdomar i
kategori 3.1 ”Svar psykisk funktionsnedséttning”. Detta tandvéardsstod administreras av regionerna.

Det ingar i F-tandvard:

Den med ritt till F-tandvard betalar hilso- och sjukvardsavgift istéllet for ordinarie tandvardstaxa for
den tandvérd som ingér i F-tandvarden. Tandvéard som innefattas i F-tandvéarden ér exempelvis
lagningar, extraktioner, rotbehandlingar, forebyggande vard samt hel- och delproteser.

Fast protetik ingar inte i F-tandvéarden.

Ansoka om F-tandvard

Patienten ansdker om F-tandvard genom Socialstyrelsens framtagna ldkarintyg (2012:17) som finns i
Region Skénes intygsmodul eller pa lanken nedan:
https://www.socialstyrelsen.se/globalassets/sharepoint-dokument/dokument-webb/blankett/blankett-
lakarintyg-langvarig-sjukdom-funktionsnedsattning-tandvard-sosfs-2012-17-bilaga.pdf

Det ér en lékare som ska fylla i lékarintyget.
Det ifyllda intyget skickas till Region Ské&ne for bedomning till adressen nedan:

Region Skéane

Gemensamservicefunktion, Véardgivarservice
Medicon Village Byggnad 203

223 81 Lund

Nér bedomningen dr gjord far patienten ett beslut skickat hem till sig.

F-kort:

Den som beviljas F-tandvard far ett F-kort, ett digitalt intyg som styrker rétten till F-tandvard.
Innehavaren av intyget for F-tandvérd legitimerar sig och meddelar behandlande vardgivare om
forekomsten av ett F-kort. Véardgivaren ser F-kortet i Region Skanes IT- system for tandvérd.

Kriterier for F-tandvérd vid sviar demenssjukdom

For att en patient ska beviljas F-tandvérd ska den bedomas, att pa grund av sin demenssjukdom, ha
stora svarigheter att skota sin munhygien eller genomga tandvardsbehandling.

Lékaren som fyller i intyget gor en bedomning enligt de ICF-koder som finns pé intyget pa punkt 3.1
(enligt bilden nedan):

3. Bedomning enligt 4 § av om patientens funktionstillstand leder till stora svarigheter att skota
munhygienen eller att genomga tandvardsbehandling

3.1 Svar psykisk funktionsnedsittning (fyl i samtliga rader)

ICF-4od | Patienten har en svar till fullstindig funktionsnedsitining eller aktivitetsbegrinsning i nedanstende funktionstillstind Ja Nej

bi64 Hognifiva funkfioner

d2102 Aft foreta en enstaka uppgift sjalvstandigt

d23n1 Att klara daglig rutin

d240 Aft hantera psykologiska krav vid tandvardshesik

dsvn2 Aft sBka professionall hjslp och filja medicinska och andra halsorad
d179 Aft tilldmpa kunskap

Patienten har, efter en bedamning av ovanstaende funktionstillstand, stora svarigheter att skita sin munhygien Ja Nej
eller att genomga tandvardsbehandling



https://www.socialstyrelsen.se/globalassets/sharepoint-dokument/dokument-webb/blankett/blankett-lakarintyg-langvarig-sjukdom-funktionsnedsattning-tandvard-sosfs-2012-17-bilaga.pdf
https://www.socialstyrelsen.se/globalassets/sharepoint-dokument/dokument-webb/blankett/blankett-lakarintyg-langvarig-sjukdom-funktionsnedsattning-tandvard-sosfs-2012-17-bilaga.pdf
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Bedomning om stora svarigheter att skota sin munhygien eller genomga tandvardsbehandling

Bedomningen géllande den sista Ja- och Nej fragan, om patienten har stora svarigheter att skota sin
munhygien eller att genomga tandvardsbehandling, ska géras med utgangspunkt fran de bedémda
ICF-koderna.

Exempelvis ska man inte fylla i ”Ja” om patienten har stora svarigheter att skota sin munhygien pa
grund av muntorrhet till f61jd av ldkemedelsbehandling, da detta inte &r att hanforas till ndgon av de
ovanstaende ICF-koderna pé ldkarintyget. Vid muntorrhet till foljd av lakemedelsbehandling ar det
Forsdkringskassans tandvardsstod “’Sérskilt Tandvardsbidrag” som kan beviljas.

Nar lakaren fyller i ansokningsblanketten for F-tandvérd ar det viktigt att samtliga ja- och nej-fragor
besvaras géllande den aktuella sjukdomen eller funktionsnedséittningen. Komplettering begérs om det
saknas tillracklig information for beslut.

For mer information:

Mer information om F-tandvérd finns i regelverket for Region Skéanes tandvérdsstdd for vuxna med
sarskilda behov (NSF-tandvérd) pa lanken nedan:

Tandvérd - Véardgivare Skéne (skane.se)

Vardgivarservice ar forsta linjen support vid fragor om F-tandvard.
De nés pa kontaktformulér: Vardgivarservice kontaktformulér - Vardgivare Skane (skane.se)
Eller pa telefon: 040-623 90 00



https://vardgivare.skane.se/vardriktlinjer/tandvard/#21056
https://vardgivare.skane.se/supportsidor/vardgivarservice/vardgivarservice-kontaktformular/

Region Skane
Avdelningen for Hélso- och sjukvardsstyrning SKANE
Reviderad: 2025-04-28

Niva 3 — Tandvardsintyg for Nodvindig tandvard och Uppsokande verksamhet

Tandvardsintyg (ocksa kallat gront kort) — Riktar sig till den med ett omfattande och varaktigt
behov av vard, skotsel eller omvardnad. Det dr inte diagnosen som styr vem som har rétt till ett
tandvérdsintyg, utan det 4r omfattningen och varaktigheten av omvardnadsbehovet.

Nodvindig tandvard och uppsokande verksamhet
Den som beviljas ett tandvardsintyg har bade rétt till nddvindig tandvérd och uppsdkande verksamhet.

Nodvindig tandvard innebér att man har rétt till viss tandvard till hélso- och sjukvéardsavgift, sésom
lagningar, extraktioner, rotbehandlingar, forebyggande vérd, hel- och delproteser. Aven viss protetisk
behandling kan ingé i nédvindig tandvérd, men beviljas restriktivt.

Uppsokande verksamhet ger ritt till en arlig kostnadsfri munhélsobedémning.
Munhélsobedémningen ar en férenklad kontroll av munhala, tinder och tandersittningar som utfors i
patientens egna hem eller boende.

Den som beviljas tandvardsintyg far ett digitalt intyg som styrker rétten till tandvardsstodet.
Innehavaren av tandvardsintyget legitimerar sig och meddelar behandlande vardgivare om
forekomsten av ett tandvardsintyg.

Tandvardsintyg och demenssjukdom

Rétten till ett tandvardsintyg &r inte knutet till demenssjukdomen. Men den med demenssjukdom kan
pa grund av det tillkommande omvardnadsbehovet, gora att patienten uppfyller villkoren for ett
tandvardsintyg. Villkoren for att ha rétt till ett tandvéardsintyg &r att man har ett omfattande och
varaktigt omvardnadsbehov.

- Omvardnad innebér i detta ssammanhang att personal inom hemtjénst, sjukvérd eller
anhorig/nirstdende rent praktiskt ger vard eller skotsel till ndgon annan person. Aven att ge
paminnelser om skdtsel for att klara daglig rutin (ADL), exempelvis till personer med
demenssjukdom, &r att ses som insatser av omvéardnadskaraktér.

- Med ett omfattande behov menas behov av insatser minst tre (3) ganger per dag (morgon,
middag, kvall) samt tillsyn pa natten som kan besta av ett trygghetslarm.

- Med varaktigt behov menas ett behov som forvéntas kvarstd i minst ett ar.

*Den som bor pa nagot av kommunens sérskilda boenden (och som kommunen har ett hdlso- och
sjukvardsansvar for) bedoms ha ett omfattande och varaktigt omvardnadsbehov och uppfyller saledes
alltid villkoren for ett tandvardsintyg.

Merparten av de med demenssjukdom som har ritt till ett tandvirdsintyg identifieras av kommunen i
samband med att de beviljar kommunala omvardnadsinsatser eller plats pa ett sdrskilt boende.
Bistdndshandlédggare, sjukskoterskor eller annan kommunal personal med behorighet till Region
Skénes IT-system Tandvardsfonster, bestéller tandvardsintygen digitalt som utfirdas av Region Skéne.

Den som endast far stod/omvardnad av nérstdende eller anhorig och séledes inte har kontakt med
kommunen kan ansdka om tandvardsintyg med hjélp av en egenansdkan som finns pa ldnken nedan:
Egenansokan for Tandvardsintyg, version 2023 (skane.se)

Ifylld egenansokan skickas for bedomning till adressen nedan:

Region Skéane

Gemensamservicefunktion, Vardgivarservice
Medicon Village Byggnad 203

223 81 Lund

Nar bedomningen ar gjord skickas ett beslut till patienten.


https://vardgivare.skane.se/siteassets/1.-vardriktlinjer/tandvard/blanketter_vuxen_regionstod-fillistning/egenansokan-for-tandvardsintyg.pdf
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For mer information:

Mer information om Tandvérdsintyg finns i regelverket for Region Skéanes tandvardsstod for vuxna
med sérskilda behov (NSF-tandvérd) pa ldnken nedan:

Tandvérd - Vardgivare Skéne (skane.se)

Vardgivarservice dr forsta linjen support vid fragor om Tandvardsintyg.
De nés pa kontaktformulér: Vardgivarservice kontaktformulér - Vardgivare Skane (skane.se)
Eller pa telefon: 040-623 90 00



https://vardgivare.skane.se/vardriktlinjer/tandvard/#21056
https://vardgivare.skane.se/supportsidor/vardgivarservice/vardgivarservice-kontaktformular/



