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Riktade halsosamtal

Bakgrund

Syftet med Riktade halsosamtal ar att identifiera ohalsosamma levnadsvanor for att
kunna erbjuda stod till forandring och darmed férebygga hjart-karlsjukdomar och
diabetes typ 2.

Boka patienter
| PMO Tidbok finns fyra olika Tidbokstyper for att kalla patienter till besok och en for
telefonkontakt.

e Riktat halsosamtal for besdk pa specifik alder 40, 50 eller 70 ar.
Tidbokstypen Riktat hdlsosamtal annan aldersgrupp besék 1177 ar kodad fran
18 ar utan ovre aldersgrans.

e Bokningen ar synlig, bokningsbar, av- och ombokningsbar via 1177.

e Riktat hilsosamtal Telefontid.
Bokningen syns inte pa 1177. Vid av- eller ombokning maste patienten
kontakta vardcentralen.

[ Riktat halsosamtal annan aldersgrupp besék 1177 A
[ Riktat halsosamtal besok 40 ar 1177

| Riktat hilsosamtal besak 50 ar 1177

[ |Riktat hilsosamtal besok 70 ar 1177

| |Riktat hilsosamtal Telefontid

Kallelse
Det finns en kallelse for besdk och en for telefonsamtal.

Skriv ut X
Astma/KOL-mottagning A Sténg
BHV hembesok inflyttad
BHV hembesck nyfodd -§kriv ut
BHV kallelse
BHV &ndrad hembesokstid Design
BHV andrad tid
Blodtryckskontroll Hjalp

Bokningsbar resurs
Diabetesmottagning

Hembesdk

Hjdlpmedelsenhet

Kallelse

Kallelse lakare (medtag medicinlista)

Provtagning
Riktade Halsosamtal besok
Riktade Halsosamtal telefon v
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Arbetsflode
For att underlatta dokumentationen finns det i Lakarjournal, Skéterskejournal och
Paramedicinsk journal ett fardigt arbetsflode.

Vid Oppna journal/Sok patient véljer du Arbetsfléde Riktade héilsosamtal.

Journaltyp Arbetsflode
h, @ PV Lakarjournal ~ !L VE startflade (J) ~
- Arbetsfléde: astma/KOL (J) ~
|: = Arbetsflsde: diabetes (J)

a5 Arbetsfléde: hypertoni (J)
= Arbetsfléde: sekreterare (J)

| 4% VE startflode ()

| arbetsflodet kommer de moduler som anvands for registrering.

Startsida: VE medicinsk (J) Startsida: VE social (J) Ny diagnos dtgard *Ny anteckning Ny labbestallning Ny matning *Ny vardkontakt

Ny vardkontakt
Avbryt Spara Signera | [JUtkast

Vardkontakt och Attribut

Valj aktuell Vardkontakt.

Vid registrering av Vardkontakt Mottagningsbesok ska du aven kryssa i attribut*
Halsoundersokning.

Ny vardkontakt

Avbryt Spara Signera ‘ [J Utkast

Vardkontakt Forval.. ~| | Attribut
(= Favoriter (] UKRAINA ~
{Mottagningsbesak o | Covid-19 provtagning

- Covid-19 vaccination patient
Telefonkontakt som ersatter .. Covid-19 vaccination personal

Influensavaccination gravid
Kikhostevaccination gravid

Telefonsamtal
Kommentar

Text som inte ersatter besok

Halsoundersokning av asylsokande
Gruppbesék Tolk

Hembesok

Teambesok f Astma/KOL-mottagning
iaqe f5 - [ Basséngtréning
Triage fore annat besok v ; Demensmottagning
@ Inaktivera forvald vardkontakt = P:'Eftji:‘fzt:aﬂ':gn:m v

@ Mottagningsbesék

Beskrivning Fysiskt besdk pa vardcentral eller motsvarande (arbetsplats,
skola, Forsakringskassan, Arbetsformedlingen). Exkluderar
kommunalt boende.

* Tidigare Attribut Riktat hdlsosamtal aldersgrupp och Riktat hélsosamtal, ej dldersgrupp ar borttaget 2023-01-01.
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Matvarde
| modul Matvarde finns en fardig matvardesgrupp for Riktade hélsosamtal.

Avbryt Spara Signera Laggtill Tabert Delj matvarder

Marn:  [Riktade Halsosamal | Kommentar:
Mallar - Matvarden Namn Varde Enhet
al|¥ Langd cm
Astma/KOL Bas ~ s | |V k9
Astma/KOL utvidgad BMI kg/m2
Bladderscan Midjematt cm
Blodtryck & puls Stuss (haft)-matt em
Blodtryck hemmenitorering I Stuss (hoft) oot
coPD-z | |Midja-Stuss (het o cm
Disbetes || Blodiryck sittands hoger arm systoliskt mmHg
Frax Blodtryck sittande héger arm diastoliskt mmHg
Inkontinens Blodtryck sittande vanster arm systoliskt mmHg
Klocktest il
Blodtryck sittande vanster arm disstoliskt mmHg
Kubkopieringstest e .
Langd och vikt I e slog/minut

MMSE-SR
MoCA
Ortostatisk blodtrycksmatning
“PPD
Langd
ikt
BMI
- Midjematt
Stuss (hoft)-matt
- Midja-Stuss (hoft)-kvot
- Blodtryck sittande hager arm :
 Blodtryck sittande hoger arm «
- Blodtryck sittande vanster arm
- Blodtryck sittande vénster arm

Puls

Lab bestallningsgrupp

Infor besdket och de prover som ska tas finns en fardig bestallningsgrupp. | modul
Labbestallning klicka pa Bestdllningsgrupper.

Labbestillning (kombinerad)

Sting Ny Andra ]|Bestillningsgrupper| Resultat ~ Visa Signera

Valj Hdlsosamtal (fastande prover), klicka OK.

Signera.

@ Grupper

Bestéllningsgrupper:

Valda analyser:

# Hjartsjukdom (drskontroll)

Hjartsjukdorm, ischemisk (utr...
- Halsosamtal vid ankomst till ...
omatisk hilsa vid allvarlig p...
samtal (fastande prover)
P-Glukos

P-Kolesterol
P-HDL-kolesterol
P-LDL-kolesterol

L

lralactarnl

v
Beskrivning:
fP-Glukos, P-Kolestercl, P- ~
LDL-kolesterol, P-HDL-
v

fP-Glukos
P-Kolesterol
P-HDL-keolesterol
< P-LDL-kolesterol

oK Avbryt

Hjélp

Riktade halsosamtal
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Anteckning
Specifik anteckningsmall finns for Riktat hdlsosamtal. Anteckningen ar synlig for
patienten i eJournal pa 1177.

Avbryt  Spara  Signera  Instdllningar... [ Utkast [ Skeriw ut
[d| & S| .| XX |NE X X, ab| 8 3| %
Riktat hilsosamtal

-E 3 -X

Vit
||
L1}
1L

|q|||1|||2|||3|||4|||5|||5||)\|||?|||3|||9|||lﬂl|lLllIlLZlIlBllll4l|l]5|llL
=

ID-kontroll |

Kontaktorsak
Beddmning
Motivation
Argiird

Planering

Atgard (KVA-kod)

Tva Atgardskoder &r inlagda i grupp Riktade hélsosamtal. Markera aktuell kod och
klicka pa Ldgg till.

Signera.

Avbryt Spara Signera

= Regi
S6k egister Valda dtgarder:

Namn Kod Lagg &l Riktat halsosamtal dldersgrupp
Anmalan enligt Sol angdende barn med ... GD008

Artrosskola GB020 Ta bort
+ Barn som anhoriga
Basal lakemedelsgenomgang XV015 Skriy fritt
# Covid-19 Namn:
+ Gynekologiska dtgarder Riktat halsosamtal dldersgrupp
# Hud-Specialistmottagning Hud

Halscundersokning avseende personer m... UP001
# Levnadsvanedtgarder Kod:

Osteoporosbehandling DTO16 uvozo I

Rehabiliteringskoordinering GCO001 Kommentar:
Bl Riktade halsosamtal
Riktat halsosamtal ej dldersgrupp uvoz1
Riktat halsosamtal aldersgrupp Uvo70

Samerdnad individuell plan (SIP) AUt24

Samordnad individuell plan (SIP) vid utskr... AU125

T 1l 15k Aol 2 XVO16 Register:
gor KVA-koder

Riktade hélsosamtal
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