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1. Sammanfattning

Beslut rorande livsuppehallande behandling och andra begransningar i
vardniva ska dokumenteras i primarvardens journalsystem PMO.

Den for andamalet framtagna journalmallen i PMO “Livsuppehéllande
behandling” ska anvindas och ar ett krav for att beslut om vardniva ska fa
synliggoras i patientens SIP.

IT-verktyget Mina Planer har sarskilda falt for att synliggéra om beslut om
vardniva finns med datum for beslut/senaste uppdatering.

Ansvarig lakare/vardenhet tillser att ansvarig sjukskoterska i kommunen
erhaller en utskrift av journalanteckningen med behandlingsbegransningar.
Journalanteckningen kan lasas i NPO.

Uppdatering av befintligt beslut ska goras senast efter 12 manader i
samband med ny SIP eller vid uppf6ljning av SIP.

2. Bakgrund

Manualen ar framtagen for att sékerstalla att forhandsbeslut om vardniva
dokumenteras pa ett sakert satt sa att alla som kan komma att behova

informationen eller berdrs av den har atkomst till beslutet — sjukvardpersonal,
omsorgspersonal samt patient och narstaende.

3. Dokumentation av vardniva i PMO — nytt eller forandrat beslut

Vid forsta beslut eller fordndrat beslut om behandlingsbegrénsningar avseende
vardniva och medicinska atgarder uppréttas en ny journalanteckning med
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journalmallen ”Livsuppehéllande behandling” (Figur 1). Journalanteckningen &r
sokbar i nationella patientéversikten (NPO). En sérskild symbol finns som
synliggor i journaloversikten att beslut om vardniva finns (Figur 2). Sjukskéterskan
i kommunen ska erhalla utskriven kopia av journalanteckningen via ansvarig
lakare/vardenhet, se exempel pa anteckning i Figur 3.
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Figur 1 — Journalmall PMO "Livsuppehdllande behandling”
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Figur 2 - Symbol "Livsuppehdllande behandling” i NPO
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Livsuppehallande behandling
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Stillningstagande i samrad med Leg yrkesutdvare
Kristina Lind, sjukskoterska

Patientmedverkan Dialog med patient

Nirstiendemedverkan Dialog med nirstiende

Beddmning av patientens beslutskapacitet Ejfullgod p.g.a. normaltryckshydrocefalus
Grund far stallningstagande Behandling ar inte till gagn for patienten

Samordnad individuell plan (SIF) upprittad Ja

Brytpunktssamtal utfort Nej

Palliativ vard Nej inte aktuellt i nulaget
Sjukhusward Undvik

Begrinsningar Ja

Avsta fran att pabarja medicinsk behandling Hjart-lungriddning, Invasiv ventilatorbehandling (invasiv respirator),
Intensivvardsbehandling, Annat
Ej stroke eller hjartlarm. Vid misstanke om intrakraniell bladning kvarstannar patienten pa
boendet,

Figur 3— Exempel pa journalanteckning om beslut pa vardniva

4. Dokumentation av vardniva i SIP i Mina Planer

4a — Nytt beslut

I Mina Planer under ”Riskbedémning och atgérder” finns ett falt dar lakare anger
om det finns beslut om vardniva i patientjournalen (Figur 4). Vid “Ja” blir filtet
”Senast uppdaterad” synligt och datum for beslutet kan skrivas in (Figur 5).

Riskbedémning och atgarder

Anteckning om patientens vardniva
finns i journal

Vid “Ja”;
Riskbedomning och atgéarder

Anteckning om patientens vardniva
finns i journal Senast uppdaterad

Ja

Figur 4 - Falt for synliggérande att beslut om vardniva finns
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Riskbedomning och atgarder

Anteckning om patientens vardniva
finns i journal Senast uppdaterad

Ja 2019-08-15

Figur 5 - Inmatning av datum fér beslut/senaste uppdatering

Datum “Senast uppdaterad” gér att dndra av ldkare aven efter att godkannande
startats (samma beteende som status/uppféljning pa aktiviteter).

| nationella patientoversikten (NPO) far journalanteckningen i PMO typen
”Samordning” (Figur 6). Man hittar den enklast om man anger Livsuppehallande
behandling” i sokfonstret pé startsidan.
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Figur 6 - Journalanteckningen "Livsuppehallande behandling™ i NPO
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4b - Uppdatering av beslut

Vid kommande planering for fortsatt vard gor ansvarig lakare en fornyad
beddmning, Om tidigare beslut om vardniva for patienten ar oférandrad ska detta
bekraftas under sékordet "Bedomning” (Figur 7).
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Kontaktorsak Planerad kontroll/3IP - usk Menad, at Ajrisa, sg Fredrik, syster Kristina samt exhustrun
Aktuellt Stabilt, trivs bra. Ar med pa aktiviteter men ar passiv. Ater pa sitt rum. Viss kogntiv svikt. Vid ADL
bra effekt av aktuell smartlindring.
STATUS
Allmantillstand Rullstolsburen
Psykiskt status Gott
Beddmning 1. Val avvdgd medicinering, vilmaende.
2, Blodtrycket | dverkant
| 3. Tidigare beslut om vardniva 2019-08-15 galler. I
Atgard 1. Ta orn blodtrycket

2. Ofarandrad medicinering

Figur 7- dokumentation av oférandrat beslut om vardniva

Datum for uppdaterat beslut skrivs in i Mina Planer av lakare (Figur 8).

Riskbedomning och atgarder

Anteckning om patientens vardniva
finns i journal Senast uppdaterad

-

Figur 8 - Inmatning av datum fér beslut/senaste uppdatering
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Journalanteckningen i PMO far typen “Besoksanteckning” i NPO (Figur 9). Man
hittar den enklast om man anger ”Bes6ksanteckning” i sokfonstret pa startsidan och
i nasta steg valjer anteckningen med uppdateringsdatum enligt Mina Planer.

Anteckning

Kontaktorsak
Planerad kontrollfSIP - usk Menad, Al Ajrisa, sg Fredrik, syster Kristina samit

Exurtrun

Aktuellt
Stabil, wrive bra. Ar med pa akiviteles men Sr paidiv. Aler pd Sl rom. Yiss kognLiv

svikL. Wid ADL bra effekl av akiuell smdsUindring.
STATUS

Allmantillstind
Rullsiekburan

Puykizkt status

Gol

Beddmning

VI anewlpd or

ediinering, valmaende

2 Oloduycket i dverkant

I 3. Tidigare beslul om wardniva 2012-08-15 galler. I

Argird
Ta ouri Blodiryc ket

L Oforandrad rmedCrerimng

(-]

AMSVARIG

Mamn

| Blesksary

Figur 9 - Hembesok/SIP i NPO
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