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Inloggning i Melior  
 
 
Klicka på Meliorikonen 

  

 
 
Användar ID: = ditt RSID  
Lösenord: skriv in ditt lösenord 
Enhet: = Region Skåne journal 

 

 
 
 
Har du mer än en roll i Melior kommer det upp en ruta där du ska välja roll.  
Finns det en förvald roll är den markerad, klicka OK. 
 

 
 
 

Grundutbildning i Melior 

Den obligatoriska grundutbildningen i Melior (digital) hittar du i Lärportalen  
  

https://larportalen.skane.se/learn/catalog/view/4?ctldoc-catalog-0=t-_elearning~field3-_15~se-%22melior%20grund%22
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Menyraden i Melior utan journalmapp 
 

 
 
 
 

Snabbknappar 

  

 
 

Menyraden i Melior med journalmapp 

 
  

Arkiv 

-Logga ut 

Patientadm 

-Patientuppgifter. 

Knapp BFR för uppdatering 

av patientuppgifter. 

-Flytta patient till annan 

avdelning 

-Utskrivning 

Läkemedel 

Här finns bl.a. 

-Läkemedelsöverkänslighet  

(väljs när du ska registrera 

sådan information) 

-Mätvärden 

-Utdelningslista 

Patientens 

personnummer 

Klickar du på denna 

knapp lägger sig 

journalmappen 

överst (Ctrl+1) 

Externa program 

Här finns koppling till 

-Arkiv skannade dokument 

-Mikrobiologi/Immunologi RS 

-Pascal m.fl. 

Intygsmodulen 

Här skrivs: 

-Sjukintyg 

-Utskrivningsinfo 

-Dödsorsaksintyg 

-Dödsbevis 

(SITHS-kort och 

vårdmedarbetarupp-

drag krävs) 

Länkar 

-Analysportalen 

-Bild och funktion  

-Blanketter  

-Beräkning av energi- och proteinbehov  

-Cytologi, patologi m.fl. utlåtande 

-EKG 

-Meliors hemsida 

-Röntgenförberedelser 

-Vårdhandboken 

-Vårdhygien 

-Web-PASIS m.fl. 

Patientregistrering 

- Inskrivning av patient 

- Registrering av 

patient för öppenvård 

Remisser/Svar 

Här finns inkorg för 

labbsvar och 

bevakningsbild för  

E-remiss 

 

Mina inställningar 

Här kan du byta 

förvald vårdenhet 

och roll 

 

Externa program 

Här kan du bl.a. 

byta ditt lösenord 

Läkemedel 

FASS finns här 

 

Arkivsökning  

Sök på 

personnummer 

eller namn 
Historik foldrar 

Listar de 50 

senaste aktiva 

journalmapparna 

 

Skrivkorg 

Oskrivna remisser 

(Epikriser) 
Signeringskorg 

Visar osignerade anteckningar 

 

Bevakningskorg 

Bevaka journal för egen del eller 

skicka bevakning till kollegor 

Länkar 

-NPÖ (här kan du bl.a. läsa PMO) 

-Analysportalen 

-Meliors hemsida 

-Röntgenförberedelser 

-Vårdhandboken m.fl. 
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Inskrivning av patient i slutenvård ï två exempel 
 
Exempel 1: 

Patientregistrering via arkiv, klicka på knappen Sök i arkiv 

 

Fyll i patientens personnummer och klicka på Arkiv. 

 

Finns patienten i arkivet visas patientens personnummer och namn. 

Klicka på Registrera vårdkontakt. 

 

Exempel 2: 

Patientregistrering via menyvalet Patientregistrering 

 

 

Fortsättning av inskrivningen sker i bilden Patientregistrering som visas efter att du klickat 

på Registrera vårdkontakt i exempel 1 alternativt efter att du klickat på Patientregistrering i 

exempel 2.  
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Använder du exempel 1 är patientens personnummer, namn och adressuppgifter redan 

ifyllda i Patientregistreringsbilden  

Använder du exempel 2 skriver du in personnumret och klickar på BFR-knappen, då fylls 

patientens namn och adressuppgifter i automatiskt 

 

När du fyllt i den information som behövs, klicka på OK.  

 

Patienten är nu inskriven i slutenvården och vårdkontakten visas på journalmappen 

 

  

Klicka på BFR-knappen för sökning i 

Meliors arkiv, finns inte patienten i 

Melior utökas sökningen även till PASiS. 

(BFR = Befolkningsregister) 

Valet Skriv in patienten för slutenvård är förvalt 

eftersom din hemavdelning är en vårdavdelning 

med sängplatser. 

Inskr/Besök Datum: Melior föreslår aktuellt datum 

och tid. Detta går enkelt att ändra, ska det t.ex. stå 

klockan 08.20 dagens datum, skriv detta i fältet och 

tryck sedan på tangenten TAB. 

Avdelning: Är i detta fall korrekt. Går att ändra. 

Grupp: Är avdelning korrekt så är även grupp ok. 

Rum & Säng: Melior föreslår första tomma 

sängplats, detta går att ändra. 
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Utskrivning av patient 
 
Klicka på Patientadm i menyraden 

 

Välj Utskrivning 

 

Välj ansvarig i bilden Utskrivande läkare, klicka på OK 

(är du läkare ser du inte denna vy, då blir det automatiskt du själv som blir ansvarig) 
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När ansvarig läkare är vald visas denna vy där du kan justera datum och tid. 

Är klockslaget fel går detta att ändra. Ska tiden till exempel vara 09.30, markera och skriv 

0930 i fältet Utskrivn datum och tryck därefter på tangenten TAB 

Klicka sedan på OK. 

 

Patienten är nu utskriven från avdelningen. Journalmappen stängs. 

 

Det har nu genererats en så kallad epikrissträng i journalen om det inte redan finns en 

Epikris tvärprofessionell öppnad i vårdkontakten.  

 

Vissa vårdenheter är undantagna från denna funktion, gäller exempelvis akutmottagningarna. 
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Inskrivning av patient i öppenvård  
 
Starta via Sök i arkiv eller Patientregistrering, se bild i exempel 1 och 2 för slutenvård. 

 

När du fyllt i den information som behövs, klicka på OK. 

 

Öppenvårdskontakten visas nu på journalmappen. 

 

  

Valet Registrerad patient för öppenvård är förvalt 

eftersom din hemavdelning är en mottagning. 

Inskr/Besök Datum: En öppenvårdskontakt ska 

alltid ha startdatum 1 januari innevarande år.  

Ex. skriv 220101 och tryck sedan på tangenten TAB. 

Avdelning: Är i detta fall korrekt. Går att ändra. 

Grupp: Är avdelning korrekt så är även grupp ok. 

Rum & Säng: Går inte att välja för öppenvård. 

Klicka på BFR-knappen för sökning i 

Meliors arkiv, finns inte patienten i 

Melior utökas sökningen även till PASiS. 

(BFR = Befolkningsregister) 
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Journalmappen ï Filtrera vårdkontakter 

  
 

 

  

När du klickar på knappen 

Filtrera vårdkontakter kommer 

organisationsträdet fram 

Om du vill se alla patientens 

vårdkontakter på journalmappen 

markera Region Skåne och 

klicka därefter på OK. 

Patientens vårdkontakter i Melior 

Datum från och med ï till och med är en 

vårdkontakt inom slutenvård. 

Enstaka datum är en vårdkontakt inom 

öppenvård (Årsvårdkontakt) 

Knappen Filtrera vårdkontakter 

innehåller ett rött plustecken, vilket 

innebär att det finns fler 

vårdkontakter än vad som visas på 

journalmappen 
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Journal 

Läsa och skriva i journalen 

Aktuella ordinationer 

Alla Läkemedel som patienten fått ordinerat. E-recept 

Läkemedel 

Ordinationsöversikt. Används mest inom slutenvård  

Lab.list 

Labblistan 

E-remiss 

Elektroniska remisser. Skickas t.ex. till röntgen. 

Remisser 

Konsultremisser. Dessa skrivs i Melior och måste skrivas ut 

på papper och skickas eller faxas 

Korr/Intyg 

Brev och intyg i Melior 

SIEview 

Åtkomst till historiska databaser i Melior via webb-gränssnitt 

Översikt 

Det går att samla ihop information från olika anteckningar I 

journalen och presentera detta i en översikt 

Nu finns alla vårdkontakter 

synliga på journalmappen. Det 

gröna minustecknet på knappen 

Filtrera vårdkontakter visar 

detta.  

(Med undantag om patienten 

spärrat sin journal hos en annan 

vårdgivare (t.ex. privat), den 

vårdkontakten visas endast 

under Info-knappen ) 
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Översikt 

 
Översikten hämtar information från en eller flera olika anteckningar i  
journalen.  
 
Klickar du på ett av orden i Översikten hamnar du på det stället i  
journalen där faktan skrevs. 
 

 
 

 

Högerklickar du på ett sökord ser du datum och klockslag då faktan skrevs in i journalen. 
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Journal - läsa journal 
 

När journalen öppnas ligger fokus i journalträdet. 
Markeringen i journalträdet påverkar vad som visas på läsytan.  
När en vårdkontaktsmapp är markerad i trädet visas tillhörande  
anteckningar på läsytan.  
 

 
 
För att läsa anteckningar under en viss mapp: markera mappen i trädet, samtliga 
anteckningar i mappen läggs ut på läsytan i kronologisk ordning, stigande eller fallande 
beroende på inställning. 
 

 
 
För att läsa en enstaka anteckning: klicka på plustecknet framför en aktivitetsmapp, markera 
anteckningen i journalträdet, anteckningen läggs ut överst på läsytan, under visas nyare eller 
äldre anteckningar beroende på inställning. 
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Anpassa journalträdet 
 

 
 
Med Visa vårdkontakter ibockat visas de anteckningar som är kopplade till vald vårdenhets 
v¬rdkontakt oavsett vilken v¬rdenhet en enskild anteckning ªr òstªmpladò med.  
(òStªmpladò d.v.s. den vårdenhetsbeteckning som visas efter anteckningens rubrik)  
 
Utan Visa vårdkontakter ibockad visas endast anteckningar som ªr òstªmpladeò med den 
valda vårdenheten, oavsett vilken vårdkontakt som anteckningarna har koppling till.  
 
En fri aktivitet visas alltid oavsett val av vårdenhet eller om Visa vårdkontakter är ibockad. Är 
Visa vårdkontakter urbockad visas endast de fria aktiviteter som ªr òstªmpladeò med 
användarens val. 
 
 

Personalkategori 
 
Du har möjlighet att välja från vilken personalkategori du förvalt vill ha anteckningar 
presenterade, t.ex. enbart din egen kategori, din egen kategori ihop med någon annan eller 
alla befintliga kategorier.  
Förvald personalkategori anges under huvudmenyn Mina inställningar och valet Sätt vald 
personalkategori. 
Sekreterare kan ange flera förvalda personalkategorier, vilka blir valbara som ansvariga vid 
dokumentation. 

 
Vilka personalkategorier som är ikryssade initialt beror på användarens förval under 
huvudmenyn Mina inställningar och valet Sätt vald personalkategori. 
Markera önskade val genom att bocka i/ur kryssrutorna  
(minst en måste vara ikryssad)   
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Anteckningar från valda personalkategorier visas nu i journalträdet. 
Journalen uppdateras direkt i enlighet med förändringar som görs genom att 
markera/avmarkera inne i personalkategorirutan. 

 
Öppna aktivitet från annan journaldel 

 
En aktivitet skapad i annan journaldel (annan modul) markeras i journalträdet med en grön 
pil. 

-Markera en aktivitet med en grön pil i trädet 
-Högerklicka 
 
Nu öppnas aktuell journaldel med aktuell aktivitet i fokus.  
Välj Avbryt för att gå tillbaka till dokumentationsdelen. 
Ett alternativt sätt att öppna aktiviteten är att dubbelklicka på aktivitetsnamnet på läsytan. 

 

Visa makulerade aktiviteter 
Kryssa i rutan Visa makulerade aktiviteter 

 
 
Nu visas både giltiga och även eventuellt makulerade aktiviteter i journalträdet insorterade 
utifrån vald struktur.  
En makulerad aktivitet visas med ett rött kryss i journalträdet.  

 

 
När en makulerad anteckning är markerad i journalträdet visas [MAKULERAD] vid 
anteckningshuvudet på läsytan och [MAKULERAD] visas framför respektive sökord på 
läsytan. 
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Filter ï sök fram anteckningar 
 
Via Filter går det att söka fram en eller flera anteckningar. Listan utgår från de val du gjort i 
Filtrera vårdkontakter. 
 

 
 
Markera de anteckningar du vill läsa och klicka på OK. 
 

 
 
Anteckningarna lägger sig nu på läsytan. 
 
 

Skriv ut 
 
Filterfunktionen ovan kan användas när mer än en anteckning ska skrivas ut. Markera 
anteckningarna som ska skrivas ut och klicka på OK. Klicka sedan på Skriv ut, men ta bort 
bocken framför Visa endast markerad anteckning på utskrift under Utskriftsalternativ i 
bilden som kommer fram. Se nästa sida. 
 
Vid utskrift av en anteckning, markera den och välj Skriv ut.  
Du får endast ut den markerade anteckningen, då Visa endast markerad anteckning på 
utskrift alltid är ibockad.  
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Det är viktigt att fylla i fältet Utskriften skall till. Detta loggas och informationen behövs i de fall 
journalkopior måste återkallas vid eventuellt journaldestruktionsärende. 
 

Sök i läsyta 
 
Det går att söka på enstaka ord i journalen via Sök i läsyta. I exemplet görs en sökning av 
ordet kontakt. Skriv in det ord du vill söka på och klicka på Sök i läsyta så markerar Melior 
alla de ställe som detta ord finns. Tryck på Enter för att hoppa till nästa ställe. 
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Skriva i Melior 
 

Klicka på Ny anteckning

 

Välj anteckning (aktivitet) genom att markera den i listan. 
I detta exempel - Anteckning ÖV Läk 

 
 

Är du medicinsk sekreterare får du upp denna vy där du måste välja Ansvarig innan val av 

anteckning kan göras. (som medicinsk sekreterare kan du skriva för alla personalkategorier) 

  

Välj Mall 

Är Vårdkontakt OK? 

Är Datum OK? 

Klicka OK. 
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När du skrivit på ett sökord och sparat med OK hoppar Melior automatiskt till nästa sökord i 

anteckningen. 

Önskar du hoppa över ett sökord kan du antingen dubbelklicka på sökordet eller använda 

kortkommando Ctrl och piltangenterna upp eller ner för att förflytta dig till det sökord du 

önskar skriva på, fortsätt hålla ner Ctrl och tryck på Enter och släpp sedan båda, sökordet 

öppnar sig. 

Är du klar med din anteckning klickar du på Avbryt eller kortkommandot Alt+A. 

Vid signering av anteckningen försvinner de sökord som det ej är skrivet på. Önskar du ta 

bort dessa sökord utan att signera eller om du är sekreterare kan du använda Ta bort tomma 

fakta.  

Du måste då dubbelklicka i anteckningens huvud och sedan klicka på Ta bort tomma fakta 

längst ner till höger eller kortkommando Alt+F. 

  

Anteckningen 

visas nu och 

det översta 

sökordet är 

markerat.  

Du skriver i den 

nedre delen 

som kallas 

skrivfönster.  

Du sparar genom att 

klicka på OK eller 

kortkommando Alt+O 
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Aktuella ordinationer 
 

Aktuella ordinationer innehåller samtliga läkemedelsordinationer 
som gjorts på sjukhusen och som inte aktivt avslutats/satts ut. 
E-recept skickas från Aktuella ordinationer. 
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Läkemedel 
 
Ordinationsöversikten i Melior innehåller läkemedelsordinationer inom 

sluten- och öppenvård  

Det finns separata utbildningar för Läkemedelsmodulen för  

läkare och för sjuksköterskor i Lärportalen att anmäla sig till. 

Utbildningsfilmer och övningsuppgifter för läkemedelsmodulen finns även  

på Meliors hemsida som du finner under Länkar i Melior. 

  

https://larportalen.skane.se/learn/catalog/view/4?ctldoc-catalog-0=se-%22melior%20l%C3%A4kemedel%22
https://vardgivare.skane.se/it/it-stod-och-tjanster-a-o/lakemedel/manualer-rutiner/
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Labblista 

 

 

 

Var kommer svaret ifrån? 

 

  Högerklicka på ett svar 

Vid rubriken Lid ser du 

vilket Kem-labb som utfört 

analysen. Det två sista 

tecknen i Lid-numret 

består av två bokstäver. 

HG = Helsingborg 

KD = Kristianstad 

LU = Lund 

MA = Malmö 

Labblistan är uppdelad på olika flikar.  

Flikar med blå text är gemensamma för 

hela databasen. Analyser gjorda av 

Kem-labb. 

Varje klinik har dock möjlighet att 

bestämma innehållet på 2-3 flikar.  

(flik med gul text) 

Flik med röd text (Avd) innehåller 

avdelningsbundna analyser.  

Svaren skrivs in manuellt. 

Flik med grön text (Ext) innehåller 

analyser som det går att skriva in svar 

på t.ex. svar från Kem-labb utanför 

Region Skåne. 

En del avdelningar har en flik med vit 

text som heter Spirometri. 

Värdena skrivs in manuellt. 

Fliken Nya svar 

Här visas alla labbsvar gjorda de 

senaste 24 timmarna 

Under fliken Rest hamnar svar på 

analyser vilka inte är upplagda på någon 

annan flik. 

De senaste värdena ligger alltid längst till 

vänster 
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Analyskommentarer m.m. i Melior 

 

 

 

 

 

 

 

 

Nya svar (vid klick på knappen visas alla labbsvar gjorda de senaste 24 timmarna) 

De visas i samma lista i bokstavsordning. 

 

 

Dölj tomma rader i labblistan 

Listan före klick på Dölj tomma  Listan efter klick på Dölj tomma

      

  

Ett värde som är rödmarkerat och 

har en röd stjärna framför sig innebär 

att värdet inte ligger inom 

referensområdet. 

En röd markör nere till höger i cellen 

betyder att det finns en kommentar 

knuten till svaret. Markera cellen och 

tryck på Enter för att läsa 

kommentaren. 

Grön markör upp till höger i cellen 

anger att det finns en historik 

kopplad till svaret. Markera cellen 

och högerklicka, aktuell information 

finns i kolumnen längst till vänster. Ett osignerat svar har en blå markör 

nere till vänster. 
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Signera labbsvar via labblista  

Det går att signera enskilt svar eller hel kolumn på labblistan: 

-Markera kolumn eller svar 
 
-Klicka på knappen Signera i menyraden. Signeringsrutan lägger sig längst ner till vänster. 
 
-Fyll i lösenord, klicka sedan på Signera och markören flyttas till nästa analys som skall signeras. 
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Ordination av Avdelningsbundna/Externa analyser i Melior 

De avdelningsbundna och externa analyser som finns upplagda på labblistan kan ordineras 

därifrån. Dessa analyser börjar vanligtvis med Avd eller Ext. 

 

- Markera den flik du vill ordinera 

analyser på. 

- Klicka på knappen Nytt.  

Välj sedan Ansvarig vårdgivare och 

klicka OK. 

 

 

 

 

 

Ange provtagningstid.  

Om denna är under samma dygn som svarets skrivs in 

räcker det att ange t.ex. 0820 och sedan trycka på TAB. 

Är svaret från ett tidigare datum och du skriver 

t.ex. 2203290810 och sedan trycker på TAB, så blir tiden 

som i detta exempel 2022-03-29 08:10:00.  
Klicka på OK. 
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Utskrift från labblista 

Olika valmöjligheter finns vid utskrift av labblista. Det finns möjlighet att skriva ut rad eller 

kolumn. Det finns också möjlighet att välja Text eller Tabell. Du kan dessutom också välja att 

Skriv ut tomma rader och Filtrera på datum. 

 

  

Dubbelklicka på Best 

Skriv in svaret 

Om du vill skriva in en 

kommentar angående 

svaret så klicka på 

Analyskommentar 

Klicka sedan OK 
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Sök labbsvar via inkorg i Melior 

Inkorgen för labbsvar finns under menyvalet Remisser/Svar ï Kemlab ï Labbsvar 

Är du inloggad som läkare presenterar Melior en förinställd filtrering på senaste 24 timmar, 

din hemavdelning (Vårdenhet), ansvarig (inloggad) och osignerade labbsvar.  

Är du nöjd med detta alternativ, klicka på Uppdatera. Rekommenderat är att ändra Avdelning 
till Alla innan du klickar på Uppdatera. 
 

Filtrera labbsvar i inkorg

 

1. Fr.o.m. datum: Är förinställt på 24 timmar tillbaka, går att ändra.  
Skriv t ex 191115 och tryck sedan på TAB. 

2. Patienter: Är förinställt på Alla, men det går även att välja Inneliggande eller Ej 
inneliggande. 

3. Avdelning: Din hemavdelning är förvald. Välj Alla avd. 

4. Ansvarig: Den som är inloggad. Går att ändra till annan ansvarig. 

5. Signerade/Osign: Är förinställt på Osignerade. Går även att filtrera på Alla eller 
Signerade. 

6. Mottagna/Ej mott: (Funktionen Mottaget används oftast inte, därför behöver valet Alla ej 
ändras) 

7. Patologiska/Ej pat: Valet Alla är förinställt. Går att ändra till Patologiska eller Ej 
patologiska 

8. Sekel/Personnummer: Det går att filtrera fram svar på enskild patient 

När du har gjort dina val klickar du på knappen Uppdatera.  
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Efter att du har klickat på knappen Uppdatera kan det se ut så här.  

 

 

 

 

 

Signera svar i inkorg 

 

 

 

 

 

  

Kommentarer 

A = analyskommentar 

S = remisskommentar 

Markera och klicka på knappen 

Kommentar för att läsa kommentar 

Det går att signera ett eller flera labbsvar genom att 

markera en eller flera rader.  

För att markera flera rader kan du markera en rad och 

sedan hålla vänster musknapp nere och dra den 

nedåt på skärmen 

Klicka sedan på Signera och fyll i 

lösenord i bilden som kommer fram. 

Vid dubbelklick på en rad i inkorgen kommer du direkt in i labblistan.  

Den analys som valdes i inkorgen är markerad på labblistan.  

Är svaret osignerat aktiveras signeringsdialogen.  
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E-remisser 

 
Skriva och skicka remiss till Röntgen, Klinisk fysiologi m.fl. 

Klicka på fliken E-remiss (kortkommando Alt+E) 

 

I listboxen Elektronisk remissfråga väljs Remiss Bild- och funktion 

(kortkommando Alt+N + pil ner +Enter) 

 

 

Är händelsetiden korrekt, klicka på OK. (kortkommando Alt+O) 

 

Ett så kallat remisshuvud skapas 
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Välj Mottagande enhet i listan via pilen t.ex. Lund Röntgenavd och klicka OK. 

(kortkommando för Lunds Röntgenavd tryck på L tre gånger sedan Alt+O. 

Kortkommando för Malmö Röntgen tryck på M sedan Alt+O) 

 

Nästa sökord på remisshuvudet är Betalande enhet. Detta används när det är en annan 

enhet än den som remissen skickas ifrån som ska stå för kostnaderna. 

(kortkommando om betalande enhet inte ska anges tryck Alt+A) 

Det finns ytterligare sökord som går att använda och det är Mottagare av svar. För att få 

fram detta tryck på knappen Insert på tangentbordet. 

Markera Mottagare av svar och klicka OK 

 

OBS! Detta sökord används endast när det är en annan användare än den som skriver 

remissen som ska ha svaret. 

 

Remisshuvudet är nu klart.  
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Avbryt eller välj önskad undersökning från listboxen som nu heter Remiss Bild- och 

Funktion. 

(kortkommando Alt+N + pil ner för att välja undersökning och tryck sedan Enter) 

OBS! Val av undersökning i listboxen är endast till för återläsningen i Melior, Bild och funktion 

kan inte se detta val. I själva remissen ska du under Önskad unders/åtg fylla i exakt vilken 

typ av undersökning du önskar få utförd.  

 

Stämmer händelsetiden, klicka på OK (kortkommando Alt+O) 
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Mallen för remissen kommer fram. Den ser likadan ut för alla undersökningar. 

Fyll i önskade sökord och obligatoriska sökord. Tomma sökord försvinner efter signering. 

Fritextrutorna är spärrade på alla sökord förutom Anamnes. Observera att det inte går att 

använda dubbletter och att det inte heller går att hämta upp sökord via knappen Nytt efter 

signering. 

(kortkommando för att fylla i mallen, använd pil ner eller upp för att välja Ja eller Nej i 

sökorden, tryck sedan Alt+O, för att hoppa över ett sökord tryck Alt+O, när du är klar, tryck 

Alt+A) 

 

 

 

 

Det är viktigt att alltid fylla i sökordet Önskad tid oavsett om undersökningen är akut eller 

elektiv. Det är nödvändigt för att Bild och Funktionsmedicin skall kunna prioritera patienten. 

Klicka på Avbryt när du är klar (kortkommando Alt+A) 

  

Akut undersökning 

Välj alltid Ja om undersökningen är akut 

Önskad undersökning/åtgärd 

(obligatoriskt sökord) 

Benämningen på den undersökning du 

valde syns inte hos mottagaren så därför 

måste den anges. 

Frågeställning/diagnos 

(obligatoriskt sökord) 

Anamnes 

(obligatoriskt sökord) 

Här kan du skriva fritext. Max 1900 

tecken. Remissen går inte att skicka om 

denna gräns överskrids 
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Läkaren signerar remissen. Markera och signera remissen. Både remisshuvud och remiss 

blir då signerat. 

För att skicka remissen markera remisshuvudet och klicka på knappen Externt i 

verktygsfältet (kortkommando Alt+E) 

I remisshuvudet står det nu att remissen är (Skickad) 

 

 

Det går att skicka remissen osignerad, men det går inte att göra några ändringar efter att 

remissen skickats (kortkommando för att skicka en osignerad remiss, välj Ja med pil vänster 

sedan Enter) 
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Kan någon annan än en läkare skriva en remiss till Bild och Funktion? 
 
Ja, andra yrkeskategorier kan skriva en remiss till Bild och Funktion, men det ska alltid vara 
en läkare som står som ansvarig för remissen. 
 
När du som t.ex. sjuksköterska väljer att skriva en E-remiss kommer bilden  
Välj ansvarig fram.  
 
Ändra till Läkare under Personalkategori och under Ansvarig väljer du via dropdown-listen 
den läkare som ska vara ansvarig för remissen. 
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Remisser 
 

Konsultremisser skrivs i Melior och måste därefter skrivas ut och skickas  

med post eller faxas till mottagaren.  

-När du ska skriva en konsultremiss klicka på Ordination 

-Välj sedan remiss och klicka på OK. I detta fall är Akutklin Konsult vald. 

 

 

 

 

 

 

 

 

Konsultanteckning 

Dokumentation från konsultbesök på inneliggande patients ska föras under 

pågående/inneliggande vårdkontakt i Melior i anteckningen Konsultanteckning/Remissvar.  

Mer omfattande dokumentation kan vid behov skrivas i öppenvårdskontakt på konsulterande 

verksamhet  

Viktigt! 

Innan du skriver en remiss kontrollera 

alltid att patientens adressuppgifter är 

korrekta, gå in under Patientadm i 

menyraden och välj Patientuppgifter, 

klicka på BFR-knappen för att 

uppdatera, välj OK för att spara. 

Fyll i remissen.  

Fälten Mottagare av remiss,  

Önskad undersökning och 

Frågeställning/Anamnes är 

obligatoriska. 

När dessa fält är ifyllda och du klickat 

på OK för att spara remissen, måste du 

skriva ut remissen på papper och skicka 

den med post eller faxa den. 
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Korr/Intyg 
 

Brev, intyg m.m. i Melior.  

Viktigt! Innan du skriver ett brev/intyg ska du alltid kontrollera att  

patientens adressuppgifter är korrekta, gå därför in under Patientadm  

i menyraden och välj Patientuppgifter, klicka på BFR-knappen för att  

uppdatera, välj OK för att spara.  

- För att skapa ett brev/intyg klicka på knappen Ny.

 

 
 

- Under Typ av dokument väljer du ett brev/intyg i listan. 
 
Här är Brev till pat SUS valt. 
Klicka sedan på Skriv. 
 
(Beskrivning behöver inte fyllas i) 
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SIEview  
ï Här återfinns information om patientens vårdkontakter i äldre Meliordatabaser 

Anpassad till PDL med aktiva val och samtycke. 
 

När du öppnar SIEview är endast din egen vårdenhet markerad, önskar du se 

journalinformation från andra vårdenheter måste du aktivt markera dessa.  

I exemplet nedan står du på Internmedicin, SUS i Region Skåne

 

Klickar du på OK visas endast journalinformation från nuvarande databas Region Skåne 

journal. 

För att se journalinformation från databaserna vi hade före övergången till Region Skåne 

journal 2013 måste du aktivt markera Närarkiv Inget samtycke krävs. 
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Om du bockar för Region Skåne i Organisationsfiltret visas all information som skapats i 

databaserna före övergången till Region Skåne journal 2013 samt den information som finns 

i Region Skåne journal. Inget samtycke krävs. 

 

Önskar du läsa information i våra äldre arkiverade Meliordatabaser måste du bocka i Arkiv. 

Här krävs samtycke.  

 

Samtyckesdialog -Här måste du göra ett val för att komma vidare.  
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Varningar (uppmärksamhetsinformation) 

Alla dokumenterade Varningar/Observandum/Läkemedelsöverkänslighet visas, även de som 

skapats i databaserna vi hade före övergången till Region Skåne journal 2013.  

Du behöver inte göra några aktiva val i organisationsfiltret.  

Inget samtycke krävs. 

 

Fria aktiviteter 

Anteckningar som är gjorda som saknar vårdkontakt sorteras i SIEview in under respektive 

databas i en egen mapp (Journal, Korr/Intyg och Remiss).  

Fria aktiviteter visas alltid, inget samtycke krävs. 
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Sammanhållen journalföring 

¶ Privata vårdgivare.  

¶ Markerar du exempelvis Capio Närsjukvård AB krävs samtycke för att läsa 

journalinformationen.  

 
 

¶ Privata vårdgivare visas inte under noden Journal om du inte gjort ett aktivt val: 

¶ Före aktivt val   Efter aktivt val och samtycke 

 

 

 

 

¶ Efter aktivt val och samtycke går journalinformationen att läsa 
 

¶ I Patientöversikten visas den privata vårdkontakten utan röd prick  
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Patient som spärrat sin journal inom vårdgivaren 
 

¶ När du via Melior försöker öppna SIEview och står på en vårdkontakt som är markerad 
(Ej behörig)  

 
¶ Öppnar du SIEview visas inte den spärrade vårdkontakten 

 
 
 
 
 

 

¶ I Patientöversikten visas en röd prick på vårdkontakten som talar om att du inte är 
behörig 
 
 
 
 
 

¶ Journalinformation där du inte är behörig läses i Melior med rätt roll eller via forcering 
 
 
 
Patient som spärrat journalinformation hos en privat vårdgivare 
 

¶ Du kan markera en privat vårdgivare och fylla i samtyckesdialogen, men 
journalinformationen går inte att läsa. Det ser du genom att Info-knappen i menyraden 
lyser rött 

 
 
och de spärrade vårdkontakterna har en röd prick och texten (Ej behörig) framför sig.
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Skannade dokument 
 
Det beslutades 2011 att skanning skulle försvinna från Melior.  

Fr.o.m. version Melior 218 finns inte någon skanningflik på journalmappen.  

När du klickar på en automatlänk för ett skannat dokument i Melior blir du hänvisad till 

SIEview.  

 

 

Skanning sker i Comprima. Det är Regionarkivet som skannar informationen. 

Du hittar Comprima i menyraden under Externa program och Arkiv/skannade dok 

 

 

Det finns inga länkar i Melior som påvisar att det finns skannad information, du måste aktivt 

gå in under Arkiv/skannade dok för att se om patienten har någon inskannad information. 
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Rutinbeskrivning för registreringar av Varning, Observandum, 
Läkemedelsöverkänslighet och Dospatient inom Region Skåne 
 
Information/bakgrund 
Chefläkarna inom Region Skåne har beslutat om ett gemensamt dokumentationsförfarande 
beträffande registreringar av Varning, Observandum och Läkemedelöverkänslighet i Melior. 
 

Varning = Viktig medicinsk information (VMI), Livsuppehållande behandling, Brytpunktssamtal 

 
Observandum = Viktig administrativ information (VAI), Spärranteckning, Tvångsvård, 

 Reglerad åtkomst på 1177.se 
 

 Läkemedelsöverkänslighet 
 
All varningsregistrering visas under dessa tre symboler 
 
Anteckningen ska registreras på den vårdkontakt som är aktuell vid tidpunkten för 
varningsmärkningen.  
(Undantaget Livsuppehållande behandling som ska vara en Fri aktivitet) 
 
Personal som kan dokumentera i VAI är: Läkare, Sjuksköterskor, Psykologer, Arbetsterapeuter, 
Kuratorer, Undersköterskor, Sjukgymnaster, Biomedicinska analytiker, Farmaceuter och Pedagoger. 
 
Personal som kan dokumentera i VMI är: Läkare, Sjuksköterskor, Dietister, Sjukgymnaster, 
Arbetsterapeuter och Psykologer. 

 
(Inom psykiatrin har man rutiner för dokumentation när det gäller tvångsvård, d.v.s. sökord 
länkade från òvanliga aktiviteterò till blå ringen. Dessa rutiner gäller fortfarande, och berörda 
verksamheter kommer att informeras specifikt om detta.) 

 
Tänk på: 

¶ Att det endast ska finnas en anteckning per varning (VAI/VMI) och patient.  

¶ Att registreringen endast syns i Region Skåne journal, tidigare registrerade varningar 
läses i SIEview. 

 
Rutiner för dokumentation 

Om Viktig medicinsk info eller Viktig administrativ info saknas, skapas en ny anteckning och 
relevanta sökord fylls i.  
Dessa anteckningstyper hämtas vid första registreringstillfället under: 
Ny anteckning -VAI Viktig admin info 

 -VMI Viktig medicinsk info 
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Nedan visas mallen för ï VAI Viktig admin info.  

 
 

 

¶Vid valet Ja, tänds symbolen för Observandum  

 
 
Nedan visas mallen för ï VMI Viktig medicinsk info. 

 
 

 
 

¶ Vid valet Ja, tänds symbolen för Varning  

 

 

 

Ändring av befintlig information  

 

Endast aktuell information ska vara länkad till varningsknapparna. Om information blir inaktuell ska 

ändring ske i det aktuella sökordet. Återfinna redan skapade varnings- och observandum-

anteckningar kan ske på olika sätt. Se olika alternativ nedan 
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Ta fram aktuell anteckning, detta kan göras på olika sätt: 
1. Klicka på symbolen för att öppna.  

 
 
 

2. Öppna upp Filter. Markera aktivitet som ska ändras. 
Det kan inträffa att en patient tidigare har haft registrerad VMI/VAI där ändring har skett vilket har 
inneburit att symbolerna för VMI/VAI har blivit borttagna. Kontrollera därför alltid, via Filter, om 
patienten tidigare har haft VMI/VAI registrering. 

 
 

 
 
¶ Dubbelklicka på de sökord där förändringen ska ske  

(detta gäller inte Övr administrativ info, Forskningspatient samt Övrig medicinsk info). 
 

 
 

¶ Ändra till det val som ska ändras t ex JA till Nej/Ändrad information ï skriv ev. en 
förklaring i textrutan. Klicka OK. Under Historikknapp kan man återläsa det som tidigare 
dokumenterats samt när förändringen har skett. 

 
OBS! Undantag gäller för ändring av befintlig information under sökord: 

¶ Övr administrativ info 

¶ Forskningspatient 

¶ Övr medicinsk info. 

 

Det kan finnas många olika registreringar på en patient under dessa sökord. Ändra endast i egen 

kliniks dokumentation. Ny information - använd dubblett, d.v.s. varje ny information skrivs på nytt 

sökord. 
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Registrera Läkemedelsöverkänslighet  

All allvarlig läkemedelsöverkänslighet ska registreras i journalen så att varningstriangel visas under 
Läkemedelsöverkänslighet. 
 
Registreringen ska bedömas av läkare, men kan dokumenteras av sekreterare på läkarens uppdrag.  
 
Läkemedelsmodulen varnar om ett läkemedel sätts in som tillhör den ATC-kod som angivits vid 
varningsregistreringen.  
 
Observera att varningar enligt ATC-kod inte är heltäckande. De visas till exempel inte för 
kombinationspreparat, som kan ha en annan ATC-kod i ett annat terapiområde. Samma substans kan 
ha mer än en ATC-kod, om det används inom olika terapiområden. 
  
Vid varje varning måste ansvarig läkare bedöma vilken ATC-nivå som är adekvat. Det är möjligt att 
sätta varningen på en högre ATC-kods nivå för att täcka in fler undergrupperingar. Om det redan finns 
en läkemedelsöverkänslighet i Melior i patientens journal, måste denna bedömas innan ny ordination 
görs.  
 
Det är viktigt att dokumentera vilket som är det misstänkta utlösande preparatet, preparatets 
generiska substans (ATC-kod) och att ange symptomen på hur överkänsligheten yttrat sig  
i kommentarrutan. 

 
Varning satt innan övergång till Skånegemensam databas syns endast i respektive databas. Om 
varning finns innan övergång till Skånegemensam databas visas varningsknapp med text om att 
tidigare registreringar läses via SIEview.  
 
I Melior görs registrering av ny varning på två sätt beroende på om aktuellt läkemedel är insatt eller ej.  
 
Läkemedlet är inte insatt i Melior:  
Öppna patientens journal och välj Läkemedelsöverkänslighet under fliken läkemedel 

 

Välj Lägg till i högra hörnet.  
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Klicka på frågetecknet och få hjälp genom att välja antingen sökning i Trädstruktur eller via 
Namnsökning.  
 

 
 
Namnsökning görs via Läkemedelsnamn och Läkemedelsnamn icke godkända.  

Ange preparatnamnet i sökfältet till vänster. Klicka på Sök.  

Välj aktuellt preparat i listan och klicka OK. 
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Aktuell ATC-kod hämtas. Dokumentera symtomen på överkänsligheten i kommentarrutan. 

 

 

För att ange en högre nivå markera ATC-koden och ta bort tecken. Exemplet nedan visar en fyrställig 

ATC-kods nivå. 

 

 
Klicka OK  

Varningsknappen  tänds och syns nu i alla delar i patientens journal 

 

För mer info se https://vardgivare.skane.se/it/it-stod-och-tjanster-a-o/lakemedel/system/#144437 
  

https://vardgivare.skane.se/it/it-stod-och-tjanster-a-o/lakemedel/system/#144437
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Läkemedlet är insatt i Melior:  
 
Sätt ut läkemedlet och välj Överkänslighet som utsättningsorsak. 

 

Registrera hur överkänsligheten yttrade sig i Kommentarrutan: 

 

För att ange en högre nivå markera ATC-koden och ta bort tecken. Exemplet nedan visar en fyrställig 

ATC-kods nivå. 
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Registrera Dospatient 
Patient som får dosdispenserade läkemedel i påsar levererade till hemmet  

Dospatienter hanteras i Pascal. Det är manuell aktivering/inaktivering av Dosikonen  

detta görs via Läkemedel i menyraden-välj sedan Tänd/släck ikon för dospatient  

(alla yrkeskategorier kan tända och släcka ikonen)  

                         

Tooltip för dosikonen, se nedan. 
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Manual Livsuppehållande behandling  
 
Rubrik  
Livsuppehållande behandling, manual 

Gäller för 
Region Skåne 

Gäller fr.o.m. 
2023-05-16 

   
Utfärdat av 
Regional arbetsgrupp 
journaldokumentation Melior 

Fastställd av 
Styrgrupp journaldokumentation 

Version 
1.1 

 
Livsuppehållande behandling manual  
I syfte att säkra ett etiskt ställningstagande vid hjärt-lungräddning (HLR) och livsuppehållande behandling 

har Regionalt tillägg för etiska riktlinjer för hjärt-lungräddning (HLR) tagits fram. Ställningstagande och 

motivering ska journalföras. Det ska framgå i journalanteckning på vilket sätt patienten och eventuellt 

närstående varit delaktiga i eller informerats om ställningstagandet.  

För att säkerställa en god och säker vård för patienter och underlätta dokumentationen av beslut om 

behandlingsstrategi används anteckningen ï Livsuppehållande behandling i Melior.  

 

Användarinstruktion för anteckningen - Livsuppehållande behandling:  
Det ska endast finnas en anteckning per patient, eventuell omprövning av beslut görs i befintlig anteckning. 

Vilket för patienter med ett identifierat livshotande tillstånd innebär att anteckningen alltid är aktuell. Ett 

undantag gäller då anteckning skapats hos annan vårdgivare (t.ex. privat), då måste ytterligare anteckning 

för Livsuppehållande behandling skapas.  

På sjukhusen i Region Skåne finns två anteckningar - en för vårdavdelning och en för IVA, grundstrukturen 

är densamma men de är olika i omfattning.  

 

Dokumentation av beslut  
Första gången dokumenteras beslut i anteckningen - Livsuppehållande behandling. Anteckningen läggs 

som en Fri aktivitet på patientens journalmapp och alla efterföljande ändringar oavsett vårdkontakt sker i 

samma anteckning, Samma sökord används, inga dubbletter skapas. Omprövning av beslut om 

behandlingsbegränsning måste ske vid varje ny vårdkontakt och vid överflyttning till annan vårdenhet. 

Omprövning krävs ej vid flytt inom samma vårdenhet. 

 

Följa tidigare beslut  

Vid flera beslut följs historiken under , bredvid ändrade sökord i anteckningen.  

För att läsa vilken person som ändrat i anteckningen, klicka i Visa signaturer till vänster om 

varningssymbolerna i journalen 

Manual till Livsuppehållande behandling 

Term (sökord) Beskrivning Kommentar Typ Val 

Instruktioner Länk till detta dokument  Länk  

Tidpunkt för ställningstagande Datum och klockslag 
(ändras vid varje 
omprövning) 

Tidsangivelsen avser tidpunkt för 
ställningstagande, ej tidpunkt för diktatet!  
Här återfinns information om tidpunkt för 
senast tagna beslut (ställningstagandet). 
Notera att omprövning av beslut om 
behandlingsbegränsning måste ske vid 
varje ny vårdkontakt. Detta innebär t ex 
för en patient som flyttas till en annan 
vårdavdelning att gällande beslut om 
behandlingsbegränsning skall omprövas 
vid mottagande enhet! Omprövning krävs 
ej vid omflyttning inom en vårdenhet 
(d.v.s. verksamhetsområde/vårdenhet) 
 

Datum 
+ enval  

Första ställningstagande 
Omprövning av ställn. tagande 

Ställningstagande i samråd med Här dokumenteras 
namnet på den 
legitimerade yrkesutövare 
som man haft samråd 
med 

Inför ett ställningstagande att avstå från, 
inte inleda eller avbryta pågående 
livsuppehållande behandling, ska 
ansvarig läkare rådgöra med minst en 
annan legitimerad yrkesutövare 

Enval Leg yrkesutövare 

  

https://vardgivare.skane.se/siteassets/1.-vardriktlinjer/regionala-riktlinjer---fillistning/etiska-riktlinjer-for-hjart-lungraddning-hlr-regionalt-tillagg.pdf
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Term (sökord) Beskrivning Kommentar Typ Val 

     

Patientmedverkan Här dokumenteras dialog 
mellan ansvarig läkare 
och patient/närstående. 

När livsuppehållande behandling inte 
är förenlig med vetenskap och 
beprövad erfarenhet dokumenteras  

¶ när och på vilket sätt patient och 
närstående fått information  

¶ vilken inställning till den 
livsuppehållande behandlingen 
har patient och närstående gett 
uttryck för  

¶ om dialog med patienten inte 
har varit möjligt så 
dokumenteras orsaken till detta 

Enval + 
textfält 

Dialog med patient  
Ej i dialog med patient  
Dialog med närstående  
Ej i dialog med närstående 

Bedömning av psykiskt status Bedömning av patientens 
psykiska status och 
förvissa sig om att 
patienten förstår 
informationen och att han 
eller hon kan inse och 
överblicka 
konsekvenserna av att 
behandling avstås eller 
avbryts 

 Fritext  

Behandlingsstrategi Sökordet är obligatoriskt. 
Bägge valen genererar 
òtªnderò 
varningssymbolen 

Valet Behandlingsbegränsningar 
Beslutet gäller livsuppehållande 
behandling (avstå från och eller avbryta 
pågående åtgärder) samt palliativ vård 
Valet Inga begränsningar  
Synonymt begrepp ªr òfulla insatserò och 
beslutet omfattar även patienter som 
tidigare haft behandlingsbegränsningar, 
men som efter omprövning av beslut inte 
längre omfattas av några begränsningar 
 

Enval Behandlingsbegränsningar 
Inga begränsningar 

Ställningstagande Precisering av beslut 
gällande livsuppehållande 
behandling 

Valet Inte tillämpligt ska väljas när 
behandlingsbegränsningar inte längre 
föreligger. Tidigare gjorda val ska då 
avmarkeras. 

Flerval Avstå intensivvård  
Avstå annan specificerad 
åtgärd  
Inte tillämpligt  
Ej HLR  
Palliativ vård 
 

Grund för ställningstagande På vilka grunder ansvarig 
läkare har fattat beslut 

 Flerval Patôs eget beslut (autonomi) 
Akuta sjukdomens prognos 
Kroniska sjukdomens prognos 
Terapisvikt 
Inte tillämpligt 
 

  



 Utbildningsmaterial Melior 

53 
2026-02-10  Åter innehållsförteckningen 

Manual Livsuppehållande behandling IVA  
 
Rubrik  
Livsuppehållande behandling, manual 

Gäller för 
Region Skåne 

Gäller fr.o.m. 
2023-05-16 

   
Utfärdat av 
Regional arbetsgrupp 
journaldokumentation Melior 

Fastställd av 
Styrgrupp journaldokumentation 

Version 
1.1 

 

Livsuppehållande behandling manual  
I syfte att säkra ett etiskt ställningstagande vid hjärt-lungräddning (HLR) och livsuppehållande behandling 

har Regionalt tillägg för etiska riktlinjer för hjärt-lungräddning (HLR) tagits fram. Ställningstagande och 

motivering ska journalföras. Det ska framgå i journalanteckning på vilket sätt patienten och eventuellt 

närstående varit delaktiga i eller informerats om ställningstagandet.  

För att säkerställa en god och säker vård för patienter och underlätta dokumentationen av beslut om 

behandlingsstrategi används anteckningen ï Livsuppehållande behandling i Melior.  

 

Användarinstruktion för anteckningen - Livsuppehållande behandling:  
Det ska endast finnas en anteckning per patient, eventuell omprövning av beslut görs i befintlig anteckning. 

Vilket för patienter med ett identifierat livshotande tillstånd innebär att anteckningen alltid är aktuell. Ett 

undantag gäller då anteckning skapats hos annan vårdgivare (t.ex. privat), då måste ytterligare anteckning 

för Livsuppehållande behandling skapas.  

På sjukhusen i Region Skåne finns två anteckningar - en för vårdavdelning och en för IVA, grundstrukturen 

är densamma men de är olika i omfattning.  

 

Dokumentation av beslut  
Första gången dokumenteras beslut i anteckningen - Livsuppehållande behandling. Anteckningen läggs 

som en Fri aktivitet på patientens journalmapp och alla efterföljande ändringar oavsett vårdkontakt sker i 

samma anteckning, Samma sökord används, inga dubbletter skapas. Omprövning av beslut om 

behandlingsbegränsning måste ske vid varje ny vårdkontakt och vid överflyttning till annan vårdenhet. 

Omprövning krävs ej vid flytt inom samma vårdenhet. 

 

Följa tidigare beslut  

Vid flera beslut följs historiken under , bredvid ändrade sökord i anteckningen.  

För att läsa vilken person som ändrat i anteckningen, klicka i Visa signaturer till vänster om 

varningssymbolerna i journalen. 

Manual till Livsuppehållande behandling IVA 

Term (sökord) Beskrivning Kommentar Typ Val 

Instruktioner Länk till detta dokument  Länk  

Tidpunkt för ställningstagande  
 

Datum och klockslag 
(ändras vid varje 
omprövning)  
 

Tidsangivelsen avser tidpunkt för 
ställningstagande, ej tidpunkt för diktatet!  
Här återfinns information om tidpunkt för 
senast tagna beslut (ställningstagandet).  
Notera att omprövning av beslut om 
behandlingsbegränsning måste ske vid 
varje ny vårdkontakt. Detta innebär t ex för 
en patient som flyttas till en annan 
vårdavdelning att gällande beslut om 
behandlingsbegränsning skall omprövas vid 
mottagande enhet! Omprövning krävs ej vid 
omflyttning inom en vårdenhet  
(d.v.s. verksamhetsområde/vårdenhet)  
 

Datum 
+ enval  
 

Första ställningstagande  
Omprövning av ställn. tagande  
 

  

https://vardgivare.skane.se/siteassets/1.-vardriktlinjer/regionala-riktlinjer---fillistning/etiska-riktlinjer-for-hjart-lungraddning-hlr-regionalt-tillagg.pdf
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Term (sökord) Beskrivning Kommentar Typ Val 

Ställningstagande i samråd 
med  
 

Här dokumenteras namnet på 
den legitimerade 
yrkesutövare som man haft 
samråd med  
 

Inför ett ställningstagande att avstå från, 
inte inleda eller avbryta pågående 
livsuppehållande behandling, ska 
ansvarig läkare rådgöra med minst en 
annan legitimerad yrkesutövare  
 

Enval Leg yrkesutövare  
 

Patientmedverkan  
 

Här dokumenteras dialog 
mellan ansvariga läkare och 
patient/närstående.  
 

När livsuppehållande behandling inte 
är förenlig med vetenskap och 
beprövad erfarenhet dokumenteras  

¶ när och på vilket sätt patient 
och närstående fått information  

¶ vilken inställning till den 
livsuppehållande behandlingen 
har patient och närstående gett 
uttryck för  

¶ om dialog med patienten inte 
har varit möjligt så 
dokumenteras orsaken till detta 

Enval + 
textfält  
 

Dialog med patient  
Ej i dialog med patient  
Dialog med närstående  
Ej i dialog med närstående 

Bedömning av psykiskt status  
 

Bedömning av patientens 
psykiska status och förvissa 
sig om att patienten förstår 
informationen och att han 
eller hon kan inse och 
överblicka konsekvenserna 
av att behandling avstås eller 
avbryts  
 

 Fritext  

Behandlingsstrategi Sökordet är obligatoriskt. 
Bägge valen genererar 
òtªnderò varningssymbolen 

Valet Behandlingsbegränsningar 
Beslutet gäller livsuppehållande 
behandling (avstå från och eller avbryta 
pågående åtgärder) samt palliativ vård 
Valet Inga begränsningar  
Synonymt begrepp ªr òfulla insatserò 
och beslutet omfattar även patienter 
som tidigare haft 
behandlingsbegränsningar, men som 
efter omprövning av beslut inte längre 
omfattas av några begränsningar 
 

Enval Behandlingsbegränsningar 
Inga begränsningar 

Avstå från att påbörja  
 

Precisering av beslut gällande 
livsuppehållande behandling  
 

Valet Inte tillämpligt ska väljas när 
behandlingsbegränsningar inte längre 
föreligger. Tidigare gjorda val ska då 
avmarkeras.  
 

Flerval Intensivvård  
Invasiv ventil. beh (IVB)  
Non-invasiv ventil. beh (NIV)  
Operation  
Blodtransfusion  
Vasoaktiva läkemedel  
Antibiotika  
Pacemaker  
HLR/A-HLR  
Dialys/Filtrering  
Annan specificerad åtgärd:  
Inte tillämpligt  
 

Avbryta behandling  
 

Precisering av beslut gällande 
livsuppehållande behandling  
 

Valet Inte tillämpligt ska väljas när 
behandlingsbegränsningar inte längre 
föreligger. Tidigare gjorda val ska då 
avmarkeras.  
 

 Invasiv ventil. beh (IVB)  
Non-invasiv ventil. beh (NIV)  
Blodtransfusion  
Vasoaktiva läkemedel  
Antibiotika  
Nutrition  
Pacemaker  
Annan specificerad åtgärd:  
Inte tillämpligt  
 

Grund för ställningstagande  
 

På vilka grunder ansvarig 
läkare har fattat beslut  
 

 Flerval Patôs eget beslut (autonomi)  
Akuta sjukdomens prognos  
Kroniska sjukdomens 
prognos  
Terapisvikt  
Inte tillämpligt  
 

Sviktande organsystem  
 

  Flerval Cirkulation  
Andning  
Neurologi  
G-I kanalen  
Njurar  
Lever  
Hematologi/koagulation 

Annat 
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Spärrar i Melior 
 

 
 

Spärrhantering i Melior på en patient som har spärrat sin journal på  
din vårdenhet 

 
Vanligast är att en användare har två roller i Melior inom Vårdgivare Region Skåne. 
Läkare, sjuksköterskor och medicinska sekreterare har alltid rollen Region Skåne-Skriv som 
förvald och en vårdenhetsroll, t.ex. SUS Kir om man arbetar på Kirurgin på SUS.  
 

Undersköterskor och sjukgymnaster m.fl. har vårdenhetsrollen som förvald samt rollen 
Region Skåne-Läs, om de inte har fått godkänt av verksamhetschefen att ha rollen Region 
Skåne-Skriv som förvald. De användare som har vårdenhetsrollen förvald behöver inte byta 
roll för att kunna skriva på en patient som spärrat sin journal. 
 
Användare inom Privata vårdgivare som har flera vårdenheter under samma vårdgivare kan 

ha både en vårdgivarroll och en vårdenhetsroll.  

Ex. Aleris Sjukvård AB (vårdgivarroll), Aleris Smärt o Ryggrehab Ählm (vårdenhetsroll) 

 
Om en patient har spärrat sin journal finns anteckningen Spärr jämlikt patientdatalagen som 
en Fri aktivitet på journalmappen, se nedan. 

 

Journalen spärras per vårdkontakt. 

För att kontrollera var patienten begärt spärr begärt klickar du på  

Visa Observandum-knappen  på journalmappen för att läsa spärranteckningen. 
 

Det är vårdenhetsrollen som du måste använda om en patient har spärrat journalen på din vårdenhet. 
Roll byter du under Mina inställningar och Byt roll, utan patientmapp 

När en sekreterare väljer Ansvarig läkare på en anteckning måste de i detta läge byta till 
vårdenhetsrollen även för läkaren annars går det inte att skriva anteckningen.  

¶ Använd vårdenhetsrollen om journalen är spärrad inom egen vårdenhet.  

Gå via Mina inställningar och Byt roll. Det går då att både läsa och skriva. 

¶ Vid forcering via nödåtkomst går det inte att skriva, men läsa. Denna forcering varar alltid 

12 timmar. 

¶ När det gäller forcering med samtycke, skriv orsaken till forceringen i rutan. Ange hur 

länge forceringen skall gälla. Det går att läsa, men inte skriva. 

¶ . 
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Via Info-knappen på journalmappen kan du se vilka vårdkontakter som är spärrade, se 
exempel nedan. 
ï Står det Vårdkontakt är vårdkontakten spärrad av patienten (KärlMM) 
ï Står det Vårdkontakts avdelning är det en privat vårdgivare i Melior  
(AleSMÄ = Aleris Smärt och Ryggrehab Ängelholm) 
ï Står det Vårdkontakt och texten Spärrad under Status behörighet är det patienten som 
spärrat journalen hos en annan vårdgivare (t.ex. privat) i Melior  
(ÖgCaMM = Ögonmott Capio Malmö).  
 
Spärr satt hos annan vårdgivare (t.ex. privat) kan du inte forcera.  
Kontakt får tas med den vårdgivare där informationen finns. 

 

OBS! Glöm ej att byta tillbaka till rollen Region Skåne-Skriv efter att dokumentationen på den 
spärrade patienten är klar.  
 
Regionarkivet sköter hanteringen av spärrar på nya årsvårdkontakter och nya 

slutenvårdskontakter. Verksamheten behöver inte kontakta Regionarkivet för detta.  

Kontaktinfo till Regionarkivet 
Journal- och arkivservice 
Mailadress: journalarkiv@skane.se (säker e-post krävs) 
Telefon: 0771-380 480 
 

Patient som spärrat sin journal hos en annan vårdgivare (t.ex. Privat)  
i Melior 

Har patienten valt att spärra en vårdkontakt hos en annan vårdgivare (t.ex. privat) visas inte denna 

vårdkontakt på journalmappen, den visas endast under Info-knappen . 

Väljer du att forcera en journal där patienten även har valt att spärra sin journal hos en annan 

vårdgivare (t.ex. privat) blir Info-knappen vit och röd  detta indikerar att alla vårdkontakter inte är 

forcerade. 

Via Info-knappen kan du se vilka vårdkontakter som blivit forcerade.  
I exemplet nedan ser du att den vårdkontakt patienten valt att spärra hos en annan vårdgivare (t.ex. 
privat) inte är forcerad, det står Spärrad. 
Denna typ av spärr kan du inte forcera på något sätt. 
Kontakt får tas med den vårdgivare där informationen finns. 

 

  

mailto:journalarkiv@skane.se
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Hur du läser i Melior på en patient som har spärrat sin journal på annan 
vårdenhet 

 
Det finns två typer av forcering:  
Registrera samtycke (fyll i datum hur länge forceringen ska gälla).  
Nödåtkomst (varar i 12 timmar) 

Har en patient spärrat sin journal på en annan vårdenhet än din egen och du måste läsa journalen 
måste du be om patientens samtycke för att forcera, då väljer du Registrera samtycke. 

Är patienten är okontaktbar kan du välja att forcera via Nödåtkomst. 

För att forcera spärrarna går du in via Info-knappen  och klickar på  
Markera hur du väljer att forcera och i kommentarsfältet måste du ange anledning till forcering. 

De vårdkontakter där du är Ej behörig kommer att forceras. 
Spärrad information kan inte forceras. 
(Se föregående sida angående skillnaden på Ej behörig och Spärrad) 

  

Är alla vårdkontakter forcerade blir Info-knappen på journalmappen vit . 

 

OBS! Vid forcering kan du ENDAST LÄSA på de vårdkontakter du forcerat. Ej skriva. 

Alla forceringar loggas! 

 

(Vårdgivare = Region Skåne) 
(Vårdgivare Privat = t.ex. Capio Medocular AB, Aleris Sjukvård AB) 
 
(Vårdenhet inom Region Skåne = t.ex. Kirurgi, Akutsjukvård, Urologi) 
(Vårdenhet inom Privat vårdgivare = t.ex. Capio Medocular Malmö, Aleris Smärt o Ryggrehab Ählm) 
 
 

Länk till Information om spärr 

  

https://www.skane.se/Halsa-och-vard/Regler-och-rattigheter-i-varden1/Din-patientjournal/
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Signeringskorgen 

 
I Signeringskorgen finner du dina osignerade poster som t.ex. anteckningar, labbsvar, remisser  

 

I signeringskorgen finns det flera filtreringsmöjligheter. Det går bland annat att filtrera på olika 

tidsintervall och aktivitetstyper exempelvis Anteckningar, Lab/Läkemedel och Remisser.  

Efter att du gjort dina val, klicka på Uppdatera. 

 

Markera sedan posten i listan som kommer fram och klicka på OK, då öppnas Melior på den plats där 

signeringsposten finns. 
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Filtrera fram poster i Signeringskorgen på en inaktiv (stängd) avdelning i 

Melior 

 
Öppna Signeringskorgen. 

 

 

I nedre högra delen väljer du att bocka för Visa inaktiva vårdenheter och klickar på frågetecknet för 

att öppna organisationsträdet. 

 

 

Klicka sedan på plustecknet framför noden Region Skåne för att leta upp den inaktiva vårdenheten. 
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I detta exempel väljs Handkirurgiavdelning Malmö (HandM) i organisationsträdet, klicka sedan på OK. 

 

 

Den inaktiva vårdenheten Handkirurgiavdelning Malmö (HandM) är nu vald, klicka på Uppdatera. 

I listan som visas ser du nu de osignerade anteckningar labbsvar m.m. som finns på den inaktiva 

vårdenheten för det datumintervall som är valt under Tidsintervall. 

 

OBS! Det kan även finnas frågor från Försäkringskassan på den inaktiva vårdenheten som 

behöver besvaras 

 

Bevakningskorgen  
 
- Funktioner för bevakningskorgen 
- Tilldela annan användare dina bevakningar 
- Vidarebefordra bevakningskorgen vid semester 
- Bevaka annan användares bevakningskorg exempelvis vid oplanerad frånvaro 

 
Se separat dokument för Bevakningskorgen på Meliors hemsida på Vårdgivare Skåne  

  

https://vardgivare.skane.se/siteassets/6.-it/it-stod-och-tjanster/melior/rutinermanualer-melior/manualer---fillistning/bevakningskorgen-i-melior.pdf
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Byt lösenord i Melior 

 
Lösenordsbyte gör du under Externa program, välj Byt lösenord 

 

 

Fullfölj de olika stegen, lösenordsbytet är sedan klart. 

 

Är du upplagd i Medspeech byts lösenordet även där. 

 

 

Lösenordet ska bestå av minst 6 tecken och max 8 tecken.  
Använd inte å, ä och ö i lösenordet.  
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Tips och Trix i Melior 
 
Läsa en anteckning, en vårdkontakt eller hela journalen i eget Externt fönster samtidigt som du 

skriver i journalen. 

 Öppna den anteckning du ska skriva i under Ny anteckning. 

-Markera en anteckning, en vårdkontakt eller hela journalen i trädet till vänster 

-Högerklicka 

-Välj Visa i Externt fönster 

 

Du kan nu skriva i anteckningen och samtidigt läsa den del av journalen du valt att visa i det  

Externa fönstret.  

  
Det går bra att ha mer än ett Externt fönster öppet samtidigt. 

Du når alltid journalmappen via personnummerknappen, t.ex. om du är inne i journalen och vill 

öppna labblistan. (kortkommando Ctrl + 1) 

)   








