Manual for Psykiatri mott, ssk, skotare

Mallen ar avsedd for sjukskoterskor och skétare, i forsta hand psykiatrisk 6ppenvard inom BUP, VUP och RP.
Vid nybesdk anvands mallen Psykiatri mott, nybesok!

Grundmall Psykiatri mott, ssk, skétare

Term

Beskrivning

Verksamhetens
beskrivning

Kommentar

Typ

Val

Dikteringstidpunkt

Anvands om dikteringen gors i
efterhand, dvs. inte samma dag som
handelsen ager rum.

Jamfor foljande termer som
forekommer i Meliors
granssnitt:

Hdndelsedatum — datum
och klockslag nar handelsen
dger rum. Kan dndras av
anvandare i samband med
skapandet av anteckningen.

Dokumentationsdatum -
datum och klockslag som
genereras automatiskt i
Melior ndr en anteckning
skapas. Kan inte dndras av
anvandaren.

Datum

Studerande

Namnet pa den studerande som har
skrivit eller dikterat informationen.

Text

Identitet styrkt

Ersatter den tidigare termen
Identitetskontroll/Id-band.

Enval

Via id-handling
Via personal

Via nérstaende
Via id-band
Identitet ej styrkt

identitet styrkt2

egenskap/enval

Marks med id-band




Grundmall Psykiatri mott, ssk, skotare

Term Beskrivning Verksamhetens Kommentar Typ Val
beskrivning
Id-band fran annan
inrattning
Besokstyp Ersatter Kontakttyp(ssk) Enval Aterbesok
Akutbesok
Hembesok
Upplysning Sekretess- och tystnadspliktsgranser i Enval Far lamnas till alla
socialtjansten och i halso- och Far endast lamnas till:
sjukvarden Socialstyrelsen Artikelnr Sekretess
2012-2-28. Okant
Problemformulering Beskrivs ur sdval patient- som | Fritext
vardgivarperspektiv
Nérvarande personer Narstaende, tolk, hdlso- och Ersatter Ndrvarande, Fritext
sjukvardspersonal eller andra personer Nérvarande vid
som narvarar nar hdandelsen ager rum. upprdttande.
BUP-anamnes upprattad Om en samlad BUP- Datum/datum
anamnes finns ar detta
markerat med en
datering.
Barn Barn avser alla barn dvs. mall-i-mall
egna barn, "styvbarn”,
fosterbarn men ocksa
barn som inte ar
biologiska och ar
sammanboende eller
har annat boende an
patienten
Fédelsedr Fritext
Samtal om barn Fritext
Samtal med barn och vuxen Fritext

Samtal med barn utan vuxen

Fritext




Grundmall Psykiatri mott, ssk, skotare

Term

Beskrivning

Verksamhetens
beskrivning

Kommentar

Typ

Val

Levnadsvanor, status

Se tidigare framtagen manual:

http://vardgivare.skane.se/patientadmini
stration/trycksaker/handbocker/varddok
umentation-av-levnadsvanor-i-
patientens-journal/

Mallen 6ppnas néar du valjer
Bedodmt alternativt Bedomt
infor operation och du fyller i
valfritt antal folt beroende pa
vad som ar relevant.

Mall i mall

Ja, se nedan
Nej

Tobaksbruk, rékning

Enval

Aldrig varit rokare
Fore detta rokare
Roker da och da
Roker dagligen

obaksbruk, snusning

Enval

Aldrig varit snusare
Fore detta snusare
Snusar d& och da
Snusar dagligen

Alkoholkonsumtion

Enval

Aldrig

1 gdng/manad eller
mindre

2-4 gadnger/méanad
2-3 ganger/vecka

4 ganger/vecka eller
mer

Fysisk traning

Integer (3)

Vardagsmotion

Enval

Mindre &n 30

30 till 59 (0,5-1 timme)
60 till 89 (1-1,5 timmar)
90 till 150 (1,5-2,5
timmar)

Mer &n 150 (mer an
2,5 timmar)

Matvanor

mall i mall

Identifierade

Ater gronsaker/rotfrukter

Enval l&ng

3 poang
2 poang




Grundmall Psykiatri mott, ssk, skotare

Term

Beskrivning

Verksamhetens
beskrivning

Kommentar

Typ

Val

1 poang
0 poang

Ater frukt/bar

Enval lang

3 poang
2 poang
1 poang
0 poang

Ater fisk/skaldjur

Enval lang

3 poang
2 poang
1 poang
0 poang

Ater sétsak/bakverk/sot dryck

Enval lang

3 poang
2 poang
1 poang
0 poang

Erbjudet std, tobak

Flerval

Remiss
tobaksavvénjning
Nikotinersattningsmed
el

Skriftlig information
Receptbelagt
lakemedel

Onskar sluta p& egen
hand

Erbjudet stdd avbojs
Inte aktuellt, sarskilda
skal:

Erbjudet stodd, alkohol

Flerval

Skriftlig information
Remiss
Erbjudet stdd avbojs

Erbjudet stod, fys aktivitet

Flerval

Skriftlig information
Remiss

Fysisk aktivitet pa
recept




Grundmall Psykiatri mott, ssk, skotare

Term

Beskrivning

Verksamhetens
beskrivning

Kommentar

Typ

Val

Stegréknare
Aktivitetsdagbok
Erbjudet stdd avbojs

Erbjudet stdd, matvanor

Flerval

Skriftlig information
Remiss
Erbjudet stdd avbojs

Relationsutveckling

Processbeskrivning;
forandring och
utveckling av relationer
Over tid.

Fritext

Forskole-/skolsituation

Fritext

Bruk/missbruk

Flerval med alternativen
Tobak, Alkohol,
Narkotika och
Likemedel samt ett
Oppet alternativ.
Anvand fritextfalt for
beskrivning.

Ersatter Missbruk,
Missbruk/Beroende.

Enval

Alkohol
Narkotika
Tobak
Lakemedel

Sjalvdestruktiv handling

Sjalvdestruktiva
handlingar beskrivs.

Fritext

Aggressivitet/hot/vald

Fritext

Tidigare behandlingsinsats

Har dokumenteras
tidigare behandlingar
och utfallet av dessa.

Fritext

Aktuellt

Aktuella symtom,
problem eller andra
omstandigheter av
betydelse under senaste
tiden och som inte
battre dokumenteras
under annat soékord.

Fritext

Langd

Visas i matvardesmodulen.

Heltal




Grundmall Psykiatri mott, ssk, skotare

Term Beskrivning Verksamhetens Kommentar Typ Val
beskrivning
Vikt Visas i matvardesmodulen. |Decimal
Midjeomfang Ersatter Midjematt. Heltal
Puls Visas i matvardesmodulen. |[Heltal
Kommer att andras till
Pulsfrekvens i samband med
att andring gors i
matvardesmodulen.
Blodtryck Visas i matvardan Heltal
Nutrition Fritext
S6mn Fritext
Sexualitet Relevanta uppgifter Fritext
kring sexualitet.
Likemedelsuppfdljning Fritext
Provtagning Ersatter Provtagningar. Fritext
Symtomutveckling Processbeskrivning; Fritext
fordndring av symtom
och symtombild 6ver
tid.
Psykiskt status En beskrivning av Fritext

patienten i
samtalssituationen.
Anvand vardeneutrala
uttryck och om moijligt
konkret beskrivning.
Skall inte innehalla egna
tolkningar eller
bedomningar




Grundmall Psykiatri mott, ssk, skotare

Term

Beskrivning

Verksamhetens
beskrivning

Kommentar

Typ

Val

Observation

Har beskrivs samspelet i
rummet. Anvand
vardeneutrala ord

Ersatter Observation BUP.

Fritext

Bedémningsinstrument

| fritext redovisas
resultat av
skattningsinstrument

Fritext

Suicidriskbedémning

En bedomning av
suicidrisken i fritext. En
analys av vad som
framkommit med fokus
pa suicidrisk under den
narmaste tiden. Beakta

risk- och skyddsfaktorer.

Fritext

Bedémning

En analys av vad som av
vad som framkommit
och den tillgangliga
informationen.
Bedémningen ska hallas
kort och karnfull med
uppgifter om vilka
Overvaganden som
gjorts. Bedomningen
bor ocksa diskutera ev.
behov av fordjupad
utredning och val av
behandlingsinsatser.

Fritext

Atgird

Fritext

Samverkan

Fritext

GAF-skalan

Ersatter GAF.
Global Assessment of
Functioning

Enval

Symtom

GAF-skalan2

egenskap/helta
I




Grundmall Psykiatri mott, ssk, skotare

Term Beskrivning Verksamhetens Kommentar Typ Val
beskrivning
GAF-skalan3 egenskap/enval | Funktion
GAF-skalan4 egenskap/helta
I
C-GAS-skalan Ersatter C-gas. Heltal
Children's Global
Assessment Scale
Information och undervisning Ersatter Fritext
Information/Undervisning.
Lakemedelshantering Definition enligt Socialstyrelsens Fritext
termbank:
ordination, rekvisition, forvaring,
expediering, iordningstallande,
overlamnande och administrering av
lakemedel
Planering Har kan planerade undersokningar, Planering kan i manga fall Fritext

provtagningar samt aterbesdk och
annan uppféljning anges. Aven andra
planerade kontakter, till exempel
kuratorskontakt eller dietistkontakt,
kan skrivas har.

ersatta termerna
Samordning, Uppféljning
respektive Aterbesok.

Utvardering

Fritext




Grundmall Psykiatri mott, ssk, skotare

Term

Beskrivning

Verksamhetens
beskrivning

Kommentar

Typ

Val

Huvuddiagnos

Sarskilda regler galler for
valet av huvuddiagnos.
Reglerna aterfinns i
Socialstyrelsens Anvisningar
for val av huvud- och
bidiagnos samt i Anvisningar
for diagnosklassificering i
Oppenvard, bada tillgdngliga
pa Socialstyrelsen
webbplats.
http://www.socialstyrelsen.
se/klassificeringochkoder/di
agnoskoder

ICD-10

Bidiagnos

Flera bidiagnoser kan anges.
For mer information, se
Anvisningar for val av
huvud- och bidiagnos pa
Socialstyrelsens webbplats.
http://www.socialstyrelsen.
se/klassificeringochkoder/di
agnoskoder

ICD-10

KVA-kod

KVA-kod

Remissvar

Fritext

Kopia till

Fritext




