
 

Manual för Psykiatri konferens 
 
Innehåller arbetsmallarna intern respektive extern. Den senare är avsedd att användas vid konferenser utanför verksamheten, t.ex. med skola, 
socialförvaltning, arbetsgivare etc. Mallen Psykiatri konferens, intern är avsedd att användas för konferens inom verksamheten. 
 
 Grundmall Psykiatri konferens  

Term Beskrivning Verksamhetens beskrivning Kommentar Typ Val 

Dikteringstidpunkt Används om dikteringen görs i 
efterhand, dvs. inte samma 
dag som händelsen äger rum. 
 
 

 Jämför följande termer som 
förekommer i Meliors 
gränssnitt: 
 
Händelsedatum – datum och 
klockslag när händelsen äger 
rum. Kan ändras av användare 
i samband med skapandet av 
anteckningen. 
 
Dokumentationsdatum - 
datum och klockslag som 
genereras automatiskt i Melior 
när en anteckning skapas. Kan 
inte ändras av användaren. 
 
 

Datum  

Studerande  Namnet på den studerande 
som har skrivit eller dikterat 
informationen. 

  Text  

Typ av konferens    Fritext  

Närvarande personer 
 

Närstående, tolk, hälso- och 
sjukvårdspersonal eller andra 
personer som närvarar när 
händelsen äger rum. 

 Ersätter Närvarande, 
Närvarande vid upprättande. 

Fritext  

Patientmedverkan    Enval Ja 
Nej 

Samtycke  Dokumentera om samtycke finns 
att dela information och vilka detta 
gäller. 

 Fritext  



 Grundmall Psykiatri konferens  

Term Beskrivning Verksamhetens beskrivning Kommentar Typ Val 

Upplysning Sekretess- och 
tystnadspliktsgränser i 
socialtjänsten och i hälso- och 
sjukvården Socialstyrelsen 
Artikelnr 2012-2-28. 

  Enval Får lämnas till alla 
Får endast lämnas 
till: 
Sekretess 
Okänt 

Frågeställning  Dokumentera syftet med 
konferensen. 

 Fritext  

Aktuellt  Aktuella symtom, problem eller 
andra omständigheter av betydelse 
under senaste tiden och som inte 
bättre dokumenteras under annat 
sökord. 

 Fritext  

Mål   Här noteras patientens mål 
som till exempel återgång till 
arbete, återfå rörelseförmåga, 
välmående e t c. 

Fritext  

Delmål    Fritext  

Medicinsk bedömning 
 

 Dokumentation av 
professionsspecifik bedömning om 
detta är relevant. 

 Fritext  

Omvårdnadsbedömning 
 

 Dokumentation av 
professionsspecifik bedömning om 
detta är relevant. 

 Fritext  

Fysioterapeutbedömning 
 

 Dokumentation av 
professionsspecifik bedömning om 
detta är relevant. 

 Fritext  

Arbetsterapeutbedömning 
 

 Dokumentation av 
professionsspecifik bedömning om 
detta är relevant. 

 Fritext  

Kuratorsbedömning 
 

 Dokumentation av 
professionsspecifik bedömning om 
detta är relevant. 

 Fritext  

Psykologbedömning  Dokumentation av 
professionsspecifik bedömning om 
detta är relevant. 

 Fritext  



 Grundmall Psykiatri konferens  

Term Beskrivning Verksamhetens beskrivning Kommentar Typ Val 

Bedömning  En analys av vad som framkommit 
under konferensen, d.v.s. en 
kortfattad värdering av den 
tillgängliga informationen. 
Bedömningen ska hållas kort och 
kärnfull med uppgifter om vilka 
överväganden som gjorts. 
Bedömningen bör också diskutera 
ev. behov av fortsatta 
behandlingsinsatser. 

 Fritext  

Beslut    Fritext  

Planering Här kan planerade 
undersökningar, 
provtagningar samt återbesök 
och  annan uppföljning anges. 
Även andra planerade 
kontakter, till exempel 
kuratorskontakt eller 
dietistkontakt, kan skrivas 
här.  
 

 Planering kan i många fall 
ersätta termerna Samordning, 
Uppföljning respektive 
Återbesök. 
 
 

Fritext  

Uppföljningsdatum    Fritext  

Sammankallande 
 

 Dokumentation av vem som har 
rollen att sammankalla till 
nästkommande konferens. 

 Fritext  

Huvuddiagnos   Särskilda regler gäller för valet 
av huvuddiagnos. Reglerna 
återfinns i Socialstyrelsens 
Anvisningar för val av huvud- 
och bidiagnos samt i 
Anvisningar för 
diagnosklassificering i 
öppenvård, båda tillgängliga på 
Socialstyrelsen webbplats. 
http://www.socialstyrelsen.se/
klassificeringochkoder/diagnos
koder 

ICD-10  



 Grundmall Psykiatri konferens  

Term Beskrivning Verksamhetens beskrivning Kommentar Typ Val 

Bidiagnos   Flera bidiagnoser kan anges. 
För mer information, se 
Anvisningar för val av huvud- 
och bidiagnos på 
Socialstyrelsens webbplats. 
http://www.socialstyrelsen.se/
klassificeringochkoder/diagnos
koder 
  

ICD-10  

KVÅ-kod    Åtgärd  

Kopia till    Fritext  

 


