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Sarjournalen ar byggd med anteckningar pa tre olika nivaer i Melior. | anteckning Sarjournal finns inga sdkord. Denna anteckning 6ppnas en

gang per vardkontakt och anvands sedan som grund for alla sar under vardkontakten, dven om patienten flyttar mellan olika avdelningar. |

anteckningarna som heter Sar nr 1, Sar nr 2 till och med Sar nr 12 finns information som ar 6vergripande for saret. Varje unikt sar ska ha ett

eget sarnummer. | anteckning Bedomning/atgard dokumenteras varje enskild bedémning eller atgard som gors géllande saret.

-4 Vardplan
=2] 2019-06-17 Sarjournal Kir13L (Kirurgiavd 13 Lund)
=% 2019-06-17 Sar nr 1 Kir13L (Kirurgiavd 13 Lund)

%] 2019-06-17 Bedomning/atgard Kirl3L (Kirurgiavd 13 U

Manual till Sar nr X

Term (sokord) Beskrivning

Sartyp Obligatoriskt sokord. Beskriv sartyp.

Kommentar

Sardiagnos ar viktigt for att
patienten ska fa korrekt
sarbehandling.

Typ av sokord

Mall i mall

Val

Bensar, vends insuff
Bensar, arteriell insuff
Bensar, venos+arteriell insuff
Bensar

Bitsar

Brannskada

Cancersar

Fistel

Fotsar, diabetesrelaterade
Fotsar, Ovrigt

Krossar

Nageltrang

Operationssar

Rivsar

Skottskada



Term (sokord)

Sdrlokalisation

Sdrlokalisation, sida

Beskrivning

Sokordet kommer fram vid alla val utom Trycksar
i sokordet Sartyp. Fylls alltid i (forutom vid

Trycksar)

Fylls alltid i (férutom vid Trycksar)

Kommentar

Typ av sokord

Enval

Enval

SKANE
Val
Skrubbsar
Sticksar
Stralningsreaktion
Trycksar

Vaskulitsar

Hudfliksskada

Fuktskada
Inkontinensrelaterad fuktskada

Arm
Armbage
Axel

Brost

Buk
Finger

Fot
Fotknol
Hals

Hand
Huvud
Hoft

Kna

Lar

Lapp
Nasa
Rygg
Ryggslut
Sittbensknol
Skalp

Ta
Underben
Yttre genitalier
Ora

Hoger
Vanster

Framsida
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Term (s6kord)

Trycksarslokalisation

Trycksdrslokalisation, sida

Beskrivning

Galler for
Region Skane

Faststalld av
Styrgrupp journaldokumentation

Kommentar

Sokordet kommer endast fram vid val av Trycksar
i sokordet Sartyp. Sokordet &r obligatoriskt.

Sokordet kommer endast fram vid val av Trycksar
i sokordet Sartyp. Sokordet &r obligatoriskt.
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Typ av sokord

Enval

Enval

Egenskap/enval

§

KANE

Baksida
Utsida
Insida
Ovansida
Undersida
Armbage
Axel

Fot

Hal

Hoft

Kna

Lar

Lapp
Rygg

Sittbensknol
Ta
Underben
Ora

Arm

Finger
Fotknol

Ryggslut
Nasa

Yttre genitalier

Hoger
Vanster

Framsida
Baksida
Utsida
Insida
Ovansida

Val



Term (sokord)

Trycksdrskategori

Hudfliksskadetyp

Inkontinensrel. fuktskada, kat

Operationsdatum

Hudférslutning

Blodtryck
Ankeltryck dorsalis pedis

Ankeltryck tibialis posterior

Beskrivning

Sokordet kommer endast fram vid val av Trycksar
i sokordet Sartyp. Sokordet &r obligatoriskt.

Sékordet kommer endast fram vid val av
Hudfliksskada i s6kordet Sartyp.

Sokordet kommer endast fram vid val av
Inkontinensrelaterad fuktskada i s6kordet Sartyp.

Ange datum i datumrutan.

Dokumentera typ av hudforslutning samt
planerat datum for suturtagning.

Lankas till matvarden.

En ruta for ankeltryck héger och en for ankeltryck
vanster.

En ruta for ankeltryck hoger och en for ankeltryck
vanster

Kommentar

Mat alltid ankeltryck/index vid
start av
kompressionsbehandling vid
ben- eller fotsar, sa att ratt niva
av kompressionsbehandling
ordineras.

Vid forsamrad/utebliven
sarlakning gor ett fornyat
ankeltryck/index for att
utvardera om ratt
kompressionsniva ar ordinerat.

Typ av sokord

Enval lang

Enval lang

Enval lang

Datum

Enval + Datum

Integer

Integer

Integer

SKANE

Val
Undersida

Kategori 1

Kategori 2

Kategori 3

Kategori 4

Icke klassificerbart trycksar:
Misstankt djup hudskada:

Typ 1, ingen hudférlust.

Typ 2, delvis bortriven hudflik
som inte kan foras tillbaka for att
tacka sarytan.

Typ 3, helt bortriven hudflik dar
hela sarytan exponeras.
Kategori 1. Kvarstaende
hudrodnad utan hudférlust.
Kategori 2. Kvarstaende
hudrodnad med hudférlust.

Suturer - planerad borttagning
Stejpel - planerad borttagning
Suturer - resorberbara
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Term (s6kord)

Ankel/arm-index
Ansvarig lakare

Information/undervisning

SARBEHANDLING

Kompressionsbehandling

Undertrycksbehandling

Gaéller for Galler fr.o.m.
Region Skane 2021-05-14
Faststalld av Version.
Styrgrupp journaldokumentation 2.0
Beskrivning Kommentar Typ av sokord

En ruta for ankel/arm-index hoger Integer

och en f6r ankel/arm-index vanster

Ange ansvarig lakare for Fritext

sarbehandlingen

Ange datum i datumrutan.

Skriv i fritextrutan vilken information

om saret och sarbehandlingen du gett patienten.

Vilj aktuell kompressionsbehandling och darefter
Pdbérjad och ange datum i datumrutan.

Vid avslutad behandling: gér en dubblett av
sokordet, valj Avslutad och ange datum i
datumrutan.

Vid fler an en kompressionsbehandling, gér en
dubblett av s6kordet Kompressionsbehandling
och upprepa ovan.

Valj Pabérjad och ange datum i datumrutan.

Vid avslutad behandling: gér en dubblett av
sokordet, valj Avslutad och ange datum i
datumrutan

Datum + Enval

RUBRIK

Mat alltid ankeltryck/index vid Enval
start av

kompressionsbehandling vid

ben- eller fotsar, sa att ratt niva

av kompressionsbehandling

ordineras.

Vid forsdmrad/utebliven
sarlakning gor ett fornyat
ankeltryck/index for att
utvardera om ratt
kompressionsniva ar ordinerat.
Ange i fritext vilken typ av
undertrycksbehandling, typ och
mangd sarfyllare. Overvig ocksd
behov av sarkantsskydd.

Egenskap/Enval +
Datum

For undertrycksbehandling med
mojlighet att justera
undertrycket, dokumentera
installt undertryck.

Notera om det ar kontinuerligt,

intermittent eller variabelt tryck.
Egenskap/Enval +
Datum

§

KANE

Val

Patienten informerad

Kortstrackslinda
Mellanelastisk linda
Langstrackslinda
Pumpstovelbehandling
Kompressionsstrumpa klass 1
Kompressionsstrumpa klass 2

Flerlagerskompression

Paborjad
Avslutad

Paborjad
Avslutad



Term (sokord)

Omlaggningsordination

Saromlaggningsfrekvens

Inspektion av férband

Smartlindring vid omlaggn

Férbandsmaterial i sarhala

Sarodling

Avslut sarbehandling

Beskrivning

Ange ordinationsdatum i datumrutan och
dokumentera tydligt omlaggningsordinationen i
fritext sdsom materialtyp och antal, eventuellt
sarkantsskydd samt fixering.

Vid férandrad ordination: gor en dubblett av
sokordet, ange nytt ordinationsdatum i
datumrutan och valj Ny ordination och
dokumentera den nya omldggningsordinationen i
fritext.

Vid dndring, gor en dubblett och skriv datum.

Vid dndring, gor en dubblett och skriv datum.

Dokumentera ett observandum pa att
forbandsmaterial ar placerat i sarhalan i syfte att
minska risken for kvarglomt material.

Ange datum i datumrutan och vilj ett av
alternativen.

Vid val Sdrbehandling avslutad
tillkommer ett [u] i vAnstermarginalen i
tradstrukturen dar u star for utsatt.

Kommentar

Aven inskannade ordinationer
ska dokumenteras.

Typ av smartlindring ska
dokumenteras i
lakemedelsmodulen.

Typ av férbandsmaterial som
finns i sarhalan dokumenteras i
omlaggningsordinationen.

Typ av sokord

Datum + Enval

Datum + Enval

Datum + Enval
Enval

Enval lang
skyddad

Enval

Resultatterm

SKANE

Val

Ny ordination

1 gang per vecka

2 ganger per vecka
3 ganger per vecka
Varannan dag
Dagligen

Dagligen
Ja, se lakemedelsmodulen

Nej

Ja, se omlaggningsordination
Nej

Tagen:
Planerad:

Sarbehandling avslutad
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Manual till Bedémning/atgard

Term (sokord) Beskrivning Kommentar Typ av sokord Val
Sarstorlek Sarets langd, bredd och djup anges i cm. Mat saret for att folja Heltal + Heltal +
utvecklingen av sarlakningen. Heltal

Vid avstannad eller utebliven
sarlakning gor en férnyad
bedémning av sarbehandlingen.

Sarvdvnad Beskriv utseendet pa sarbotten. Vid flera val sa Flerval lang :
fortydliga i fritext var i saret respektive utseende Epitelisering
ses. Frisk vavnad (rod granulation),
Fibrin,
Gul nekros
Svart nekros
Smetig beldggning
Blottad sena
Blottat ben
Blottat karl
Inflammation/ infektion Beskriv kliniska infektionstecken i och omkring Flerval :
saret. Svullen
Rodnad
Varme
Lattblodande
Sarvatska Beskriv mangden sarvatska. Fortydliga i Ingen sarvatska
fritextrutan sarvatskans utseende och konsistens. Sparsamt vatskande
Mattligt vatskande
Rikligt vatskande
Sarkant Beskriv utseendet pa sarkanten. Vid flera val sa Flerval :
fortydliga i fritext var i saret respektive utseende Retningsfri sarkant
ses. Uppluckrad sarkant

Rodnad sarkant
Blarod sarkant

Svullen sarkant
Krustabelagd sarkant
Underminerad sarkant



Term (sokord)

Omgivande hud

Sarlukt

Sarsmarta vid omlaggning

Beddmning av sarldkning

ATGARD

Suturer/stejplar tagna

Foto

Beskrivning

Beskriv utseendet pa omgivande hud. Vid flera val
sa fortydliga i fritext var pa omgivande respektive
utseende ses.

Ange patientens skattade smarta enligt NRS-
skalan 0-10.

Bedom sarlakning. Vid avstannad eller utebliven
sarlakning, 6vervag
om sarbehandlingen behover andras.

Ange datum for borttagen hudforslutning i
datumrutan. Om inte all hudférslutning ar
avlagsnad kan detta dokumenteras i fritextrutan.
Gor dubblett av sdkordet vid behov av
komplettering, exempelvis nar

resterande suturer tas.

Kommentar

Typ av sokord

Flerval

RUBRIK

Datum

Enval

SKANE

Val

Rodnad
Odem

Torr hud

Eksem

Blasor

Normal hud
Uppluckrad hud

Ingen lukt
Standig lukt
Lukt vid forbandsbyte

NRS O
NRS 1
NRS 2
NRS 3
NRS 4
NRS 5
NRS 6
NRS 7
NRS 8
NRS 9
NRS 10

Férsamrat sar

Ofdréndrat sar
Sar i lakning

Ja
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Term (s6kord)

Férbandsmaterial i sarhala

Utford inspektion

Utford omldggning

Samordning

Behandlingsansv eft utskr

Kopia till

Huvuddiagnos

KVA-kod

Galler for
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Faststalld av

Beskrivning

Dokumentera ett observandum pa att
forbandsmaterial ar placerat i sarhalan i syfte att
minska risken for kvargldmt material.

Ange datum for utférd inspektion av forband i
datumrutan.

Om férbandet inspekteras ofta, kan en dubblett
av sokordet tas med ny datumruta pa senaste
Bedémning/Atgérd.

Ange datum for utférd omlaggning i datumrutan.

Om saret laggs om ofta, kan en dubblett av
sokordet tas med ny datumruta pa senaste
Beddémning/Atgdrd, under forutsattning att sarets
utseende inte dndrats sedan senaste
omlaggningstillfallet.

Information till distriktsskoterska eller nasta
vardgivare om aktuell sarbehandling.

Ange ansvarig vardgivare for sarbehandlingen
efter utskrivning samt datum fér nar
behandlingsansvaret 6vergar.

Styrgrupp journaldokumentation

Kommentar

Typ av material i sdrhalan ska
vara dokumenterat i
omlaggningsordinationen.

Omlaggningsordinationen
dokumenteras under sékordet
Omlaggningsordination i
underaktivitet Sar 1-12 (niva 2)
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Typ av sokord

Enval lang
skyddad

Datum + Tid

Datum + Tid

Enval

Text (30 tecken)
+ Datum

Fritext

ICD-10

KvA-kod

§

KANE

Val

Ja, se omlaggningsordination
Nej

Info nasta vardgivare

Info Dsk om sarbehandling
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