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Bakgrund och Syfte  

Den tvärprofessionella epikrisen ger en helhetsbild av patientens vårdtillfälle. Förenklad och förbättrad informationsöverföring ger en ökad patientsäkerhet 
genom förenklad återläsning samt minskar dubbeldokumentation. 

 

Manual till Tvärprofessionell epikris, rehab 

Term (sökord) Beskrivning Typ av sökord Val 

Teammedlemmar  Fritext  

Vårdtid Obligatoriskt. 
Definition enligt Socialstyrelsens termbank: 
tid under vilken ett vårdtillfälle äger rum 

Här anges datum för in- och utskrivning. 

Datum  

Remiss från  Fritext  

Kontaktorsak Definition enligt Socialstyrelsens termbank: 
Orsak till vårdkontakt som patient eller företrädare för 
patient anger. 

Fritext  

Anamnes Här anges kortfattat tidigare 
sjukdomar/behandlingar som har betydelse under den 
aktuella vårdkontakten. 

Fritext  

STATUS VID INSKRIVNING  Rubrik  

Kroppsfunktion  Fritext  

Aktivitet och delaktighet  Fritext  



 

 

Term (sökord) Beskrivning Typ av sökord Val 

Vård-/rehabiliteringsförlopp  Fritext  

Vårdrelaterad komplikation  Enval Ja 
: 

Befintliga in- och utfarter  Flerval : 
Central venkateter 
Dränage 
Nefrostomi 
Perifer venkateter 
PICC-kateter 
Sond 
Subkutan venport 
Urinkateter, kvarliggande 

SAMMANFATTNING  Rubrik  

KROPPSFUNKTIONER    Rubrik  

Psykiska funktioner  Fritext  

Sinnesfunktioner och smärta  Fritext  

Röst- och talfunktioner  Fritext  

Hjärt-kärlfunktioner  Fritext  

Immunologiska funktioner  Fritext  

Andningsfunktioner  Fritext  

Matsmältningsfunktioner  Fritext  

Ämnesomsättningsfunktioner  Fritext  
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Term (sökord) Beskrivning Typ av sökord Val 

Endokrina funktioner  Fritext  

Urinfunktioner  Fritext  

Sexuella funktioner  Fritext  

Reproduktiva funktioner  Fritext  

Neuromuskuloskeletal funktion  Fritext  

Rörelserelaterade funktioner  Fritext  

Hud och relaterade strukturer  Fritext  

AKTIVITETER OCH DELAKTIGHET  Rubrik  

Lärande och tillämpa kunskap  Fritext  

Allmänna uppgifter och krav  Fritext  

Kommunikation  Fritext  

Förflyttning  Fritext  

Personlig vård  Fritext  

Hemliv  Fritext  



 

 

Term (sökord) Beskrivning Typ av sökord Val 

Mellanmänskliga relationer  Fritext  

Viktiga livsområden  Fritext  

Samhällsgemenskap  Fritext  

Personfaktorer  Fritext  

Omgivningsfaktorer  Fritext  

Utskriven till Utskriven till hemmet, kommunalt boende etc. Enval : 
Hemmet utan hjälp 
Hemmet med hjälp 
Annan rehabiliteringsenhet 
Särskilt boende 
Korttidsboende 
Annan vårdenhet 

Sammanfattande bedömning  Fritext  

Utlåtande  Fritext  

Planering Planerade åtgärder som ska utföras efter utskrivning av 
någon av patientens vårdgivare i specialistsjukvård eller 
primärvård. 

Fritext  

Rekommendation  Fritext  

Aktuell läkemedelsbehandling Inga läkemedelsordinationer med styrka m.m. ska anges 
utan enbart hänvisning till valen. Om 
läkemedelsförändringar behöver beskrivas ytterligare 
eller motiveras ska detta göras under sökordet 
vårdförlopp. 

Flerval Se Utskrivningsinformation 
Se ordinationsunderlag Pascal 
Ingen pågående 

Framförande av motorfordon  Fritext  
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Term (sökord) Beskrivning Typ av sökord Val 

Utfärdade intyg  Fritext  

Ansvarig läkare Obligatoriskt. 
Vidimerare (kontrasignerar). 

Text  

Utskrivande läkare  Text  

Huvuddiagnos Obligatoriskt. 
Definition enligt Socialstyrelsens termbank: det tillstånd 
som är den huvudsakliga anledningen till en vårdkontakt, 
fastställd vid vårdkontaktens slut. 

ICD10  

Bidiagnos Definition enligt Socialstyrelsens termbank: 
annat tillstånd än huvuddiagnos som blivit 
föremål för bedömning, utredning eller behandling under 
en vårdkontakt. 

ICD10  

KVÅ-kod  Åtgärd  

Tillägg Används om tillägg behöver göras i efterhand t.ex. om 
provsvar kommer efter utskrivning. Uppdaterad epikris 
skickas till patientens hälsovalsenhet. 

Fritext  

Kopia till Mottagare av kopia ska dokumenteras. Fritext  

 


