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Foljande uppgifter gors i Aktuella Ordinationer

1.

2.

3.

10.

11.

12.

13.

14.

15.

16.

17.

Logga in som lakare, enligt anvisningar.

Ta fram din patients journalmapp, enligt anvisningar.

Vélj fliken Aktuella ordinationer som visar alla ordinationer som ar gjorda i Melior.
Satt in ordinationsmall "Utbildning lakare”.

Sortera listan pa ATC-kod och kontrollera om det finns nagra dubbletter.

Satt ut Alvedon, ange "Annan biverkan” som utsattningsorsak.

Andra ordination Furosemid till 1+1+0.

Andra ordination Levaxin till ett schema, 1 tablett p& morgonen méan-ons-fre.

Satt ut antibiotikaordinationerna i listan.

Information: Har i Aktuella ordinationer kan du markera flera lakemedel (tryck Ctrl och
markera de olika lakemedlen) och sedan valja Satt ut.

Ordinera Ciprofloxacin 500 mg 1x2 mot lunginflammation. Ange behandlingstid pa 10
dagar. Ange utsattningsorsak "Behandling avslutad”.

Ordinera Natriumklorid infusion 1000 ml tva ganger per dag. Anvand =metoden. Ange att
infusionerna ska ga in pa 6 timmar.

Ordinera tillsats Addex-Kaliumklorid med dygnsdosen 20 ml till Natriumkloriddroppet.
OBS Elektrolyter ordineras i ml.

Klicka pa uppdateringsknappen for att uppdatera lakemedelslistan.

Gor en Lakemedelskontroll och g igenom uppkomna varningar och interaktioner.
Notera att information kommer upp om att patienten star pa ett lakemedel som tidigare
satts ut pga "Annan biverkan”.

Satt ut Propavan. Ange "Ogynnsam effekt” som utsattningsorsak.

Ordinera Ramipril 2,5 mg 1x1 med insattningsdatum om en vecka. Notera att framtida
ordinationer markeras med bla pil i lakemedelslistan i aktuella ordinationer.

Stang ner Aktuella ordinationer genom att valja Avbryt (Alt+a).
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Titta pa filmerna

Lakemedel slutenvérd:

— Ordinationsdversikten: Film 1-7
— Ny ordination: Film 1, 4-7, 9-14

Foljande uppgifter goérs i Ordinationsdversikten

Hamta ner ordinationer till Ordinationsoversikten

Patienten ska nu vardas inom slutenvarden och darfor ska ordinationerna hamtas ner till
Ordinationsoversikten (fliken Lakemedel pa journalmappen).

Kontrollera att slutenvardstillfallet &r markerat pa journalmappen. Valj sedan fliken
Lakemedel. En ruta med ordinationer att hamta ner till slutenvardstillfallet kommer nu upp
(om den inte kommer upp — klicka pa "Hamta ord” for att hamta ordinationer).

18. Hamta endast ner foljande ordinationer till slutenvardstillfallet (genom att avmarkera
alla och markera utvalda ordinationer):
- Waran
- Simvastatin
- Ciprofloxacin
- Panodil
- Digoxin

Las noga igenom de uppmarksamhetsrutor som kommer upp och vidtag lampliga
atgarder. Avsta fran att byta ut Panodil.

Information: | och med att Skapa passerade utdelningar ar férvalt har utdelningar fér ex
dosering x1 skapats d v s utdelning kil 08. Valjs inte Skapa passerade utdelningar skapas
inte ndgon utdelning kl 8 och forsta dosen blir da imorgon forutsatt att ordinationen pilas.

De ordinationer som inte hamtades ner till slutenvardstillfallet syns nu i ordinations-
oversikten med ljusgra text (gra rader).

19. Markera gra rad Ramipril pa avsett insattningsdatum, hogerklicka och valj "aktivera
utdelningar pa vardkontakt”.

20. Aktivera aven ordination Dolcontin och Levaxin genom att klicka pa knappen
”Hamta ord”, markera ordinationerna och klicka OK.

Titta pa filmerna

Lakemedel slutenvard:

— Ordinationsmetoder: Film 1-3, 5

— Andra ordination: Film 2-3, 5, 7-11

Ordinera — Pila — Andra utdelningstidpunkt

Du ska nu ordinera ytterligare ett par lakemedel. OBS: Om ordinationen ar ny for
patienten glom ej att bocka i rutan ”Nyinsatt” i satt-in-dialogen. D& blir ordinationen
blamarkerad i ordinationsoéversikten.

21. Ordinera depottablett Metoprolol 50 mg 1x1 from dagens datum. Skriv en kort
anvisning till ordinationen, exempelvis "Far inte krossas”.
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Information: Nar du har ordinerat ett lakemedel, titta alltid nere i klockboxen for att se
vilken/vilka tidsbestdmda utdelningar som skapats. Det &r dessa utdelningar som finns i
utdelningslistan som sjukskoterskan ger lakemedel efter. Finns inga utdelningar i
klockboxen sd visas inga tidsbestamda utdelningar i utdelningslistan.

Ordinera T Metformin 500mg till maltider (frukost, lunch och middag). Fundera pa vilken
ordinationsmetod som passar bast for att f ordinationen pa lampliga klockslag.

Ordinera T Levaxin 50ug pa tisdagar och torsdagar (patienten ska ha kvar sin Levaxin-
ordination 25 pg ma-on-fre).

Ordinera inj Morfin 10mg/ml iv, 0,5-1ml vb, ange maxdos 2ml/dygn.

Information: Dosen av Waran/Warfarin ska ordineras aktivt dag for dag med = metoden
for ett dagligt stallningstagande till dos&ndring. Om patientens dos ska vara 0 (noll)
tablett ska det ordineras sa att ansvarig sjukskoterska ser att du tagit stallning till dagens
PK-INR och beslutat att inte ge nagon tablett. Tillfallig utsattning (X) ska inte
anvandas.

Andra ordination Waran fr&n pm till =. Ange ordination T Waran for idag och imorgon
som O tabletter och ange annan dos for dag 3. Var observant pa utdelningstiden, andra
utdelningstid sa att denna féljer lokala rutiner.

Flytta ordinationen Ramipril sa att ordinationen galler fran dagens datum istallet.

Ordinera NovoMix30 100E/ml sc 12 E morgon och kvall till maltider. Vid ordination av
insulin anges dosering for varje klockslag (=).

Information: Eventuell ordination av insulin vid behov skrivs pa egen rad. |
anvisningsrutan anges hur och nér insulin vid behov ska ges, exempelvis 6 enheter vid
B-glukos > 15 mmol/l.

Ordinera Insulin Lispro 100 E/ml sc, 6 E vid behov. Ange lamplig anvisning.

Ordinera T Zopiklon 5mg till natten (tn). Vilket klockslag skapas en utdelning i Melior n&r
du valjer tn?

Ordinera inj Furix 10mg/ml iv. Satt in 4 ml kl 14 och kl 16 idag.
Andra sedan tiderna for injektionen till kI 09 och kl 12 fér morgondagen.

Ordinera T Oxascand 5mg som en tillfallig ordination (tf).

Ordinera inf Glucos 50mg/ml 1000ml kI 08.00 och 1000ml kI 18.00. Anvand =metoden.
Ange att infusionen ska ga in pa 6 h.

Ordinera tillsats till glukosdroppet: Addex-Natriumklorid med dygnsdosen 20ml och
Addex-Kaliumklorid med dygnsdosen 20ml. OBS! Elektrolyter ordineras i ml.

Satt ut Ciprofloxacin. For att kunna gora det maste forst utsattningen i Aktuella
ordinationer tas bort. Detta kan man gora i Aktuella Ordinationer (Angra utséattning) eller
genom att, i ordinationsdéversikten, markera den gra nollan (O) och klicka Ta bort.

Ordinera inj Cloxacillin 2g intravendst 3 ganger per dygn, jamnt fordelat 6ver dygnet.
Forsta dosen ska ges snarast. Justera vid behov doseringsintervall pa lampligt satt forsta



dygnet. Ange spadningsinstruktion alternativt ange hanvisning till regionalt
spadningsschema i anvisningsrutan. Kontrollera utdelningstiderna i klockboxen.

36. Pila alla ordinationerna i 2 dagar genom att markera datumkolumnen 2 dagar framat,
hogerklicka och valja => symbolen eller klicka pa bindestreck (-)

Tips: De lakemedel som du vet ska ges under en begransad period kan du redan vid
ordinationstillfallet pila och satta ut pa onskat datum.

37. Ordinera Oxygen (s6k fram via Lokalt varuregister) 1L/min vid behov till patienten.
Malvardet for saturation ska da anges i anvisningsrutan.

38. Ordinera 2 pasar Erytrocyter (sok fram via Lokalt varuregister) med 4 timmars
mellanrum. Ordinera enligt = metoden. Satt ut ordinationen fran och med morgondagen.

39. Satt in T Catapresan 75 mg 1x4 fran listan "Icke godkanda” lakemedel.

Titta pa filmerna

Lakemedel slutenvard:

— Utséattning av lakemedel: Film 1-6
Lakemedelsdverkéanslighet:

— Lakemedelsoverkanslighet: Film 1-6
Recept:

— Recept lakemedel: Film 2, 4-11
eRecept:

— eRecept: Film 1, 3-5, 8-9, 11

Satt ut ordination — Lakemedelsodverkanslighet — Recept
40. Satt tillfalligt ut (kryssa) nagra preparat genom att antingen markera datumcellen,
hogerklicka och valja X-symbolen eller markera datumcellen och klicka pa bokstaven X.

41. Satt ut (nolla) nagra lakemedel till dag 5 genom att antingen markera datumcellen,
hogerklicka och valja O-symbolen eller markera datumcellen och klicka pa siffran 0 —
ange olika utsattningsorsak.

42. Satt ut Cloxacillin, ange utséattningsorsak "Overkanslighet”.

Registrera dverkansligheten: fundera pa vilken ATC-kodsniva det ar lampligt att
registrera, bredda om lampligt. Skriv fortydligande text i kommentarrutan.

uuuuuuu

Varningsknappen tands.

43. Registrera 6verkanslighet d&ven mot Tramadol, med lampligt symtom (exempelvis
hallucinationer).

44. Forbered patientens lakemedelslista infor utskrivning. Ta hjalp av foldern "Koll pa
lakemedelslistan i Melior” (finns pa Vardgivare Skane).

45. Skapa ett recept pa nagot av de lakemedel patienten &r ordinerad.

46. Skapa ett recept pa handelsvara exempelvis teststickor Accu-Chek Aviva.




Obs det gar inte att skicka e-recept fran utbildningsmiljon!

Signering

Vanligtvis sa signeras inga lakemedel i Melior. Pilning eller utsattning (med symboler O eller
X) jamstalls med signering och lakares signatur aterfinns i historikfunktionen.

Om lakaren inte har tillgang till Melior och darfér ger en muntlig ordination ska
sjukskoterskan skriva in ordinationen i ansvarig lakares namn som tillfallig ordination (tf).
Ordinationen hamnar i ansvarig lakares signeringskorg och ska signeras snarast.

Titta pa filmerna
ePed:
— ePed: Fim 4,6, 7, 12, 23

Foljande uppgifter gors pa barnpatient, i Ordinationsdversikten
47. Ta fram din patientjournal, enligt anvisningar.
48. Oppna Ordinationsoversikten (fliken Lakemedel i journalmappen)

Vid ordination pa barnpatienter &r rutan 0-18 ar ikryssad vilket innebar att man soker
lakemedel i ePed. Lakemedel som inte finns i ePed kommer darmed inte upp néar man
soker, exempelvis Finasterid eller Desolett. Om man vill ordinera lakemedel som inte
finns i ePed till en patient som &r 18 ar eller yngre maste man bocka ur rutan 0-18 ar.

Vid ordination till barnpatienter far man tillgang till Barnlakemedelsinstruktioner och
Rimlighetsbeddmning av doser. | barnldkemedelsinstruktionen finns rekommendationer
kring dosering och spadning. Aktuell vikt maste vara angiven for att man ska kunna
ordinera lakemedel till barn och for att rimlighetsbedémning ska fungera.

49. Ordinera Alvedon, oral I6sning. Oppna och |as instruktionen och ordinera lamplig dos,
fyra ganger dagligen. Uppdatera vikten under Matvarden. Kontrollera att
rimlighetskontrollen lyser gront.

50. Ordinera Bensylpenicillin, intravendst. Oppna och Ias instruktionen och ordinera
l[Amplig dos vid lunginflammation, jaAmnt fordelat 6ver dygnet. Ange ny ordinationsvikt.
Kontrollera att rimlighetskontrollen lyser gront.

Tips: Om du vill veta mer om ePed finns en utbildning i Larportalen.

Om du hinner! Titta pa filmerna
Lakemedel slutenvard:

— Planerade ordinationer: Film 1-6
Ordinations- och receptmallar

— Skapa ordinationsmall: Film 1-4
Utdelning:

— Utdelningslista: Film 3-5

— Utdelning av lakemedel: Film 1-2, 5
Matvarden, Diagram, Vatskebalans:
— Matvéarden: Film 1




— Diagram: Film 1
— Vatskebalans: Film 1

51. Patienten ska opereras om tre dagar. Skapa en planerad ordination infér
operationsdagen. Ordinera t ex OxyNorm oral I6sning vid behov.

52. Aktivera planerad ordination pa vardtilifallet genom att klicka pa "Hamta ord”. Notera
att du aktivt maste markera den planerade ordinationen for att hamta ner den till
vardtillfallet — fundera pa varfor det ar sa.

53. Skapa en eller flera personliga ordinationsmallar som underlattar for dig i din
verksamhet. En ordinationsmall kan t.ex. galla for behandling vid smérta och innehalla
exempelvis Alvedon 500 mg.

54. Ordinera ett lakemedel som du sjalv administrerar, t ex lokalbeddvning.
Ordinera i ordinationsoversikten och signera utdelningen i utdelningslistan. Ange
lokalisation i utdelningskommentaren.



