
Nyheter i Melior läkemedelsmodul, 
planerat till november 2026

Nationella läkemedelslista

(NLL)



Innehållsförteckning – länkar till respektive del
Introduktion 

• Bakgrund – Nationella LäkemedelsListan (NLL)

• Åtkomst till NLL via Melior

• Vad visas i NLL?

• Så här når du NLL i Melior

• Samtycke

Hantera ordinationer
• Ändring i vad som visas i Aktuella ordinationer
• Aktuella ordinationer - Sätt in ny ordination
• Aktuella ordinationer – Ändra ordination med tidigare format
• Ordinationsöversikten (knapp Läkemedel)– ändrad layout
• Ordinationsöversikten – skapa ny ordination
• Ordinationsöversikten – ändra befintlig ordination
• Ordinationsmallar och receptmallar
• ePed rimlighetskontroll

Skapa/hantera förskrivning
• Skapa förskrivning läkemedel
• Skapa förskrivning handelsvaror
• Ersätta/förnya förskrivning
• Skapa parallell förskrivning (endast läkemedel)
• Avsluta förskrivning
• Makulera förskrivning

• Skapa recept till patient utan svenskt personnummer
• Makulera recept till patient utan svenskt personnummer

Övrigt gällande förskrivningar
• Automatanteckning vid förskrivning i NLL
• Dospatient Pascal
• Symboler i NLL
• AFF-varning från eHälsomyndigheten
• Interaktionsvarningar i NLL
• Historiska förskrivningar
• Förskrivningsdetaljer
• Minimera/flytta NLL-fönstret
• Patient med skyddade personuppgifter

Spärrar
• Integritetsspärr
• Sekretesspärr mot vårdnadshavare
• Sekretesspärr på Behandlingsorsak gentemot patient

Utdelningslistan
• Utdelningslistan – nya begrepp
• Utdelningslistan - etiketter
• Utdelningslistan - Ordination med d-metoden



Bakgrund – Nationella LäkemedelsListan (NLL)
• Lagen om NLL trädde i kraft maj 2021. 

• Medför mer strukturerade förskrivningar, lika över hela landet

• Ger möjlighet att ändra/avsluta befintliga recept, även recept 
skrivna från andra journalsystem

• Anpassning till NLL genomfördes i Pascal 2024

• En läsvy av NLL finns i Melior sedan 2024



Åtkomst till NLL via Melior
• Förskrivare

• Sjuksköterska utan förskrivningsrätt

• Farmaceut

• Dietist

• Vårdmedarbetaruppdrag behöver finnas registrerat i 
Skånekatalogen. 

• SITHS-kort krävs för inlogg



Vad visas i NLL?
• NLL visar förskrivna och uthämtade recept. Registret omfattar 

uppgifter fem år bakåt i tiden och speglar e-receptförskrivning 
från hela Sverige. 

• NLL medför ny terminologi.



Så här når du NLL i Melior
• NLL nås via knapp NLL i Aktuella ordinationer:

• Uthopp till NLL sker även när nytt recept skapas via: 

• Aktuella ordinationer 

• Ordinationsöversikten (knapp Läkemedel på journalmapp):



Samtycke
• Samtycke behövs för att se patientens förskrivna och uthämtade recept. 

• Flera typer av samtycke, motsvarande Pascal respektive 
Förskrivningskollen. 

Alternativ för samtycke skiljer mellan olika yrkeskategorier samt om patienten 
är barn eller vuxen. Om patienten t.ex. har gett dossamtycke erhålls inte nedan fråga. 
Klicka på + för att läsa mer om vad respektive alternativ innebär. 



Samtycke per vårdenhet
• Tillfälligt samtycke kan registreras av alla 

vårdmedarbetare per vårdenhet och gälla upp till 7 dagar



Förfrågan om registrerat samtycke 
• Registrerat samtycke är giltigt i upp till 4 år om patienten 

godkänner förfrågan via Läkemedelskollen inom 7 dagar.  

• Förfrågan gäller för enskild vårdpersonal.

• Förfrågan om registrerat samtycke kan skickas via 
samtyckesdialogen eller flik Samtycke och Nödåtkomst.

I flik Samtycke och Nödåtkomst kan man även 
avregistrera ett tidigare registrerat samtycke. 



Åtkomst utan krav på samtycke
• Alternativet Åtkomst utan krav på samtycke finns inte 

tillgängligt för alla yrkeskategorier.

• Vid åtkomst utan krav på samtycke visas enbart huruvida 
patienten har förskrivits särskilda läkemedel under senaste 24 
månaderna. Det visas inte vilka särskilda läkemedel.



Ändring i vad som visas i Aktuella ordinationer

• Flikarna har fått nya namn. 

• Flikarna Läkemedelsrecept/Handelsvarurecept före NLL 
fylls inte på med ny data. 

• Datum för skickade recept visas i Aktuella ordinationer 
endast om man skapar recept via Aktuella ordinationer eller 
Ordinationsöversikten – uppdateras inte när recept i NLL 
ersätts/förnyas



Aktuella ordinationer – Sätt in ny ordination
• Nya fält finns för val av behandlingsorsak respektive 

administreringsinstruktion.

• Behandlingsorsak kan väljas bland Behandlingsorsaker 
kopplade till läkemedlet, via Sök behandlingsorsak där alla 
listade behandlingsorsaker finns eller Egen behandlingsorsak. 



Aktuella ordinationer – Sätt in ny ordination -
forts.

• Nya fält för administreringsinstruktion. Minst ett av fälten måste fyllas i. 
För många beredningsformer finns förvalt alternativ. 

• Precisering av administreringsställe blir tillgängligt efter att 
Administreringsställe angetts, t.ex. ögon. Därefter kan exempelvis vänster, 
höger eller höger och vänster väljas.



Aktuella ordinationer – Ändra ordination med 
tidigare format
• Ordinationsorsak kan ändras till nytt format med 

Behandlingsorsak genom att klicka på knapp med prickar.  

• Det är inte möjligt att ändra Administrationssätt till det nya 
formatet med Administreringsinstruktion i befintlig ordination. 
Detta kan däremot göras i ordinationsmallar.



Ordinationsöversikten (knapp Läkemedel på 
journalmapp)– ändrad layout



Ordinationsöversikten – skapa ny ordination
• Det finns nya fält för att välja Behandlingsorsak respektive 

Administreringsinstruktion. 



Ordinationsöversikten – ändra befintlig 
ordination
• Ordinationsorsak kan ändras  till det nya formatet med 

Behandlingsorsak genom att klicka på knappen som 
markerats i bild nedan. 

• Det är inte möjligt att ändra Administrationssätt till det nya 
formatet för Administreringsinstruktion. 



Ordinationsmallar och receptmallar
• Ordinationsmallar kan uppdateras till de nya formaten 

Behandlingsorsak och Administreringsinstruktion. Detta 
underlättar receptförskrivning. 



Ordinationsmallar och receptmallar - forts.

• För att ändra till Behandlingsorsak respektive 
Administreringsinstruktion i ordinationsmall, klicka på 
respektive knapp enligt rödmarkering nedan:

• Detta underlättar sedan vid förskrivning.



ePed rimlighetskontroll
• ePed rimlighetskontroll kommer avseende 

administreringsinstruktion vara kopplad mot 
administreringsväg. Om inte administreringsväg är ifylld 
förblir rimlighetskontroll inaktiv. 

Se skärmklipp på kommande sidor.



ePed rimlighetskontroll – forts.

• Aktiv:



ePed rimlighetskontroll – forts.

• Inaktiv:



Skapa förskrivning läkemedel

Följande fält följer med från ordination när förskrivning skapas:

Texten kan revideras i nästa steg. 



Skapa förskrivning läkemedel – forts.

• Doseringsanvisning visar vad som hamnar på apoteksetiketten.

• Fält markerade med * är obligatoriska. 

• Tangenterna Home och End kan användas för att scrolla uppåt och nedåt. 



Skapa förskrivning läkemedel - forts.

• När Behandlingsorsak är vald fylls Behandlingsändamål i 
automatisk OM det finns ett kopplat Behandlingsändamål.

• På apoteksetiketten visas Behandlingsändamål. Patient kan 
läsa vald Behandlingsorsak i Läkemedelskollen.

• Om kopplat Behandlingsändamål saknas behöver detta fält 
fyllas i manuellt. 



Skapa förskrivning läkemedel - forts. 

• Vid förskrivning finns ett ytterligare valfritt fält i 
Administreringsinstruktion:

• Administrering med hjälp av medicinteknisk produkt

• Här kan väljas t.ex. andningsbehållare. 



Skapa förskrivning läkemedel - forts. 

• Det finns ett flertal valfria datumfält. Denna text medföljer INTE på 
apoteksetiketten och riskerar därmed att inte synas för patient. 
• För att tillse att t.ex. sista doseringsdag framgår på apoteksetiketten 

behöver det anges i något av de fält som medföljer till doseringsanvisningen. 

• Sista giltighetsdag är förifylld på ett år framåt. 



Skapa förskrivning handelsvaror
• Skapa först en ordination genom att klicka på Ny ordination:

• Markera sedan aktuell handelsvara och klicka på Skapa 
recept:



Skapa förskrivning handelsvaror - forts.

• Endast fält markerade med * är obligatoriska. 

• Tangenterna Home och End kan användas för att scrolla uppåt och nedåt. 

• Doseringsanvisning visar vad som hamnar på apoteksetiketten.



Ersätta förskrivning
• Används när man ska förnya recept, eller vid exempelvis 

dosändring på befintligt recept. 

• När förskrivning ersätts kommer den tidigare förskrivningen 
avslutas samtidigt som en ny skapas. En förskrivningskedja 
skapas, följande symbol visas: 

• Observera: ordinationen i Melior behöver justeras för att 
listorna ska stämma överens. 



Ersätta förskrivning - forts.

• Observera att flera olika styrkor och beredningsformer inom 
ATC-koden finns valbara när förskrivning ersätts (gäller 
läkemedel). 

• Det är möjligt att ersätta även historiska förskrivningar



Förnya förskrivning
• Vid förnyelse av förskrivning används Ersätta.

• Förnyelse av förskrivning finns valbart som Ändringsorsak.



Skapa parallell förskrivning (endast läkemedel)

• Parallella recept finns tillgängliga för patienten på apotek samtidigt.

• Vid skapande av parallell förskrivning måste första doseringsdag väljas. 
Den förskrivning som en parallell förskrivning är baserad på erhåller sista 
giltighetsdag datumet före den nya förskrivningens första doseringsdag. 

Från eHälsomyndigheten:

https://samarbetsyta.ehalsomyndigheten.se/handbok17/latest/utveckla-mot-e-haelsomyndighetens-tjaenster/verksamhetsomraden/hantering-av-parallella-foerskrivningar-foer-system-anslutna-till-versionspaket-17-1-transformatorn


Avsluta förskrivning
• När en ordination ska sättas ut ska förskrivning avslutas. 

Vid avslut väljer man avslutningsorsak. För att skriva egen 
orsak väljs ”annan”. 



Makulera förskrivning
• Makulering av förskrivning görs om det skrivits på t.ex. fel 

patient eller fel läkemedel. 



Skapa recept till patient utan svenskt personnummer

• NLL finns inte tillgänglig för dessa patienter.

• Som tidigare väljs mottagande apotek vid förskrivning. 



Makulera recept till patient utan svenskt 
personnummer
• För att kunna makulera recept, klicka på Visa recept 



Automatanteckning vid förskrivning i NLL
• Det kommer inte längre finnas länk till recept i 

automatanteckning i journal.

• Den automatanteckning som skapas vid förskrivning blir mer 
omfattande. 



Dospatient Pascal

• Det kommer inte vara möjligt att förskriva till dospatienter via 
Melior. Förskrivning görs i Pascal.

• Varningsmeddelande visas vid försök att förskriva.



Symboler i NLL
• Sekretesspärr på behandlingsorsak gentemot patient

• Sekretesspärr gentemot vårdnadshavare

• Patient har integritetsspärrat vissa uppgifter 

• Förskrivits särskilda läkemedel senaste 24 månaderna, t.ex. narkotiska 
läkemedel eller tillväxthormoner. 

• Förskrivningskedja, förskrivning har ersatts eller förnyats i NLL

• Parallell förskrivning

• DISP – Dispenserat i Pascal (öppenvårdsdos)

• Automatiska format- och författningskontroller (AFF-varning från 
eHälsomyndigheten). Kan t.ex. innebära att läkemedel/förpackning 
inte marknadsförs i Sverige. 



AFF-varning från eHälsomyndigheten
• Kan t.ex. innebära att läkemedel/förpackning inte 

marknadsförs i Sverige. Klicka på rödmarkerad symbol i 
Förskrivningsdetaljer för att läsa detaljer om varför en 
förskrivning erhållit varningssymbol för AFF-varning. 



Interaktionsvarningar i NLL
• Varningar för C- eller D-interaktioner erhålls vid 

förskrivning av läkemedel.  

• Interaktionskontroll görs mot följande förskrivningar:

• Framtida

• Expedierbara

• Slutexpedierade

• Kontroll görs inte mot utgångna/historiska förskrivningar 
samt av patient spärrade förskrivningar. 



Historiska förskrivningar
• Utgångna recept som inte slutexpedierats hamnar direkt som 

historiska förskrivningar. Slutexpedierade recept hamnar under 
egen rubrik i 100 dagar. Det betyder inte nödvändigtvis att 
patienten inte fortfarande ska ta dessa läkemedel. 

• OBS. När man ersätter recept blir de avslutade men hamnar i 
förskrivningskedja. Listas därmed inte bland historiska 
förskrivningar.



Förskrivningsdetaljer
• När en förskrivning är markerad i NLL så finns det olika 

flikar för att se information om förskrivningen. 



Förskrivningsdetaljer - forts.

Det är möjligt 
att se 
förskriven 
mängd och 
kvarvarande 
mängd.



Förskrivningsdetaljer - forts.

I flik Uttag ser 
du information 
om uttag som 
gjorts.



Förskrivningsdetaljer - forts. 

• I flik Historik
syns bland 
annat när ett 
recept har 
avslutats

• Klicka på 
Visa 
händelse för 
mer detaljer



Minimera/flytta NLL-fönstret
• Du kan behålla NLL öppet för att t.ex. gå till patientens 

journal eller Ordinationsöversikten genom att klicka på 
patientens personnummer:

• Det är även möjligt att minimera NLL-fönstret:

• NLL hittas sedan i nedre vänstra hörnet: 



Patient med skyddade personuppgifter

• I NLL maskeras vissa uppgifter bl.a. patientens och 
förskrivarens namn.



Integritetsspärr
• Patient kan via Läkemedelskollen välja att spärra uppgifter 

gentemot vårdpersonal. I NLL ses då denna symbol: 

• Om patient samtycker är det möjligt att tillfälligt se 
spärrade uppgifter i NLL. Hanteras under flik Samtycke och 
Nödåtkomst: 



Sekretesspärr mot vårdnadshavare 

• Efter att förskrivning gjorts kan spärr mot 
vårdnadshavare/ombud (för patienter under 18 år) skapas i 
NLL för aktuellt recept.

• Förskrivningen syns då inte i Läkemedelskollen eller i 
apotekens e-handelssystem. 

• Spärren kan hävas:



Sekretesspärr på Behandlingsorsak gentemot 
patient 
• Skapa spärr på Behandlingsorsak i NLL:

• När Behandlingsorsak är spärrad ses symbol      framför förskrivningen. 
Behandlingsorsak kan fortsatt läsas i automatanteckning i journal. 

• Det är möjligt att häva spärr av Behandlingsorsak:



Utdelningslistan – nya begrepp
• Administreringsinstruktion

• Exempelvis ersätts po med oralt

• Både gammalt och nytt format kommer visas beroende på 
hur/när ordination skapats. 



Utdelningslistan - etiketter
• Ändrat utseende för etiketter som skrivs ut från 

utdelningslistan i Melior. 

• Det finns en maxgräns för antal tecken. Vid längre 
administreringsinstruktion anges hänvisning till Melior på 
etiketten. 



Utdelningslistan - Ordination med d-metoden
• En ny informationsruta kommer erhållas i utdelningslistan 

för att göra sjuksköterska observant på läkemedel som 
ordinerats med ”Skapa utd från första adm”. 
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