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Avdelningen for Halso- och sjukvardsstyrning SKANE
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DATUM: 2023-02-02

Information gallande uppfoljning av prioriterade
omraden for vardcentral inom halsoval Skane 2022

I Region Skanes verksamhetsplan for 20202022 beskrivs att hédlso- och
sjukvérden under de ndrmaste aren ska utvecklas genom ett
omstdllningsarbete med malbilden Biéttre hilsa for fler och nira vard. Mal
for arbetet ar battre befolkningshalsa, bittre upplevelser for patienter och
medarbetare, béttre kvalitet, 6kad tillganglighet och effektiva processer.
Dessutom ska primérvarden fortsétta utvecklas som navet for patientens
vanliga och adterkommande vérd.

I Forfragningsunderlag och Avtal for Vardcentraler 1 Hilsoval Skane
beskrivs att vardcentralen ska fungera som forsta instans vid behov av
hilso- och sjukvérd péd priméirvardsniva, och utgéra grunden for en god och
ndra vard. I avtalet beskrivs prioriterade omrdden som f6ljs upp pa
vardcentralniva kvartalsvis. Omraden som avses ir:

e andel listade individer med fast ldkarkontakt (5.1)
e genomforda riktade hidlsoundersdkningar vid psykisk ohilsa (5.4.2)
e listade 1 mobilt vardteam (5.4.5)

I Region Skanes arbete med malbild Béttre hilsa for fler lyfts 6kad
tillgdngligheten fram som en del av forutsittningen att nd malbilden. Den 1
januari 2019 forstérktes den nationella vardgarantin som géller inom
primdrvarden som innebdr att patienter ska fa kontakt med varden samma
dag som de soker och vidare fa en medicinsk bedomning av kvalificerad
legitimerad vardpersonal inom tre dagar fran sin forsta kontakt. Region
Skane skickar enligt verenskommelsen varje méanad data till SKR &ver den
delen av virdgarantin som omfattar medicinsk bedomning inom tre dagar.
Informationen publiceras pa SKR:s publika webbplats véntetider i varden.

For att fa ta del av den delen av kdmiljarden som avser priméarvarden ska 85
% av de patienter som soker vérd fatt en medicinsk bedomning av

legitimerad hilso- och sjukvardspersonal inom tre dagar. Andelen berdknas
per region. Genom en ny tilldggsdverenskommelse revideras tidigare beslut
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och de prestationsbaserade medlen for mars till och med november fordelas
istéllet mellan regionerna utifrén befolkningsstorlek.

Andel listade individer med fast likarkontakt

Avseende andel listade individer med fast ldkarkontakt framgar av FFU22
att malet ar att alla listade individer ska ha fast vardkontakt, i forsta hand
lakare, med prioritering av dldre (>75 ar), multisjuka eller andra med
kontinuerligt vardbehov. Andel listade individer med fast vardkontakt
kommer att foljas av Uppdragsgivaren kvartalsvis. Krav avtal &r att minst 75
% av skaningarna ska ha fast namngiven ldkarkontakt. Resultat 2022 visar
att 77 % av skaningarna har fast namngiven ldkarkontakt.

Riktade hilsoundersokningar vid psykisk ohélsa

Flera studier beskriver omotiverade skillnader i svensk hilso- och sjukvérd,
1 relation till bl.a. samsjuklighet vid psykisk sjukdom. Mélet &r att
overdodligheten och ohidlsan hos personer med psykisk ohélsa ska minska.
De omotiverade stora skillnaderna i medellivslangd for gruppen med
langvarig allvarlig psykisk sjukdom jaimfort med personer utan dessa
sjukdomar ska minska. Den somatiska ohdlsan hos personer med psykisk
sjukdom ska uppmérksammas genom malinriktade insatser. Personer med
psykisk ohélsa utgor en riskgrupp och i1 arbetet med att forbéttra den
kroppsliga hélsan hos gruppen omfattas arbete med att identifiera
ohélsosamma levnadsvanor och erbjuda hélsoinriktade insatser inom
primérvard.

Hélsoundersokningar vid psykisk sjukdom/bipoldr sjukdom och svérare
funktionedséttning dr en av kvalitetsindikatorerna inom primérvarden. Malet
med indikatorn dr att alla patienter med psykossjukdom, bipoldr sjukdom,
utvecklingsstorning och medfodda kognitiva funktionsnedsittningar ska
erbjudas arlig hélsokontroll inkluderande rad om kost, motion, rokning,
alkohol och droger. Under 2022 genomfordes 2480 undersokningar vilket ar
149 stycken fler dn aret innan.

Listade i mobilt virdteam

Vardcentralen ska vara samordnare av listade patienters samlade vardbehov
och de vardinsatser som patienten behdver pa olika vardnivéer.
Vardcentralen ansvarar for att aktivt medverka i samordning, samarbete och
informations-0verforing mellan specialistvird, primérvard och kommunal
hélso- och sjukvard. Mobilt vardteam &r ett sitt att for vardcentralen att
samverka med kommunen och andra for att patienten sa 1dngt det dr mojligt
ska vara kvar 1 sin hemmilj6 och f& vird och hjélp dér for att minska
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undvikbar sjukhusvard. 2022 var antalet samtidigt inskrivna individer som
flest 7014.

Viardgaranti 3 dagar

Enligt den fOrstérkta vardgarantin ska alla besok som kréver en medicinsk
beddmning av ldkare eller annan legitimerad hilso- och sjukvérdspersonal
ske inom 3 dagar.

Maitningen omfattar patienter som beddmts vara i behov av ett forsta besok
for ett nytt hdlsoproblem eller for en kraftig forsdmring av ett tidigare kant
hilsoproblem. Patienter som sjdlva valt att vénta langre dn tre dagar ingar
inte 1 redovisningen.

Region Skéanes vardgarantiuppfyllelse var for 2022 87 %, att jamf{éras med
88 % for hela riket. Utav Region Skédnes 169 vardcentraler uppnar 56
stycken inte malvardet, vilket ar en forbéttring fran tidigare ar da 71
vardcentraler av 165 stycken inte nadde malnivan.

Lankar
Forfragningsunderlag for Véardcentral:
https://vardgivare.skane.se/uppdrag-avtal/lov/#23112

Kwvalitetsindikatorer:
https://vardgivare.skane.se/uppdrag-avtal/lov/#41829

Vérdgaranti 3 dagar:

www.vantetider.se

Registreringsanvisningar for PASiS och PMO, Vardcentral
https://vardgivare.skane.se/it/it-stod-och-tjanster-a-
o/pasis/manualer/#150436

DokumentID Ange dokumentID


https://vardgivare.skane.se/uppdrag-avtal/lov/#23112
https://vardgivare.skane.se/uppdrag-avtal/lov/#41829
http://www.vantetider.se/
https://vardgivare.skane.se/it/it-stod-och-tjanster-a-o/pasis/manualer/#150436
https://vardgivare.skane.se/it/it-stod-och-tjanster-a-o/pasis/manualer/#150436

	Vårdgaranti 3 dagar
	Länkar
	Andel listade individer med fast läkarkontakt
	Riktade hälsoundersökningar vid psykisk ohälsa
	Listade i mobilt vårdteam
	Vårdgaranti 3 dagar
	Länkar

