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Inledning

Dessa anvisningar giller vid diagnosklassificering med Internationell
statistisk klassifikation av sjukdomar och relaterade hdlsoproblem (ICD-10-
SE), den svenska versionen av WHO:s International Classification of Disea-
ses and Related Health Problems, Tenth Revision (ICD-10). Anvisningarna
fortydligar och kompletterar de klassificeringsregler som finns i anslutning
till klassifikationen.

Anvisningarna géller vid diagnosklassificering av virdkontakter i 6ppen-
vard. I exemplen forekommer i vissa fall &ven patientrelaterade atgarder som
ir klassificerade med Klassifikation av atgirder (KVA).

Anvisningarna riktar sig till dem som klassificerar diagnoser pa nationell,
regional och lokal niva. P4 regional och lokal niva kan de anvéndas i de fall
huvudménnen kriver in diagnosklassificerade uppgifter for olika andamal.

Klassificeringanvisningarna kan tillimpas av samtliga yrkeskategorier
inom vard- och omsorg.

Syftet med anvisningarna ér skapa forutséttningar for att klassificering av
sjukdomar och andra hilsoproblem ska kunna ske pa ett enhetligt satt. Mélet
ar en god kodningskvalitet, dvs. att kodningen 6verensstimmer med diagnos-
formuleringen och gors likartat nationellt.
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Huvuddiagnos vid
dppenvardsbesdk

Som huvuddiagnos ska i1 de flesta fall anges det tillstdnd som var anledning
till vardkontakten, faststillt vid vardkontaktens slut.

Den huvuddiagnos som formuleras vid besokets slut behdver inte vara
densamma som kontaktorsaken. Det dr den vid besdkets slut formulerade
anledningen till vardkontakt som ska registreras och klassificeras som
huvuddiagnos.

Om ingen klar sjukdomsdiagnos kan anges, ska det viktigaste symtomet
eller hilsoproblemet anges. Om orsaken till patientens problem faststills i en
senare fas 1 utredningen, exempelvis vid senare besok, ska inte diagnoser
angivna for tidigare besok éndras i efterhand.

Huvuddiagnosen ir oftast en sjukdom eller ett symtom. Anledningen till
vardkontakten kan ocksé vara utfirdande av intyg, halsokontroll, kontroll av
given behandling hos numera frisk patient, utredning for att {2 ett tillstdnd
uteslutet, vaccination, screening med mera. [ dessa fall stills ingen sjuk-
domsdiagnos i klassisk mening, men det finns d4nda en anledning till véard-
kontakten med som ska klassificeras. Huvuddiagnosen beskriver alltsa i
dessa fall inte en aktuell sjukdom utan andra omstdndigheter som medfort
véardkontakt.
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Generella anvisningar med
exempel

Kronisk och akut sjukdom

En patient som kontrolleras for en kronisk &komma och som drabbats av en
annan behandlingskrdvande akut sjukdom, far som regel den akuta sjukdo-
men som huvuddiagnos.

* Pneumoni hos patient som kontrolleras for lymfom

* Nyupptickt brack hos dialyspatient

« Overarmsfraktur hos reumatiker med kronisk hjértsvikt

 Akut urinvigsinfektion hos patient med kroniskt obstruktiv lungsjukdom
(KOL)

* Brostsmértor hos diabetiker

Dubbelkodning

Huvuddiagnosen kan beskrivas med en eller flera koder ur ICD-10-SE. Det
ar inte ovanligt att huvuddiagnosen behover klassificeras med tva eller flera
koder for att ge en tillfredsstillande beskrivning av tillstandet. Typexempel
ar en skada som utover koden for skadans natur krdver angivande av skadans
uppkomstsitt (yttre orsak), dvs. huvuddiagnosen motsvaras av tva koder.

Diagnos Kod

Distal sluten radiusfraktur efter fall i hemmet i

samband med toalettbesdk $52.50, W01.04

Huvuddiagnos

. . o
Dagkirurgi och annan dagvard
(dagmedicin)

For dagkirurgi och annan dagvard géller samma principer som for dppen-
vardsbesok enligt ovan.

For dagkirurgi kodas normalt det tillstind for vilken den kirurgiska atgér-
den utfordes som huvuddiagnos. Om diagnosen reviderats till f6ljd av
ingreppet blir den reviderade diagnosen huvuddiagnos.

Om patienten skrivs in i slutenvard i direkt anslutning till dagkirurgin
kodas dagkirurgin som ett inledande separat besok med diagnos- och at-
géirdskoder inklusive tilliggskoden XS100 (Oplanerad inskrivning i sluten-
vérd).

Det efterfoljande vardtillfillet kodas med intagningsorsaken och ddrmed
samma koder som vid det inledande 6ppenvardsbesoket.

ANVISNINGAR FOR DIAGNOSKLASSIFICERING | OPPENVARD
SOCIALSTYRELSEN



Diagnos och atgard Kod

Huvuddiagnos Ljumskbréck K40.9
Bidiagnos Postoperativ blédning efter bréckkirurgi T81.0, Y83.8
S . . . JAB30
Atgdrder Ljumskbrackoperation JWS00

Reoperation for ytlig blédning

Ovriga tillstand
Ovriga tillstdnd som forutom huvuddiagnosen varit av betydelse for bedom-
ningen och behandlingen vid den aktuella kontakten ska ocksa anges i
journalen, registreras och klassificeras enligt ICD-10-SE. Déaremot ska
tidigare behandlade och utlékta sjukdomar samt tillstdnd utan relevans for
den aktuella kontakten inte registreras.

Kontroll under behandling av kronisk virushepatit typ B hos patient som
aven har diabetes. Patientens diabetes &r vl reglerad och kontrolleras inte
vid detta besok.

Diagnos Kod

Huvuddiagnos Kronisk virushepatit B B18.1

Diabetes behover inte anges
Kontroll efter ljumskbracksoperation hos patient med hjértsvikt och an-
gina.

Diagnos Kod

Huvuddiagnos Kontroll efter kirurgi for ljumskbrdck 209.0, K40.9

Angina och hjértsvikt behover inte anges dé de inte kontrolleras

Dessa senare diagnoser (angina och hjértsvikt) kan naturligtvis vara aktu-
ella att viardera vid en preoperativ bedomning och bor da anges som bidia-
gnoser vid det preoperativa besoket. Vid den postoperativa kontrollen &r de
sannolikt inte foremal for virdering och anges ddrmed inte.

Kontroll av bensar hos patient som dessutom har ett asymtomatiskt for-
maksflimmer och lindrig angina pectoris. Vardkontakten handlar enbart om
bensaret.

Diagnos Kod

Huvuddiagnos Bensdr L97.9

Formaksflimmer och angina behover inte anges
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Sarskilda anvisningar med exempel

Patient soker eller remitteras for faststalld
eller sannolik diagnos

Ar diagnosen redan faststilld och angiven av remitterande likare ska denna
normalt anges som huvuddiagnos, om inte ytterligare utredning/under-
sOkning ger anledning att revidera diagnosen.

Aven i de fall diir diagnosen bedoms som sannolik och man som en konse-
kvens av sin bedomning handlagger patienten utifrn detta, anges den
sannolika diagnosen som huvuddiagnos. Samma klassificeringsprinciper
giller saledes savél for sannolika diagnoser som for faststillda.

Exempel

En patient remitteras till kirurgmottagningen med diagnosen ljumskbrick for
beddmning infor operation. Diagnosen bekréftas och patienten sitts pa
véntelista for operation.

Diagnos Kod

Huvuddiagnos Ljumskbréck K40.9

En patient med nyligen MR-diagnostiserat diskbrack i lumbalregionen soker
pa mottagningen med forvéarrade smértor. Patienten fir kompletterande
analgetika.

Diagnos Kod

Huvuddiagnos Diskbrdck i lumbalregionen M51.1

Patient sOker eller remitteras for symtom

Om orsaken till patientens symtom inte kan faststillas vid besoket ska
symtomet anges som huvuddiagnos.

Exempel

En patient soker for smértor 1 nacken som forvérras vid rorelse. Ingen skada
eller onormal fysisk aktivitet finns i anamnesen. Undersdkningarna ger ingen
forklaring till smairttillstdndet. Patienten ordineras vila, virme och smaértstil-
lande.

Diagnos Kod

Huvuddiagnos Cervikalgi M54.2
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Patient soker for smartor i epigastriet. Ingen séker diagnos stélls, utredning
planeras.

Diagnos Kod

Huvuddiagnos Smartor i epigastriet R10.1

“Missténkta” sjukdomar eller observationsfall ska inte kodas med definitiv
sjukdomsdiagnos utan istillet med symtom eller patologiska fynd. Om den
kliniska bedomningen entydigt pekar mot en viss sjukdom, kan denna
sannolika diagnos dock anges som huvuddiagnos.

Exempel

En patient soker for &terkommande typisk svullnad i ljumsken vid anstréng-
ning. Anamnes talar entydigt for brack dven om ett sddant inte kan pdvisas
vid dagens undersokning.

Diagnos Kod

Huvuddiagnos Ljumskbréck K40.9

Observations- och utredningsfall

Exempel

En patient som har fatt hogt blodtryck uppmiitt vid tillfallig ldkarkontakt
remitteras med fragestdllningen: Hypertoni? Efter undersékning visar sig
patienten ha normalt viloblodtryck och diagnosen hypertoni avskrivs.

Diagnos Kod

Huvuddiagnos Beddmning av misstankt hypertoni 703.5

En patient kommer for utredning pa allergimottagning med allergisk reak-
tion mot fisk och skaldjur i anamnesen.

Diagnos Kod

Fisk- och skaldjursallergi som riskfaktor i

patientanamnesen 791.0D

Huvuddiagnos

En patient beskriver en tidigare allergisk reaktion efter intag av penicillin.
Kommer nu till allergimottagningen for utredning. Utredningen bekréftar
misstanken om penicillindverkénslighet.

Diagnos Kod

Overkénslighet mot penicillin i den egna

sjukhistorien 788.0

Huvuddiagnos
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En patient som oroar sig for kndl 1 ljumsken utan andra specifika symtom har
sjalv misstankt ljumskbrack. Undersokningen visar att patienten kint en helt
normal lymfkortel. Beddms som helt frisk. Lugnade besked.

Diagnos Kod

Person med befarad sjukdom ddéringen diagnos

stéills 711

Huvuddiagnos

Behandlingsbesdk inklusive sarskilda
regler

Vid besok som avser behandling av en aktuell kronisk sjukdom é&r Auvud-
regeln att sjukdomen och dess diagnoskod anges som huvuddiagnos.

Fran huvudregeln finns vissa undantag. Sarskilda regler géller for vissa
fordefinierade tillstdnd avseende patienter som kommer enbart i syfte att fa
kemoterapi (cytostatikabehandling) och/eller stralbehandling vid malign
sjukdom eller for dialysbehandling. Motivet for undantaget ar 6nskan om
overensstimmelse med anvisningarna for val av huvuddiagnos i sluten vérd,
vilka 1 sin tur bygger pA WHO:s regelverk.

Exempel

Nér anledningen till kontakten enbart &r cytostatika- eller strdlbehandling av
en tumor anges Z51.1 (respektive Z51.0) f6ljt av en kod for den behandlade
tumdrsjukdomen. Detta giller oavsett om tumdren dr helt bortopererad eller
inte.

Diagnos Kod

Kemoterapeutisk behandling av sigmoideum-

751.1,C18.7
cancer

Huvuddiagnos

Nér anledningen till kontakten enbart dr dialysbehandling anges Z49.1 fol;t
av diagnoskoden for njursjukdomen.

Diagnos Kod

Huvuddiagnos Dialysbehandling vid kronisk njursvikt 749.1,N18.9
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Kontroll av pdgdende behandling for

akut sjukdom

Vid kontroll av padgdende behandling for akut sjukdom ska sjukdomsdiagno-
sen i regel anges som huvuddiagnos.

Exempel

En patient kommer efter en vecka for kontroll av en radiusfraktur som éar i
lakning. Har ar frakturen dnnu inte &kt varfor kodningen blir:

Diagnos Kod
Huvuddiagnos Distal radiusfraktur efter fall i samma plan i $52.50, W01.09
hemmet

Kontroll av pdgdende behandling for
malign fumor

Vid kontroll av patienter behandlade for malign tumor blir kodningen
beroende av omstdndigheterna; icke opererad, radikalt opererad och icke
radikalt opererad.

Exempel
Patient kommer f6r kontroll av kronisk lymfatisk leukemi under pagaende
cytostatikabehandling.

Diagnos Kod

Huvuddiagnos Kronisk lymfatisk leukemi C921.1

Patient kommer for forsta kontroll av opererad brostcancer. Operationen ar
visserligen radikal men adjuvant cytostatikabehandling planeras, dvs.
cancern dr fortfarande under behandling.

Diagnos Kod

Huvuddiagnos Kontroll efter kirurgi for brostcancer 208.0, C50.9

Patient kommer for kontroll efter avslutad adjuvant cytostatikabehandling for
opererad brostcancer. Kliniskt recidivfri.

Diagnos Kod

Konftroll efter kombinerad behandling av

.. 108.7, 185.3
bréstcancer

Huvuddiagnos
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Patient kommer for kontroll efter icke radikalopererad rektalcancer ddar man
har lamnat tumoren kvar och enbart lagt fram en avlastande stomi.

Diagnos Kod

Huvuddiagnos Rektalcancer C20.9

Patienten kommer tre veckor efter operation av rektalcancer, som visser-
ligen opererats lokalt radikalt, men patienten har dock levermetastaser. Man
planerar for fortsatt behandling med cytostatika.

Diagnos Kod
Huvuddiagnos Levermetastas C78.7
Bidiagnos Status post rektalcancer 285.0D

Konftroll av kroniska sjukdomar

Vid periodiska kontrollbesok av kroniska sjukdomar (inklusive eventuell
exacerbation) som exempelvis diabetes mellitus, hypertoni, Morbus Crohn,
ulcerds kolit, systemisk lupus erythematosus (SLE), kronisk hepatit C anges
sjukdomsdiagnosen som huvuddiagnos. Kontrollundersdkning efter behand-

ling for andra tillstdnd &n maligna tumorer (Z09.-) anges inte som bidiagnos.

Exempel

En patient med en sedan manga ar diagnostiserad och behandlad typ 2-
diabetes utan komplikationer kommer pa arligt kontrollbesok.

Diagnos Kod

Huvuddiagnos Diabetes mellitus typ 2 utan komplikationer E11.9

En patient kommer regelbundet for kontroll av sin medicinbehandlade,
vilreglerade hypertoni.

Diagnos Kod

Huvuddiagnos Essentiell hypertoni 110.9
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Konftroll av utldkta sjukdomar

Vid kontrollundersokningar efter behandling, dér sjukdomen bedéms vara
utlakt, anges som huvuddiagnos kontrollundersokning (Z08.- eller Z09.-)
foljt av sjukdomsdiagnosen.

Vid kontroll av radikalopererade maligna tumorer anges kontrollbesdk
708.0 som huvuddiagnos f6ljd av en kod fran Z85.- nér eventuell adjuvant
behandling &r avslutad. Under adjuvant cytostatika- eller stralbehandling
anvénds kod for primirtumoren.

Exempel

En patient som radikalopererats for brostcancer aterkommer for kontroll efter
12 ménader.

Diagnos Kod

Kontrollbesok efter kirurgisk behandling for

.. 208.0, 285.3
bréstcancer

Huvuddiagnos

En patient kommer for besvér fran ett drrbrack som uppstatt fyra manader
efter en radikalopererad koloncancer. Patienten sétts pa vintelista for opera-
tion av arrbracket.

Diagnos Kod
Huvuddiagnos Arrbréck K43.2
Bidiagnos Tidigare bortopererad koloncancer 185.0C

Vid slutkontroll, av andra sjukdomar dn maligna tumdrer, anges som
huvuddiagnos kontrollbesok Z09.- {6ljt av diagnosen for sjukdomen som
kontrolleras.

Exempel

En patient med handledsfraktur kommer tillbaka for kontroll efter fyra
veckor. Frakturen &r 14kt.

Diagnos Kod
Kontrollundersékning efter behandling av distal
Huvuddiagnos radiusfraktur p& grund av fall i samma plan i 2094,
9 Pag P $52.50,W01.09
hemmet

Alternativt kan enbart koden Z09.4D anvindas
En patient har haft en otitis media och behandlats med antibiotika for
denna och aterkommer for kontrollundersokning och bedéms dé vara frisk.

Diagnos Kod

Kontrollundersékning efter behandling av ofitis

" 209.8, H66.0
media

Huvuddiagnos
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BesOk for att forbereda inskrivning i
slutenvard, dagkirurgi eller dagvard

Om en patient kommer pé ett besok till 1dkare for att forbereda en inskrivning
i slutenvard nagra dagar senare, inkluderande inkomstsamtal och beddmning,
ska 1 normalfallet sjukdomsdiagnosen anges som huvuddiagnos.

Exempel

Om patienten daremot kommer for en specifik forberedelse infor inskriv-
ningen, t.ex. besok hos narkoslidkare for preoperativ bedomning eller besok
hos sjukskdterska for blodprovstagning, anges Forberedande vard for
efterfoljande behandling” (Z51.4) som huvuddiagnos, f6ljt av koden for den
aktuella sjukdomen.

Diagnos Kod
Huvuddiagnos Preoperativ beddmning av narkosldkare 51.4
Bidiagnos Gallsten utan kolecystit K80.2

Besok for intyg, vaccinationer m.m.

Om utfiardande av intyg dr den huvudsakliga anledningen till kontakten ska
detta anges med Z02.7. Detta géller till exempel for utfirdande av intyg till
forsakringsbolag, friskintyg och invaliditetsintyg.

Exempel

En patient gir pd regelbundna kontroller. Har bett om att fi ett ldkarintyg for
korkort och far tid for besok for korkortsundersokning.

Diagnos och atgérd Kod
Huvuddiagnos Undersokning for korkort 102.4
Atgérd Utférdande av korkortsintyg GD002

Om intyg skrivs som en del av handldggning av en sjukdom eller skada ska
sjukdoms-/skadediagnosen anges som huvuddiagnos. I dessa fall behovs
ingen Z-kod for intygsskrivandet, diremot kan vid behov limplig KVA-kod
anvindas

Exempel

En patient dr opererad pé grund av ett flertal axelledsluxationer. Kommer pa
kontroll av operationsresultatet och for intygsskrivning.

Diagnos och atgard Kod

Kontrollundersdkning efter operation for
recidiverande axelluxation

Atgérd Utférdande av intyg GD002

Huvuddiagnos 209.0, M24.4B

Vid besok for vaccination anges tillamplig kod ur kodserien Z23-728.
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Exempel
En patient kommer for att fa hepatit B-vaccin.

Diagnos Kod

Huvuddiagnos Vaccinering mot hepatit B 124.6

En patient kommer for att fa ett flertal vaccinationer infor utlandsresa. (Vilka
vaccinationer som gavs anges i journalen.)

Diagnos Kod

Huvuddiagnos Vaccinationer infér utlandsresa 127.9

BesOk for justering av hjdlpmedel,
borttagande av osteosyntesmaterial
m.m.

Om orsaken till kontakten enbart &r att justera ett hjdlpmedel utan att den
bakomliggande sjukdomen primért handléggs anges en kod frdn Z45.- eller
Z46.- som huvuddiagnos.

Exempel

En patient som tidigare fatt pacemaker pa grund av hjartarytmi kommer for
kontroll och eventuell justering av sin pacemaker.

Diagnos Kod

Huvuddiagnos Justering och skétsel av pacemaker i hjdrtat 745.0

Arytmidiagnos kan anges som tillagg.

Vid besok enbart for borttagande av osteosyntesmaterial anges Z47.0 som
huvuddiagnos.

Vid besok enbart for byte av trakeostomikanyl anges Z43.0 som huvud-
diagnos. Grundsjukdomen kan i detta fall 4&ven anges som tilldgg.
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Besok for halsokontroll, utredning och screening

Besok for rutinundersokning av frisk person, observation eller utredning av
misstankt tillstdnd som kan avforas eller riktad hilsokontroll kodas inom
avsnittet Z00-Z13.

Exempel
En patient kommer pé eget initiativ for allmén gynekologisk undersdkning.

Diagnos Kod

Huvuddiagnos Allmdan gynekologisk undersdkning 701.4

En patient kommer for riktad screening avseende ovarialtumor da det fore-
ligger anhopning av ovarialcancer 1 slikten.

Diagnos Kod
Huvuddiagnos Screening med avseende pd& ovarialtumor 212.8
Bidiagnos Ovarialcancer i familjeanamnesen 780.4

Besok i samband med fortplantning

Besok i samband med fortplantning sdsom for preventivmedelsforskrivning
och graviditetsovervakning anges med kod ur serien Z30-735.

Exempel
En kvinna kommer for allmén preventivmedelsradgivning.

Diagnos Kod

Huvuddiagnos Preventivmedelsradgivning 230.0

En kvinna kommer pa besok till 1dkare eller barnmorska for 6vervakning av
normal forstagdngsgraviditet.

Diagnos Kod

Huvuddiagnos Graviditetsdvervakning 134.0

En kvinna med tidigare forlossning av dott barn f6ljs under en ny graviditet
med upprepade ldkarkontroller inkluderande bland annat ultraljudsundersok-
ning.

Diagnos Kod

Graviditetsdvervakning p.g.a. tidigare dodfott

barn 135.2

Huvuddiagnos
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Besok for rehabiliteringsinsatser

Vid besok for specifika rehabiliteringsinsatser anges sjukdomsdiagnosen
eller det aktuella funktionshindret som huvuddiagnos.

Observera: Fr.o.m. 2010 anvénds inte koderna Z50.- i Sverige.

For att beskriva rehabiliteringsatgérden anvinds i stéllet tillamplig atgards-
kod ur Klassifikation av vardatgirder (KVA).

Exempel

Patient kommer till dagrehabilitering for sjukgymnastisk behandling av pares
1 samband med akut hjdrninfarkt.

Diagnos Kod

Huvuddiagnos Akut hjarminfarkt med hemipares 163.9, G81.9

En patient som sedan ldnge avslutat behandling efter en hjarninfarkt startar
efter ett par ar en ny rehabiliteringsperiod 1 dagvérd.

Diagnos Kod

Huvuddiagnos Hemipares efter tidigare hjarninfarkt G81.9,169.3

Besok, inklusive dagvard, for patient med multipel skleros som kommer for
rehabilitering med ADL-tridning.

Diagnos Kod

Huvuddiagnos Multipel skleros G35.9
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Kodningsexempel grupperade
efter sjukdom

I f6ljande avsnitt ges ytterligare kodningsexempel grupperade efter sjukdom.

A. Atoxisk struma

A1: Patienten kommer pa remiss frén distriktslikare for kndl pa halsen som
ger misstanke om atoxisk struma. Finndlspunktion gors. Beslut tas att
patienten ska opereras.

Diagnos och atgard Kod
Huvuddiagnos Atoxisk stfruma, ospecificerad E04.9
Atgard Finndlspunktion av tyrecidea TBA10

A2: Besok for inskrivningssamtal med lidkare. Utredningen visar att det ror
sig om en benign tumdar.

Diagnos Kod

Huvuddiagnos Benign tumor i tyreoidea D34.9

A3: Besok hos dronlikare for preoperativ stimbandskontroll. Bér ses som
en begriansad preoperativ service och kan dirfor kodas med Z51.4.

Diagnos Kod

Preoperativ stdmbandskontroll fére operation av

benign tyreocideatumaor Z51.4,D34.9

Huvuddiagnos

A4: Efter operation i slutenvard kommer patienten tillbaka efter fyra till sex
veckor for postoperativ kontroll. Patienten &r besvarsfri.

Diagnos Kod

Postoperativ kontroll effer hemityreoidektomi fér

) .. 109.0, D34.9
benign tumar

Huvuddiagnos
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B. Tyreotoxikos

B1: Patient soker for palpitationer. Inledande provtagning gors.

Diagnos Kod

Huvuddiagnos Hjartklappning R00.2

B2: Patienten kommer pa besdk efter att provsvar visat tyreotoxikos med
diffus struma. Behandling med tyreostatika inleds. Beslut tas om operation.

Diagnos Kod

Huvuddiagnos Tyreotoxikos E05.0

B3: Besok hos oronlikare for preoperativ stimbandskontroll. Detta bor ses
som en begransad preoperativ service och kodas darfor med Z51.4.

Diagnos Kod

Huvuddiagnos Preoperativ stdmbandskontroll vid tyreotoxikos 151.4, E05.0

B4: Efter operation i slutenvird kommer patient pa kontroll. Allt utan
anmarkning.

Diagnos Kod

Huvuddiagnos Kontroll efter opererad tyreotoxikos 709.0, E05.0

B5: Patienten kommer p4 arlig kontroll. Mar bra. Har ingen tyreotoxikos.

Diagnos Kod

Kontroll efter kirurgisk behandling av tyreo-toxikos

Huvuddiagnos 209.0, 286.3

B6: Patienten kommer pa arlig kontroll och visar sig ha utvecklat en
hypotyreos. Behandling inleds.

Diagnos Kod

Huvuddiagnos Hypotyreos efter kirurgiskt ingrepp E8%9.0A

Fordjupningskoden anger att patienten &r kirurgiskt behandlad.
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B7: En annan patient kommer p4 arlig kontroll efter att tidigare radiojod-
behandlats for hypertyreos. Mar bra. Har ingen tyreotoxikos.

Diagnos Kod

Kontrollbesok efter radiojodbehandlad hyper-

209.1, 7186.3
tyreos

Huvuddiagnos

B8: Patient kommer pé besdk efter att ha fétt hypotyreos ett par ér efter
avslutad radiojodbehandling. Férdjupningskoden anger att patienten &r
radiojodbehandlad.

Diagnos Kod

Huvuddiagnos Hypotyreos efter radiojodbehandling E8%.0B

B9: En patient kommer p4 kontrollbesdk efter operation pa grund av tyreo-
toxikos. Patienten &r eutyreoid, men man konstaterar en hypoparatyreoidism
som maste utredas, behandlas och kontrolleras vidare. I detta fall blir darfor
hypoparatyreoidismen huvuddiagnos.

Diagnos Kod

Hypoparatyreoidism efter operation pga.

tyreotoxikos E89.2,Y83.6

Huvuddiagnos

For att ytterligare precisera att behandlingen varit kirurgisk kan Y83.6 anges.

B10: Patienten i B9 kommer p4 aterbesok for att kontrollera sin hypoparaty-
reoidism som fortfarande ger besvir.

Diagnos Kod

Huvuddiagnos Hypoparatyreoidism E89.2
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C. Lunginflammation

C1: Patient kommer pa remiss fran distriktslikare med fragestillningen:
Pneumoni? Rontgenundersdkning bekraftar diagnosen. Patienten sétts pa
antibiotikabehandling.

Diagnos Kod

Huvuddiagnos Bakteriell lunginflammation J15.9

C2: Patienten aterkommer pa besdk efter fyra dagar med oforiindrade
symtom. Prov for mykoplasmaserologi tas och ar positivt. Byte av antibio-
tika.

Diagnos Kod

Huvuddiagnos Mykoplasmapneumoni J15.7

C3: Patienten kommer pa en slutkontroll efter sin pneumoni. Inga kvar-
stdende symtom, patienten mar bra.

Diagnos Kod

Huvuddiagnos Kontrollbesdk efter mykoplasmapneumoni 209.8, J15.7

D. Urinvagsinfektion

D1: Patient soker for urinvigssymtom, sveda och virk vid vattenkastning.
Bedoms som akut cystit. Odling tas och behandling sitts in.

Diagnos Kod

Huvuddiagnos Akut cystit N30.0

D2: Patienten aterkommer efter tva dagar pa grund av forsdmring. Dunkom
over njurarna, forhdjt CRP. Tolkas som pyelonefrit. Odlingssvar visar
resistent kolibakterie. Antibiotikabehandlingen @ndras.

Diagnos Kod

Huvuddiagnos Pyelonefrit orsakad av E-coli N10.9, B96.2

D3: Efter avslutad antibiotikabehandling kommer patienten pé aterbesdk.
Kontrollodling for urinprov har visat sig vara negativ. Patienten dr symtom-
fri.

Diagnos Kod

Huvuddiagnos Kontroll efter behandling av pyelonefrit 209.8, N10.9
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E. Ikterus — hepatit

E1: Patient kommer med symtom p4 ikterus. Patienten mér bra. Prover tas.
Aterbesdk bokas.

Diagnos Kod

Huvuddiagnos Ikterus R17.9

E2: Patienten kom pa terbesok. Var gulare och prover visade hoga
transaminaser. Inlades omgaende for hepatitutredning. Efter slutenvards-
tillfallet kommer patienten pé aterbesok igen for kontroll av akut hepatit.

Diagnos Kod

Huvuddiagnos Kontroll av akut hepatit B B16.9

E3: Aterbesok efter flera kontakter under l&ng tid. Underskningen visar att

patienten nu &r frisk och immun.

Diagnos Kod

Huvuddiagnos Kontrollbesok efter akut hepatit B 209.8, B16.9

E4: Om patienten didremot vid dterbesdket visar sig ha utvecklat en kronisk
hepatit B, kodas detta. (Férdjupningskoden anger att ndgon biopsi inte
utforts.)

Diagnos Kod

Huvuddiagnos Kronisk hepatit B B18.1X

ES: Arligt kontrollbesdk for kronisk hepatit B.

Diagnos Kod

Huvuddiagnos Kontroll av kronisk hepatit B B18.1X

EG: Efter nigra ar beslutas vid besdk om specifik behandling (Interferon).

Diagnos Kod

Huvuddiagnos Kronisk hepatit B B18.1X
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E7: Leverbiopsi utfors vid dagkirurgisk kontakt. Diagnosen ej indrad i
avvaktan pa PAD-svar.

Diagnos och atgérd Kod
Huvuddiagnos Kronisk hepatit B B18.1X
Atgérd Leverbiopsi 7JJ00

E8: Patienten kommer pa aterbesdk efter leverbiopsin. PAD visar kronisk
aktiv hepatit B. Behandling inleds.

Diagnos Kod

Huvuddiagnos Kontroll av kronisk aktiv hepatit B B18.1D

EQ: Patienten kommer pé aterbesok varje manad for kontroll av pdgdende
behandling.

Diagnos Kod

Huvuddiagnos Kontroll av kronisk aktiv hepatit B B18.1D

E10: Patienten &r vid &terbesok symtomfri. Hepatiten bedéms som utldkt.

Diagnos Kod

Huvuddiagnos Kontroll efter kronisk aktiv hepatit B 209.8, B18.1D
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F. Konftroll efter hjarnbldodning

F1: Patient kommer pa forsta aterbesdk efter hjérninfarkt. Patienten har inga
kvarstdende symtom, kénner sig helt aterstalld.

Diagnos Kod

Huvuddiagnos Kontroll efter hjarninfarkt 209.8,163.9

Om man vid senare kontakter har ett behov att markera att denna patient har
haft en blodning men inte har nagra resttillstdnd kvar, kan man anvianda
koden Z86.7C Cerebral insult utan bestdende men i egna sjukhistorien.

F2: En annan patient kommer pé &terbesok tvd ménader efter akut hjérnin-
farkt med resttillstind 1 form av hogersidiga forlamningssymtom och sitter i
rullstol. Dysfasi. Besviren bedoms bestdende. Blodtrycket négot forhajt.

Diagnos Kod
Huvuddiagnos Hemipares G81.9
Bidiagnos Dysfasi R47.0

Sequele efter hjarninfarkt 169.3

Hypertoni 110.9
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G. Kontroll efter hjartinfarkt

G1: Patient kommer p& forsta dterbesok for kontroll tre veckor efter okom-
plicerad hjértinfarkt. Patienten dr symtomfri, mér bra.

Diagnos Kod

Huvuddiagnos Kontrollbesok efter akut hjartinfarkt 209.8,121.9

G2: En patient kommer pa forsta aterbesdk for rutinkontroll tvA ménader
efter hjdrtinfarkt. Patienten mar bra och ar symtomfti.

Diagnos Kod

Huvuddiagnos Kontrollbesok efter akut hjartinfarkt 209.8,121.9

Anmdrkning: Regeln om 28 dagars varaktighet av akut hjartinfarkt (under
121.- 1 ICD-10-SE) ér inte applicerbar i 6ppen vard déd det ror sig om en
kontroll av akut sjukdom.

(G3: Samma patient som i exempel G2 kommer p4 niista aterbesok for sin
tidigare akuta hjartinfarkt ett ar efter insjuknandet. Patienten méar bra och &r
symtomfri.

Diagnos Kod

Huvuddiagnos Status post hjartinfarkt 125.2

Anmdrkning: 709-koden anvinds endast vid forsta aterbesoket for kontroll
efter det akuta tillstdndet.

G4: Patient kommer pa aterbesdk tvA manader efter akut hjértinfarkt. Har
uttalade angindsa besvir.

Diagnos Kod
Huvuddiagnos Angina pectoris 120.9
Bidiagnos Tidigare genomgdngen hjartinfarkt 125.2

Anmdrkning: Denna patient har en aktuell sjukdom och d4 ska den kodas
som huvuddiagnos. Darmed bortfaller behovet av Z09-kod. Den tidigare
hjartinfarkten kodas som bidiagnos om besoket huvudsakligen handlar om
angina.
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H. Kontroll av formaksflimmer och
antikoagulationsbehandling

H1: Patient kommer pa aterbesok for kontroll av kroniskt formaksflimmer
och pagéende langtidsanvéndning av Waran.

Diagnos Kod

Kontroll av kroniskt férmaksflimmer och av

antikoagulationsbehandling (Waran) 148.2, 792.1

Huvuddiagnos

H2: Patient med tidigare ventrombos kommer for avslutande av Waran-
behandling. (Eftersom Waranbehandlingen avslutas behover inte Z92.1
anges.)

Diagnos Kod

Huvuddiagnos Kontroll efter behandling av djup ventrombos 209.8,180.2

H3: Patient kommer till "Waranmottagning” och triiffar sjukskoterska for
kontroll.

Diagnos Kod

Huvuddiagnos Kontroll av antikoagulationsbehandling 1921

. Ljumskbréck

[1: Patient kommer pa remiss med knél i ljumsken. Diagnosen ljumskbrack
stélls.

Diagnos Kod

Huvuddiagnos Ljumskbréck K40.9

I2: Bracket opereras dagkirurgiskt. Man finner vid operationen att det ir ett
femoralbrick.

Diagnos och atgard Kod
Huvuddiagnos Femoralbrack K41.9
Atgard Radikaloperation av femoralbrdck JAC30

I3: Patienten kommer pa kontrollbesok efter operationen. Mar bra, inga
besvir.

Diagnos Kod

Huvuddiagnos Kontrollbesdk efter operation av femoralbréck 209.0, K41.9
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[4: Om ovanstdende patient i stiillet aterkommer efter en vecka med feber
samt rodnad och svullnad i ljumsken, debrideras och odlas, kodas detta:

Diagnos Kod

Postoperativ subkutan sérinfektion efter

kirurgiskt ingrepp med implantat 181.4,102.2, Y83.1

Huvuddiagnos

I5: Patienten i 14 kommer éter fyra veckor senare for kontroll av sir-
infektionen som nu ar utldkt, patienten mar bra.

Diagnos Kod

Huvuddiagnos Kontroll av en postoperativ sdrinfektion 209.0, 781.4, Y83.1
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J. Magsér

J1: Patient kommer med remiss for beddmning av buksmirtor. Beslut att
gastroskopi ska utforas.

Diagnos Kod

Huvuddiagnos Ovre buksmartor R10.1

J2: Gastroskopi med biopsi utfors. Den visar ett duodenalulcus. CLO-test
for helikobakterforekomst positivt. Antibiotika sétts in.

Diagnos och atgérd Kod
Huvuddiagnos Duodenalsar orsakat av Helicobacter pylori K26.9, B98.0
Atgérd Gastroskopi med biopsi UJDO5

J3: Patient kommer p4 éterbesok efter sex manader. Utandningstest visar
ingen helikobakterforekomst, dvs. patienten ar frisk. Inga symtom.

Diagnos Kod

Huvuddiagnos Kontroll efter behandling fér duodenalsar 109.8, K26.9

K. Intestinal cancer

K1: Patient kommer pa besok efter en period med trétthet, dndrade av-
foringsvanor, lagt Hb och blodig avforing. Har palperbar resistens i buken.
Beslut att koloskopi ska genomf6ras.

Diagnos Kod
Huvuddiagnos Resistens i buk R19.0
Bidiagnos Anemi p.g.a. kronisk blodférlust D50.0

K2: Koloskopi utfors, man konstaterar en koloncancer lokaliserad till
caecum.

Diagnos Kod
Huvuddiagnos Malign tumor i caecum C18.0
Bidiagnos Anemi p.g.a. kronisk blodférlust D50.0

Om man dr oséker pd om tumdren dr benign eller malign kan man, i avvaktan
pa PAD, anvinda koden D37.4B Tumdr av kliniskt okénd natur.
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K3: Efter att patienten opererats i sluten vard, aterbesok for kontroll efter
operationen. Patienten &r radikalopererad men beslut tas om att adjuvant
cytostatikabehandling ska inledas.

Diagnos Kod

Postoperativ kontroll efter radikal operation av

Huvuddiagnos - L 208.0, C18.0

malign tumér i caecum
K4: Patienten kommer for insittning av port-a-cath.

Diagnos Kod
Huvuddiagnos Insattning av port-a-cath 145.2
Bidiagnos Malign tumor i caecum C18.0
K5: Patienten kommer enbart for cytostatikabehandling.

Diagnos och atgérd Kod
Huvuddiagnos Cytostatikabehandling Z51.1
Bidiagnos Malign tumori caecum C18.0
Afgdrd Intfravends cytostatikabehandling DT116

K6: Patienten kommer for kontroll av cancersjukdomen. Mér bra.

Diagnos Kod

Kontroll av tidigare opererad och cytostatika-

behandlad malign tumoér i caecum 208.7, 185.0C

Huvuddiagnos

K7: Efter tva ar uppticks levermetastaser vid ultraljud. Beslut att palliativ
cytostatikabehandling ska inledas.

Diagnos Kod

Metastas i levern fran tidigare bortopererad

. s C78.7,185.0C
malign tumor i caecum

Huvuddiagnos

K8: Patienten kommer for cytostatikabehandling av sina levermetastaser.

Diagnos och atgard Kod
Huvuddiagnos Cytostatikabehandling av 511
Bidiagnos levermetastas fran tidigare bortopererad tumor i C78.7, 785.0C
caecum
Afgdrd Intfravends cytostatikabehandling DT116

ANVISNINGAR FOR DIAGNOSKLASSIFICERING | OPPENVARD
SOCIALSTYRELSEN



L. Brostcancer

L1: Patient som radikalopererats for en brostcancer kommer for kontroll-
undersokning tio dagar efter utskrivning fran sjukhuset.

Diagnos Kod

Kontrollundersdkning efter kirurgi fér malign tumaor 708.0, C50.9

Huvuddiagnos i brost

L2: Vid fortsatta kontroller fir den kliniska bilden avgdra nir man ska
overga fran cancerdiagnosen kodad i C-kapitlet som ’tillaggskod” till att
anvinda status post cancer kodad med Z85.-. Bedomer man att recidivrisken
ar liten kan man direkt anvinda status post cancerdiagnos.

Diagnos Kod

Kontrollundersékning efter kirurgi fér malign tumaor 708.0, 785.3

Huvuddiagnos i brésst

Som huvudregel bor gélla att patient efter avslutad adjuvant behandling for
sin malignitet och utan aktuell tumorsjukdom ska kodas med status post
malignitet-koder Z08.- + Z85.-

L3: Patient som slutfort kemoterapi efter operation for brostcancer. Hon
kommer nu {or sin regelbundna rliga efterundersdkning. Inget recidiv
konstateras, inga metastaser.

Diagnos Kod

Kontrollundersékning efter kombinerad behand- 708.7, 785.3

Huvuddiagnos ling fér malign tumor i brost
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