Uppfoljning

Region Skane har enligt lag en skyldighet att félja upp den hélso- och sjukvard som bedrivs med finansiering av
regionen oavsett om verksamheten bedrivs i privat eller offentlig regi.

Uppfdljning av din verksamhet sker bl.a. genom datauttag fran Region Skane och genom den
verksamhetsredovisning som du arligen inlamnar.

Uppféljningen sker enligt en sarskild modell och kan beskrivas i tre steg:

Fortlépande systematisk uppféljning
Utifran avtal, de stéllda kraven och tidigare uppféljningsresultat, gor Region Skane en fortlépande uppféljning
av verksamheter. Uppféljningen utgar fran saval kvantitativa som kvalitativa delar.

Férdjupad uppféljining
Utover den I6pande uppfoljningen sker vid behov en riktad och férdjupad uppfdéljning av utfallsdata for
vardgivare. En férdjupad uppfoljning initieras oftast pa grund av att avvikelser uppméarksammats i den
fortlopande uppféljningen. En annan anledning kan vara tips/anmalningar fran brukare, patienter och eller
anhoriga, kontakter fran patientnamnden eller IVO.

Revision och tillsyn av medicinsk och/eller ekonomisk karaktdr
Om brister eller avvikelser uppmarksammats i den fordjupade uppféljningen kan en revision inledas. For att
revisionen ska utforas med storsta mojliga objektivitet sker den med hjélp av extern part. Revisionen kan
omfatta en rad delar sdsom att fakturerade atgarder jamférs med vad som dokumenterats i journal och tidbok,
uppfyllande av lagstiftning for journalféring, patientsakerhet mm.

Vad f6ljs upp inom fysioterapi?
Nedan anges de huvudsakliga indikatorer som kontinuerligt foljs upp av Region Skane.

Produktionsférhallanden

Som fysioterapeut med avtal enligt LOF finns kravet att arbeta heltid. Region Skane har i tolkningen av detta
utgatt fran Privata vardgivare (proposition 1996/97:123) och lagtexten i LOF. Enligt lagen motsvarar heltid
minst 35 timmars arbete per vecka i genomsnitt, sammanhangande eller under en tolvmanadersperiod under
de senaste tva aren. Region Skane kontrollerar arligen att heltidskravet uppfylls utifran att du uppnar minst 85
procent av ersattningstak 1 per kalenderar (motsvarar en full drsarbetstid)

Antal besék per manad

Region Skane féljer upp antalet besok per manad for att kontrollera att antalet besok ar rimligt i férhallande till
arbetstid. Behandlingstiden i direktkontakt med patienten ska i genomsnitt uppga till minst 25 minuter per
besok for arvodeskategori A och 20 minuter fér arvodeskategori B. For dig som har ratt att anvanda sarskilt
arvode ar dessa tider istdllet minst 50 minuter for arvodeskategori A och minst 40 minuter for arvodeskategori
B. Detta reglerasi 4 § FOF.

Arvoden

Region Skane féljer upp hur du fordelar dina arvoden. Normalarvodet ar ett enhetligt arvode du registrerar for
den huvudsakliga delen (minst 51 %) av behandlingarna i verksamheten. Parallellbehandling ingar i
normalarvode.

Utover normalarvodet kan du registrera enkelt arvode, gruppbehandling, sarskilt arvode (férutsatt att du ar
berattigad detta), telefonarvode och ej ersatt vard. Dessa arvoden ska utgora resterande del av behandlingarna
i verksamheten. Sarskilt arvode kan tas ut for sarskilt tids- eller kostnadskrdvande atgarder vilka maste vara
klart definierade och avgrdansade. Arvoden reglerasi 16 § LOF.
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Antal besék per patient

Region Skane foljer upp antal besok per patient, och vid 15 eller fler besék under en tolvmanadersperiod,
noteras en avvikelse. For enstaka patienter kan en hogre besdksfrekvens vara medicinskt motiverat. Men i de
flesta fall &r, 15 eller fler besok per patient och ar, ett avvikande besdksmonster som bor ifragasattas ur ett
medicinskt perspektiv. Aven antal besok i genomsnitt per patient under en tolvmanadersperiod f6ljs upp.

Om Region Skane i den fortlopande systematiska uppféljningen hittar avvikelser avseende de ovan redovisade
indikatorerna féranleder detta en fordjupad uppfoljning och i forekommande fall kan en medicinsk revision

komma att genomféras. Beroende pa utfallet kan Region Skane vidta atgarder inklusive sanktioner. Detta
regleras i LOF 19 §, andra och tredje stycket.



