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Medicinteknisk och medicinsk utrustning 

Nära vård och hälsa 
Stab, Enhet Avtal  

 

DATUM: 2026-05-12

 

Riktlinje avseende medicinteknisk och medicinsk 
utrustning för Barnmorskemottagning i Hälsoval 
Skåne 2026 
Barnmorskemottagningen ska ha utrustning för uppdraget och ansvarar för 
att utrustningen uppfyller vedertagna normer, standarder och krav på 
tillgänglighet, prestanda och kvalitet enligt föreskrift från Socialstyrelsens 
om medicintekniska produkter i hälso- och sjukvården (SOSFS 2008:1). 

Barnmorskemottagningen ansvarar för att: 

• Det finns rutiner för säker användning och hantering av 
medicintekniska produkter (MTP). 

• Alla som ska använda en viss produkt känner till produktens 
funktion, riskerna vid användningen och vilka åtgärder som ska 
vidtas vid en eventuell olycka. 

• Utbildning och information om medicintekniska produkter 
uppdateras och repeteras regelbundet. 

• Information från tillverkare och myndigheter om MTP finns 
tillgänglig för berörd personal. 

• MTP finns registrerad i ett inventariesystem för medicintekniska 
produkter, där dokumentation av erforderlig fortlöpande service och 
förebyggande underhåll sker. 

• Avvikelser med MTP dokumenteras och rapporteras enligt gällande 
regelverk. 

• Det finns relevanta MTP utifrån de förtecknade patienternas behov. 
• Följsamhet till avtal för Barnmorskemottagning i Hälsoval Skåne 

och riktlinje avseende medicinteknisk och medicinsk utrustning, se 
Förfrågningsunderlag och Avtal för Barnmorskemottagning i 
Hälsoval Skåne 2026. 
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Medicinteknisk och medicinsk utrustning 

Barnmorskemottagningen ska ha följande utrustning: 

☐ Standardiserad blodtrycksmätare i olika storlekar 
☐ Utrustning för gynekologisk undersökning inkl. gynekologisk 

undersökningsstol, anpassad lampa, spekulum, depressor, 
självhållande spekulum i olika storlekar 

☐ Utrustning för graviditetsövervakning inkl. Doptone/tratt, våg, 
längdmätare, måttband, graviditetssnurra och brits 

☐ Utrustning för gynekologiskt cellprov, cytobrush och provbruk för 
vätskebaserat cellprov 

☐ Utrustnings för insättning och uttagande av IUD och p-stav 
☐ Utrustning för provtagning inklusive patientnära analyser utifrån 

riktlinjer: analysapparat för urinprov, blodvärde och blodsocker 
☐ Provtagningsset för STI och viruspåvisning 
☐ Utrustning för undersökning enligt uppdragsbeskrivning för 

lättgynekologi: natriumklorid, kaliumhydroxid, provtagning för 
svampodling och ph-sticka 

☐ Diskdesinfektor – vid avsteg såsom eget önskemål om 
engångsutrustning och avtal med sterilcentral, kontakta Vårdhygien 
för rådgivning  

☐ Kylskåp för förvaring av vaccin samt Rh- profylax (kylskåp kan 
delas med VC, BVC vid samlokalissering) 

☐ Utrustning för akutbehandling enligt riktlinjer (beredskap för 
allergisk reaktion vid läkemedel/vaccinering. Skriftliga rutiner, 
antihistamin, kortison (betapred) och Epipen, BMM behöver ej 
utrustning för inhalationer/syrgas). 

Barnmorskemottagningen bör ha tillgång till följande utrustning inom egen 
verksamhet eller i samverkan med annan enhet på primärvårdsnivå (ex VC, 
BVC). 

☐ Halvautomatisk defibrillator 
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