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Medicinskteknisk och medicinsk utrustning 

Nära vård och hälsa 
Enhet Avtal 

DATUM: 2025-12-15

 

Riktlinje avseende medicinskteknisk och medicinsk 
utrustning för Vårdcentraler i Hälsoval Skåne 2026 
Vårdcentralen ska ha utrustning för uppdraget och ansvarar för att 
utrustningen uppfyller vedertagna normer, standarder och krav på 
tillgänglighet, prestanda och kvalitet enligt föreskrift från Socialstyrelsens 
om medicintekniska produkter i hälso- och sjukvården (SOSFS 2008:1). 

Nytt för 2026: 

• Otoskop med Siegling inom nivå ”Vårdcentralen ska ha” 
 

Vårdcentralen ansvarar för att: 

• Det finns rutiner för säker användning och hantering av 
medicintekniska produkter (MTP). 

• Alla som ska använda en viss produkt känner till produktens 
funktion, riskerna vid användningen och vilka åtgärder som ska 
vidtas vid en eventuell olycka. 

• Utbildning och information om medicintekniska produkter 
uppdateras och repeteras regelbundet. 

• Information från tillverkare och myndigheter om MTP finns 
tillgänglig för berörd personal. 

• MTP finns registrerad i ett inventariesystem för medicintekniska 
produkter, där dokumentation av erforderlig fortlöpande service och 
förebyggande underhåll sker. 

• Avvikelser med MTP dokumenteras och rapporteras enligt gällande 
regelverk. 

• Det finns relevanta MTP utifrån de förtecknade patienternas behov. 
• Följsamhet till avtal för Vårdcentral i Hälsoval Skåne och riktlinje 

avseende medicinskteknisk och medicinsk utrustning, se 
Förfrågningsunderlag och Avtal för Vårdcentraler i Hälsoval Skåne 
2026.  
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Medicinskteknisk och medicinsk utrustning 

Markera i rutorna vilken utrustning som finns inom aktuell enhet. 
Vårdcentral och filial eller resursenhet inkluderande fysiska läkarbesök ska 
ha följande utrustning: 

☐ EKG (inklusive uppkoppling till RS-EKG) 
☐ Standardiserad blodtrycksmätare 
☐ Dopplerinstrument för ankelindex 
☐ Utrustning för ”den lilla kirurgin” 
☐ PEF- mätare och FEV1/FEV6-mätare 
☐ Saturationsmätare 

☐ Blåsscanner inklusive material för katerisering 
☐ Utrustning för rekto- och proktoskop 
☐ Dermatoskop 
☐ Utrustning för gynekologisk undersökning inkl. gynekologisk 

undersökningsstol, anpassad lampa, spekulum, provtagnings set för 
STI och mikroskop för bedömning av wet-smear. 

☐ Utrustning för ögonundersökning inklusive oftalmoskop, syntavla 
och främmande kropp-instrument 

☐ Utrustning för öronundersökning inklusive otoskop med Siegling, 
öronmikroskop, öronsug, hörselgångstamponad, instrument för 
omhändertagande av främmande kropp, vaxpropp och näsblödning 

☐ Utrustning för akutbehandling enligt riktlinjer inklusive 
halvautomatisk defibrillator 

☐ Utrustning för provtagning inklusive patientnära analyser utifrån 
riktlinjer 

☐ Sittvåg 
☐ Otoskop med Siegling 
☐ Hembesöksväska med lämplig utrustning 

 

Vårdcentralen ska ha tillgång till följande utrustning inom egen verksamhet 
eller i samverkan med annan enhet på primärvårdsnivå: 

☐ Spirometri 
☐ Hörselundersökning med audiogram 
☐ Utrustning för 24 timmars blodtrycksmätning 
☐ Lift 
☐ Bred behandlingsbrits, minst 80 cm 

 

Vårdcentralen bör ha tillgång till följande utrustning: 

☐ Ögonmikroskop och spaltlampa 
☐ Tympanometer 
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Medicinskteknisk och medicinsk utrustning 

Namn på enheten: 

Datum Underskrift verksamhetschef Namnförtydligande 
verksamhetschef 
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