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Laserriktlinjer, indikationer for remittering

Nedanstdende sammanstélining utgér riktlinjer fér nar remittering kan/ska ske,
respektive inte ska ske, till laserenheten vid hudmottagningen, SUS Malmé.

Sammanstallningen ger ocksa végledning for vilka indikationer som behandlas inom
offentligt finansierad sjukvard och vilka som ska hanvisas till privata vardgivare utanfor
den offentliga finansieringen alternativt inte behandlas. Inkommande remisser som inte
uppfyller kraven nedan fér remittering kommer att atersédndas med hénvisning till detta
dokument. Vi ser helst att foto bifogas da detta underlattar bedémningen avsevaért.

Diagnos Remiss till H&nvisning Kommentar
laserenheten | till privata
SuUS vardgivare

Aknearr X

Angiofibrom X Om multipla vid tuberds skleros.

Angiokeratom X Utbredda, symtomgivande.

Angiom - cherry X

Beckers naevus Daligt resultat med laser/IPL.

Blue rubber bleb X

Café au lait flackar X

Cylindrom X

Dermatofibrom X

Epidermala nevi - X

verrukodsa, ILVEN

Hemangiom - ytliga X Kanslig lokal (ansikte, 6ron,

sma brost (9), genitalia).
Tidig remiss dnskvard.

Hemangiom - multipla X Oavsett lokal.

(25), stora, ulcererade Tidig remiss dnskvard.

Hidradeniter (X) I férsta hand handléaggning enligt
HS-PM p& hudmottagning.

Hypertrikos - X Endast ansikte, hals.

Transsexualism/

ldkemedelsorsakad

Hypertrikos - X

pilonidalcysta

Hypertrikos/hirsutism - X

Ovriga indikationer

och/eller lokaler

Hariga hudtransplantat X

Kapillar karlmissbildning X Inte pa nedre extremiteter p.g.a.
dalig effekt.

Karpmun X Vid systemisk skleros.

Keloid X Restriktivt. Tveksam effekt.
Terapiresistent, symtomgivande.
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Diagnos Remiss till Hanvisning Kommentar
laserenheten | till privata
SuUS vardgivare

Kondylom X Utbredda, terapirestenta.

Kongenitalt X I ansiktet om generande och

melanocytnevus kirurgi inte ar méjligt.

Lentigo solaris X

Lymfatisk X Vid mikrocystor i huden.

missbildning

Melasma X

Morbus Hailey-Hailey X

Morbus Osler (HHT) X

Neurofibrom X

Nevus of Ota X

Nevus spilus X Endast i ansiktet.

Nevus sebaceus X I ansiktet om excision inte ar
madjligt. I férsta hand expektans.

Pigmenteringar - X

postinflammatoriska

Pseudofolliculitis X

barbae

Rhinophyma - X Alternativt ONH. Latt hanvisas till

mattlig till svar privat vardgivare.

Rosacea - l&tt/mattlig X

Rosacea - svar och X Endast om topikal och systemisk

terapiresistent behandling utan effekt.

Seborroisk keratos X

Spiders X

Striae X

Stralningsdermatit X

Syringom - multipla X I ansiktet.

Talgkortelhyperplasier X

Tatueringar X Undantag kan géras om kraftigt
stigmatiserande pa synlig lokal.

Tatueringar X Om traumatisk, stralmarkéorer,
Overkanslighetsreaktion.

Trichoepiteliom X Om multipla vid Birt-Hogg-Dubés
syndrom.

Vends sjo X

Vends missbildning X

Verruca vulgaris X

Verruca vulgaris - X Obs restriktivt! Dalig effekt av

immunsupprimerade laserbehandling.

Xantelasma X

Arr - efter trauma X Om svara, symtomatiska.

eller Kirurgi I ansikte, hals, hander.

Arr évriga X
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