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Välj din ögonmottagning  

Du som bor i Skåne kan själv välja var du vill bli undersökt och behandlad för de flesta 

ögonsjukdomar eftersom Region Skåne har ett vårdval öppen ögonsjukvård. Det 

gäller akuta besvär och icke-akuta besvär. 

 

Du väljer mellan mottagningar som har skrivit avtal med Region Skåne. Alla 

ögonmottagningar uppfyller samma krav om kompetens och du betalar samma 

patientavgift. 

 

Första steget när du får besvär från ögonen är ofta att kontakta din vårdcentral, många 

besvär kan vårdcentralen hjälpa dig med utan att du behöver träffa en ögonspecialist.  

 

Vid misstanke om mer komplicerad sjukdom kommer läkaren att rekommendera dig att 

träffa en ögonspecialist. Du kan också själv söka direkt till en ögonspecialist, utan 

remiss, men det är alltid medicinsk bedömning som avgör vårdnivån.  

 

Du kan välja mellan följande ögonmottagningar: 

 

Ort Mottagning Telefonnummer    

Eslöv Ögonläkarna i Eslöv 0413-603 00 

Helsingborg Ögonmottagning OP Helsingborg 042-406 25 80 

Kristianstad Ögonmottagning Kristianstad 044-309 17 00 

Landskrona Ögonmottagning Landskrona 0418-45 42 75 

Lund Capio Medocular Lund 040-615 74 00 

Lund Ögoncentrum Annedal i Lund 046-274 87 00 

Lund Ögonmottagning SUS A och B Lund 046-17 28 05 

Malmö Agata Ögonklinik 040-26 14 48 

Malmö Aktys ögonklinik i Malmö 040-607 65 60 

Malmö Capio Medocular Malmö  040-615 74 00 

Malmö Ögonmottagning SUS Malmö 040-33 27 50 

Trelleborg Ögonmottagning Trelleborg 0410-553 94 

Ystad Österlenkirurgin Ystad 0414-177 71 

Ängelholm Aleris specialistvård ögonkliniken Ängelholm 0431-41 61 00 

 

Du hittar alltid aktuella ögonmottagningar på 1177. https://www.1177.se/Skane/Regler-

och-rattigheter/Valj-mottagning-for-ogonsjukvard/ 

 

Information om väntetider för ögonmottagningar hittar du här: 

http://www.vantetider.se/Kontaktkort/Skanes/SpecialiseradBesok/ 

välj ögonsjukvård 
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